TREMOSNICE ZDARIM DO VSECH DOMACNOSTI
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Odemykani Doubravy
30. - 31. 3.

,Co je platné, Ze lez ma kratké nohy, kdyZ pravda je ma tak ¢asto chromé.”
JiFi Zagek



V sobotu 2. 3. 2019 probéhne sbér nebezpecného odpadu, za ktery jsou povazovany:
lednice, mrazdky, televize, radia, pocitaCe, pneumatiky, autobaterie, plechovky od barey,
staré barvy a fedidla, zbytky postfikQ, vyjeté oleje a obaly od olej(, staré léky, zarivky.
Veskery vyjmenovany odpad bude od ob¢anl odebran zdarma.

Zadame obcany, aby zejména oleje méli p¥ipraveny v uzavfenych nadobéch.

Casovy rozpis:

Skoranov 8:00 — 8:15 hodin, 2 mista — u separacnich hnizd
Stary Dvar 8:20 — 8:35 hodin, byvala hospoda

Lovétin 8:50 — 9:05 hodin, u hnizda kontejner(

Podhradi 9:10 — 9:25 hodin, prodejna Vydra

Lhlity 9:50 — 10:05 hodin, u lipy

Kubikovy Duby ulozi odpad ke kontejnerdm od 25. 2. do 1. 3.

Tento mobilni sbér se netykd obcan(i Tremosnice a Zavratce, ti maji moznost nebez-
pecny a objemny odpad ukladat ve sbhérném dvore Recyclingu — kovové odpady a. s.,
U Vapenky.
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Pecovatelskd sluzba (dale jen PS) je terén-
ni sluzbou socidlni péce, tzn. Ze poskytuje
svym klientdm sluzbu v urcity ¢as na urci-
tém misté (zpravidla v domacnosti klien-
ta). Nenisluzbou celodenni tak, jako napf.
socialni sluzba, kterou poskytuje zafizeni
Domov pro seniory.

V pfipadé zavedeni PS u klienta na zakla-
dé jeho pisemné Zadosti a provedené-
ho socialniho Setteni, pti kterém social-
ni pracovnice zjisti potfebu péce, mlze
klient dal pobyvat ve své domacnosti, dal
Zit zplsobem, na jaky byl doposud zvykly.
Mnohdy je PS schopna postarat se o klien-
ta po celou dobu Zivota. V loriském roce
se stal dokonce pripad, kdy klienta odmitlo
pfijmout zafizeni s celodenni péci z divo-
du dluhové problematiky a jeho neschop-
nosti hradit povinné platby v zafizeni a PS
se o tohoto klienta postarala az do doby
nutné hospitalizace a nasledné do umrti
tohoto klienta.

Pocet klientl a mnoZstvi a ndrocnost péce
je v PS velmi rdznorod3, casto se méni
s odchodem klientl a s pfichodem no-
vych. V minulych letech byli klienty PS oso-
by s Uplnou zavislosti, péce o né byla velmi
narocna fyzicky i psychicky. V soucasnos-
ti ma PS volnou kapacitu na zajisténi péce
o nové klienty. PS vdm mdZe nabidnout:
e pomoc s osobni hygienou (denni hy-

Hana Pecharova

giena, koupani, vykon fyziologické po-
treby)

pomoc pfi zvlddani béinych uko-
nG o vlastni osobu (oblékani, upra-
va vzhledu)

pomoc pfi pohybu (manipulace
s pfedméty, pohyb v domacnosti
a mimo domacnost)

pomoc se zajisténim stravovani (pfi-
prava, pfijem stravy)

pomoc pfi péci o domacnost (zajis-
téni nakupd, uklid domacnosti, péce
o pradlo, obsluha spotrfebicu, nakla-
dani s odpady)

pomoc se zajisténim kontaktu se spo-
leCenskym prostredim (navazovani
kontakt(, orientace, komunikace, vy-
uzivani verejnych sluzeb)

pomoc pti seberealizaci (vzdélavani,
pracovni uplatnéni, provadéni obli-
benych ¢innosti)

péce o zdravi a bezpeci (zdravotni pre-
vence —omezeni rizik, podpora pfi do-
drZzovani IéCebného rezimu)

pomoc pfi uplatiovani prav a oprav-
nénych zajmU (hospodafeni s finan-
cemi, vyfizeni doklad(, ucast na ve-
fejném Zzivoté)

podpora rodi¢ovskych kompetenci
(péce o déti)

wg

Danové priznani
Pracovnici Finan¢niho ufadu z Chrudimi
budou p¥itomni na MéU v Tfemosnici v za-
sedaci mistnosti (ll. patro, ¢. dveri 201)
dne 18. 3. 2019 od 12:00 — 16:00 hodin.

Budete mit moznost predat danové pfri-
znani za rok 2018.

OCNI OPTIKA

TREMOSNICE
Utery: 9-1314-17

Streda: 9-1314-17
Ctvrtek: 9-1314-17
Patek: 9-1314-17

Sobota: 10 -14
Tel: 169 GE1 0ED. 752 172 505
Zdravotni stredisko, Budovatela 420
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Péce neni orientovana pouze na seniory,
péci mlZe PS poskytnout zdravotné po-
stizené osobé, osobé po uraze nebo jinak
hendikepované osobé. PéCi mlze poskyt-
nout téz rodindm s ditétem nebo détmi,
pokud rodice ze zavazného dlivodu nezvla-
daji péci o tyto déti. Domdaci péce o seniora
nebo zdravotné postizenou osobu zavislou
na péci je pro osoby blizké velmi naroc¢na.
Lze vyuZit PS a rozdélit potifebnou péci
na ukony, které provede PS, a na ukony,
které zajisti osoba blizka. To vSe na zakla-
dé vzdjemné dohody. Pro zavedeni PS je
dulezitd skutecnost, ze zadatel o sluzbu
urcité ¢innosti samostatné nezvlada nebo
zvlada pouze ¢astecné.

PS nelze poskytnout osobé, ktera by po-
Zadovala pouze dovoz automobilem, do-
voz bez potfeby pomoci neni sluzbou so-
cidlni. Dle posouzeni socidlni pracovnice
nelze v nékterych pripadech poskytnout
pouze sezénni uklid, takovy uklid provadi
uklidova firma.

Mdte moznost vyuZit profesionalni sluz-
bu socidlni péce s pravidelné skolenymi
pracovnicemi, kterou mate v misté vase-
ho bydlisté. Sluzba ma jiz stalou podpo-
ru zfizovatele Mésta Tremosnice a na za-
kladé nastavenych parametr( a vysled-
k(G prace ma i podporu Pardubického
kraje. Ne vSude je toto samoziejmosti.

Bc. Jana Endrychova



Vylety za kulturou

V Utery 12. 3. ndas Ceka prvni predstaveni
z nasich vyletd za kulturou do caslavské-
ho divadla Domaci@stesti.ihned. Odjizdi-
me v 18:15 hodin z autobusového nadrazi.
Vylety za poznanim

S pfichodem jara si nenechte ujit nas
pravidelny vylet za poznanim, ktery se
bude konat 6. 4. Zajemci se mohou hlasit
v knihovné.

Biezen - mésic ¢tenara

V ramci celorepublikové akce Bfezen mésic
Ctenar mame na tento mésic pfipraveno
vyhlaseni vysledk(l soutéze ,,O Hlinikové

kralovstvi“ a ocenéni nasich nej ctenara.
O vSem budeme podrobné informovat.
O Hlinikové kralovstvi

A je to tady, konecné je vsechen hlinik zva-
Zen a odvezen. A Ze ndm to dalo, nebot
hlinikem byla naplnéna cela vedlejsi mist-
nost knihovny i celd zimni zahrada. Bude-
me jesté tajnlstkarky a neprozradime, kdo
se stal vitézem. To se dozvite aZ v Utery
5. 3.v 15:00 hodin v knihovné. Ted pouze
prozradime, Ze se vybralo neskutecnych

kosténného hliniku a 9 krabic tlustostén-
ného hliniku. Ano, vidite dobfe, neuvé-
fitelnych 176 pytla plechovek, krabicek
od krémd, vicek od jogurtd, syrd a pastik.
Kazdy rok zvedame latku. Je to neskutec-
né, minuly rok jsme vybrali 554 kg hliniku
a letos 773 kg hliniku. Wauuuuuu. Jen nds
zardzi predstava, kolik hliniku by vybraly
takové Pardubice, Kolin ¢i Praha??? Hlinik,
ktery se nerozklada a je vsude kolem nas.

Ohlédnuti
Pasovani druhacka

Ve stfedu 20. 2. od 15:00 hodin v obfadni
sini kral Bibliofil V. pasoval déti z druhych
t¥id pani ucitelky Cermakové R. a pani udi-
telky Sebelové I. ze Zakladni $koly v Tre-
mosnici do Ffadu ctendrského. Po Ctenar-
ském slibu déti a pasovani krdlem Bibliofi-
lem V. si déti odnesly drobné darky a kni-
hovnickou prikazku do konce roku zdarma.

Svétlana Hromadkova

Pred nékolika lety se v Chrudimi ve Sko-
lach zacinal vybirat hlinik, méla jsem tam
rodice, a tak i u nas doma se k papiru, plas-
tu, sklu,.. zacal tridit jesté hlinik. Ale rodi-
Ce odesli do dichodu a mné zlstal doma
pytlik s hlinikem, a ja nevédéla, kam s nim.
Zkousela jsem tehdy premluvit nékoho
ve Skole, ale chdpala jsem, Ze uZ toho vy-
biraji opravdu hodné (plody, elektrospotre-
bice, papir, vicka apod.) a navic s hlinikem
je opravdu prace. Tak jsem navrhla, Ze by-
chom ho mohli vybirat u nas v knihovné.
Ze zacatku to vypadalo jako troska prace
navic, udélat z krabice ,postavu Hliniko-
Zrouta“, a tam se budou vicka hazet. Ale
po par mésicich jsme pochopili, Ze to bu-
deme muset pojmout jako soutéz. Prvni
rok jsme zkusili soutéz jednotlivcd, ale moc
hliniku se ndm neseslo, a tak jsme to upra-
vili v roce 2010 na soutéz ttidnich kolekti-
vl a ejhle, najednou se to rozjelo. Nejdrive
se Cistily pady a kuchyné od esusd, hlini-
kovych ptibor( a tlakovych hrncd a my si
fikali, Ze to je parada, kolik hliniku se da se-
sbirat a tehdy se jednalo 213 kg. Méli jsme
pocit, Ze to uz se neda prekonat. Ale rok
od roku se hliniku sbira vic a vic. Patfi vam
za to neskutec¢né podékovani, Zze vénujete
sv{j ¢as na tfidéni a trochu vody na umyti.
Pokud se naudi tridit déti, je velkd prav-
dépodobnost, Ze budou tfidit i v dospé-
losti, i kdyZ uz to nebude ,,soutéz”. Nosi-
te k nam hlinik béhem celého roku a to je
v poradku, jsme jako sbérné misto pro hli-
nik stale. Bylo by fajn, kdyby uz z naseho
mésta neskoncilo ani jedno vicko od jogur-
tu na skladce. Myslim si, Ze i diky mnoZstvi
vytridéného hliniku ziskdvdme cenu Perni-
kova popelnice.
A ted druhé podékovani. Jsme malé mésto,
ale nedovedu si predstavit, Ze to jesté
nékde nékdo takto déla, protoze.... Ted’
vam popisu skutec¢nost, jak to fakticky pro-
bihd. Vy donesete pytel, pytlik, krabicku,
z vaseho pohledu, vytfidéného hliniku.
Ale pro Martinu Viskovou a Svétlanu Hro-
madkovou to predstavuje hodiny a hodi-
ny prace s magnetem (pokud totiz zlsta-
ne v pytli s hlinikem jedna plechovka Ze-
leza, ve sbérné cely pytel hodi do Zeleza)
v rukavicich a s otevienym oknem. Ple-
chovky se ne vzdy daji Cisté vymyt a zbyt-
ky vody a piva se za¢nou kazit. TakZe Svét-
lanka a Martina jsou jako na skladce u tfi-
dici linky. A myslim, Ze kazdy by to oprav-
du nedélal (a to ani nepisu o té mysce,
kterou nam vloni nékdo s pytlem donesl
do knihovny). TakZze diky jejich nelehké
praci se letos odvezlo 773 kg Cistého hlini-
ku a 67 kg Zeleza do sbérného dvora. Takze
i jim patfi opravdu velké podékovani.
Pavla Alvarezova



Biezen je mésicem knihy. Doporucte na-

Sim ¢tenarim knihu, pfipadné audiokni-
hu, ktera vas zaujala.

Predeviim détem je uréena knizka SVET JE
NEJ Karoliny Medkové, s podtitulem Po-
znejte ta nejzajimavé;jsi mista svéta. Spo-
lu s dvéma pravodci Danielem a Simonem
navstivite pozoruhodnda mista nasi plane-
ty. Dozvite se, kde se nachazi nejvétsi le-
dova jeskyné, nejdelsi feka nebo nestude-
néjsi misto na Zemi. Je to skvéla a zabav-
na vyprava za poznanim.

T. M.

Neddvno jsem cetla knihu od Charlotte
Valandreyové, fr. herecky a spisovatel-
ky, Srdecni zaleZitost. Autorka li¢i svj Zi-
votni pribéh Zeny, kterd je HIV pozitivni
a po dvou infarktech podstoupila ve svych
34 letech uspésnou transplantaci srdce.
Ma obrovskou touhu znat jméno svého
ddarce a podékovat jeho rodiné. Odpo-
véd na otazku, zda se ji to podafri, najde-
te v knize.

H. V.

Knizka, ktera mé rozesméje i dojme, je
Prazsky erotikon od Patrika Hartla. Rada
se k ni vracim.

V. Z.

Doporucila bych americkou autorku Dianu
Gabaldon a jeji knizni sérii Cizinka.
V.P.

Zajimavou dobrodruznou knihou je Cesta
dom od spisovatelky Bobbie Pyronové.
L. V.

V posledni dobé rada ¢tu a doporucuji de-
tektivky Svédské spisovatelky Kristiny Ohl-
sson a norského spisovatele Jo Nesbg.

E. H.

Urcité si prectéte knihu Genidlni pritelky-
né od italské spisovatelky Eleny Ferrante,
dale doporucuji detektivky od svédské spi-
sovatelky Camilly Lackberg.

M. S.

Mezi zajimavé knihy patii Uterky s Morri-
em od spisovatele Mitche Alboma.
S. K.

Libi se mi pribéhy z knizek Ledové kralov-
stvi od Walta Disneyho.
M. C.

V posledni dobé jsem precetla knihy Po-
hrbeny obr od spisovatele japonského pu-
vodu Kazua Ishigura, Opusténa spole¢nost
od ¢eského novinare a publicisty Erika Ta-
beryho a Nesnesitelna lehkost byti od Mi-
lana Kundery, které doporucuji.

M. H.

Ctu knizku Déserika ¢ili Zivot §ténéte, na-
psal ji Karel Capek a moc se mi libi.
J. H.

Doporucuji knihy od spisovatele a rezisé-
ra Patrika Hartla a spisovatelky a blogerky
Radky Trestikové.

M. S.

Mneé se libila kniha Posledni aristokratka a
nebo kniha Rok vdovou od Irvinga.
S. V.

Poznate kde a co to je?

V posledni dobé rada ¢tu a doporucuji
k precteni akéni thrillery britského spiso-
vatele Lee Childa.

J.D.

Mam rada knizky od ceské autorky Hany
Marie Kérnerové a americké spisovatelky
Diany Gabaldon.

K. D.

Doslova jednim dechem jsem precetla de-
tektivni romdn V lese visi andél od nor-
ského spisovatele Samuela Bjgrka a nyni
Ctu dalsi zajimavou knihu Divka ve vlaku
spisovatelky Pauly Hawkins.

V. CH.

Vrele doporucuji zensky roman Babovky
od Radky Trestikové.
V.

Nyni jsem docetla nejnovéjsi knihu autora
Jo Nesbg Zizen, ktera mne velmi zaujala.
H. K.

K poslechu bych doporucila audioknihu
Netopyr autora Jo Nesbg, kterou predcitd
Hynek Cermak.

J.D.

Mé zaujala kniha Cas psychopatti od Rad-
kina Honzdka. Ukazuje ¢tenafi zcela novy
pohled na strach a Zivot bez né;.

T.R.

V Unoru pfisla pouze jedna odpovéd, coz
nas velice prekvapilo. Bud' se vam otazka
zddla moc lehkd nebo uz se s détmi nejez-
di do Muzea loutkarskych kultur do Chru-
dimi, které jste méli poznat na fotografii.

Takze tentokrat bylo losovani velmi jedno-
duché a blahoprejeme Alesi Radilovi. Cenu
si mdZe vyzvednout v knihovné.
Muzeum je otevieno celoro¢né, denné
od 8:30 do 17:00 hodin.

V dubnu se nam jiz o vikendech otvira vét-
Sina pamatek. Poznate tedy toto misto?
Své odpovédi zasilejte na adresu: redak-
ce@tremosnice.cz.

RR



Détsky karneval

Kulturni komise vas zve 2. 3. od 14 hodin
do kulturniho domu na détsky karneval.
Pro déti jsou pfipraveny hry, tanecky, bub-
linkova Sou, tvarovani baldnkd a diskotéka.
Tésime se na vasi Ucast.

Skolni akademie

Dne 7. 3. od 15:30 hodin probéhne v kul-
turnim domé Akademie, které se budou
Géastnit déti z MS, z8 a ZUS. VSichni jste
srdec¢né zvani.

Recitacni soutéz

Dne 28. 3. od 15:30 hodin se uskutecni
v cukrarné 12. rocnik recitacni soutéze
74ka 1. stupné zakladni skoly ,Veseld bas-
ni¢ka“. Prijdte podpofit mladé recitatory.

Kulturni komise mésta Tremosnice

Vime, kolik navstévnik( proslo branou
Lichnice v lonském roce 2018. Bylo to
22 400 navstévnikd. Po zimnim odpodin-
ku bych chtéla touto cestou pozvat mi-
lovniky i ostatni zajemce z blizkého oko-
I{ i z dali k ndvitévé tohoto klenotu Zelez-
nych hor i v nadchézejici sezoné roku 2019.
Jako kaZzdorocCné otevird branu hradu
zimni tdboreni. Ve dnech 2. — 3. Unora jiz
po 46. na nadvofri hradu si dali dostave-
nicko milovnici trempské romantiky. Otu-
Zili zajemci mohli prespat pod Sirdkem C¢i
ve stanu v hradnim krchlvku. Dobra na-
lada u ohné vdechla Zivot do opusténych
zasnézenych zdi Lichnice. Doslo i na po-
zorovani zimujicich netopyrl v hradnim
sklepeni. Na ¢ast vecera si tdbornici od-
skocili do tepla - do obcerstveni pana Vy-
dry v Podhradi.

O Velikonocich 20. dubna, kdy vlastné za-
¢ind ta prava navstévnicka sezéna, bude-
me opét na nadvori hradu zdarma plést
pomlazky pro détské i dospélé zajemce.
Z nevyuZitych proutkd, které zbydou, si
zajemci mohou vysadit vrbu u rybnicku
pod Zizkovym dubem nebo libovolné né-
kde u cesty. Jiz z minulych let se zde zele-
na par vrbicek.

V Cervenci budeme opét korunovat kra-
lovnu Zeleznych hor. Dé&jiny nejsou mrt-
vé a stdle nas nuti k premysleni, skupina
Mladi Sermifi z Tremosnice zaSermuje pro-
to navstévnikim pro pobaveni a mozna
pouceni 5. az 7. ¢ervence. Folk na Lichni-
ci letos pripadne na 13. Cervence. V pro-
gramu pro navstévniky i letos nebude chy-
bét vystoupeni pejskl z Hefrmanova Mést-

Burza obleceni

Od 4. do 21. bfezna probéhne v méstské
galerii Burza jarniho a letniho détského ob-
leceni, hracek a sezonniho sportovniho vy-
baveni. Kromé jarniho a letniho obleceni
a obuvi mlzZete také prinést hracky a se-
zonni sportovni vybaveni, jako jsou kola,
kolobézky, in-line, rakety, helmy, kopac-
ky, chranice apod. Burzu mUiZete navstivit
dopoledne od 10:00 do 12:00 a odpoled-
ne od 13:00 do 16:30 hodin. Pro vas vel-
ky zajem jsme rozsitily pocet dni na vybér
zbozi, ale i pocet dni prodejnich.
TéSime se na vas.
Martina Viskova
Liza RysSava Alvarezova
Vlasta Vasickova
Vybirani: 4. - 8. 3.
Prodej: 11. - 14. 3.
Tridéni: 15., 18. a 19. 3. (zavieno)
Vrdceni: 20. - 21. 3.
Tel. 732 936 776, galerie.tre@seznam.cz.

ce, pozorovani motyl(, lukostrelba a dalsi
akce. Jejich terminy budeme zverejnovat
prabéziné na www.tremosnice.cz a v Tre-
mosnickych novinkach. Zelezné hory laka-
ji svou prirodou, ale i vysledky prace jejich
obyvatel. Lichnici prochazi i Gurmanska
stezka a letoSnim rokem chceme v hrad-
nim muzeu prezentovat regionalni vyrob-
ky. Od Vcelarského ucilisté v Nasavrkach se
letos v hradnim muzeu dockame i prezen-
tace tohoto jedine¢ného zafizeni, vycho-
vavajiciho nové chovatele vcel. Také se do-
¢kame vystavky malovanych obrazkd pani
Sylvy z Micova.
Cesko ma mnoho kras, kazdy si musi najit
tu svou. A proto jste srdec¢né zvani na Lich-
nici.

Ivana Matykova

V bfeznu zahraje v TremoS$nici Roman
Horky a KAMELOT.

Zachrante koné, Tajny vypravy, Vyznava-
¢i ohnd. Nazvy prvnich tfi alb brnénské
folkové kapely Kamelot v mnohém z nds
vyvold vzpominky na davné vandry a vlni
taboraku. PFijdte si zavzpominat spolu s
Romanem Horkym a Kamelotem ve stfedu
20.bfezna v 19.00 hodin do tfemosnické-
ho Kulturniho domu. A aby nezlstalo jen
u vzpominek, pfipravili si pro vas i zbrusu
nové album s ndzvem Zemé Tvych dlani,

Tremosnicti ochotnici vas zvou do divadla
Cary, mary, hola hej!

MoZna praveé tahle slova si budete pobru-
kovat, aZ pujdete dom0 z navstévy po-
hadky plné pisni¢ek a chytlavych melodii.
Takové je totiz nové divadelni predstave-
ni s nazvem ,,0 malé hastrmance”, které
mistni ochotnici nastudovali pro potéseni
nejen vasich déti a vnoucat, ale —jak vSich-
ni doufame —i dospélych.

To méte tak. V béZném Zivoté se moina
obcas potkavame, ale v Zadném ptipadé
vas nenapadne, Ze vie muZe byt i jinak.
Ze tieba zrovna mijite mirné hysterickou
a vdavekchtivou princeznu, jinak prijem-
nou pedagogickou silu zakladni Skoly. Nebo
si predstavte sklerotického vodnika, ktery
si nevi rady s pubertou a prvnim zamilo-
vanim své dcery do slicného prince. Tak
nadava, kudy chodi. Navic ma za sestreni-
ci tu nejosklivéjsi carodéjnici chrudimské-
ho okresu (a dost mozna i Pardubického
kraje)! No, co s takovym protivou?! A vi-
dite, hledali byste za touto postavou va-
Zeného ob¢ana naseho mésta?
A co teprve princ a hastrmanska slec¢na.
Zdalipak se k sobé maji i jinde nez na jevi-
$ti? Zajima vas, jak dopadne prvni navstéva
malé hastrmanky ve svété lidi? Bude mit
posledni slovo ohledné nevésty a Zenicha
kategoricka kralovna - matka?
Vsechno se dozvite v sobotu 30. bfezna
v 19:00 hodin. Kdo nestihne bfeznovy ter-
min, ma moznost o tyden pozdéji. Pohad-
ku ,,0 malé hastrmance” od Jifiho Tepera
pro vds zahrajeme jesté v patek 5. dubna
ve stejny cas, tzn. v sedm vecer.
Jo a pozor! Bude to napinavé, protoze kar-
tami nakonec poradné zamicha Hejkal!
| kdyZ je laska mocna carodéjka, bude jis-
téjSi, kdyz zamilovanym zkusite drzet palce
pfimo v publiku.
TéSime se na vas!

Tremo3nicti ochotnici

jehoz kiest v ramci koncertu probéhne.
Vstupenky s mistenkou je mozné zakoupit
v predprodeji v IC Tremosnice za 290 K¢,
na misté za 350 K¢.

TéSime se na vas!

KVK / FolknaLichnici / Sdruzeni Ctyflistek



V Unoru jsme si s détmi povidali o zvirat-
kach, jak prezimuji a jak jim pomahame,
aby zimu preckali. S détmi jsme se vydali
do lesa a donesli jim rlizné dobroty. Nej-
mladsi déti byly krmit divoké kacenky.
Prvni tyden v breznu se budeme tésit
na navstévu hasicské zbrojnice a spolec-
nou besedu s mistnimi hasici.

V pondéli 4. bfezna prijede do materské

Skolky pani VI¢kova s pohadkou ,Lina Li-
duna a tfi pradleny”.

Ve Ctvrtek 7. brezna vystoupi pévecky
krouzek Tremosnacek na skolni akademii
v kulturnim domé, kde predvede program
s nazvem ,Mame radi zvirata“.

Hana Holendova

V Unoru se v nasem rodinném centru daly
do pohybu i dalsi aktivity. Pondélni odpo-
ledne zacaly malé déti cvicit gymnastiku,
v Utery odpoledne jiz skolni holCicky zaha-
jily cviCeni aerobiku a patec¢ni odpoledne
je urceno chlapcim, ktefi se vénuji kruho-
vému tréninku. Pro velky zdjem maminek
navstévovat détskou hernu i v odpoled-
nich hodinach se oteviraji dvere Tremanku
také kazdou stfedu odpoledne, vidy vsak
po predchozim oznameni na nasem face-
booku a rozeslanim e-mailu vsem pfihla-
Senym maminkam. A samozrejmé nechybi
tradi¢ni tfemankovska dopoledne v pondé-
li, Gtery a ve Ctvrtek. A na co se tedy mu-
Zeme tésit v breznu? V letoSnim Skolnim
roce navstivime naposledy solnou jeskyni
a dale budeme tvofit a hrat si v nasich kras-
nych novych prostorech. Moc nis tési, ze
je o Cas straveny v nasem rodinném cent-
ru velky zajem, a tak se vynasnazime pro
vas i nadale pripravovat zajimavy program
a rliznd prekvapeni.

Program:
5.3.  Prvnijarni kyticky
7.3. Masopust
12.3. Solna jeskyné
14.3. Dopoledne s Vecernickem
19.3. Zvitatkaz CD
21.3. VIacky a autobusy
26.3. Veselé tasky
28.3. Cvicenis padakem

Mgr. Dita Stolfova

ZS - Brusleni

Dne 23. 1. se vydala dévcéata 6., 7.a 9. roc-
niku a chlapci z 9. ro¢niku Zakladni Sko-
ly Tremosnice zabruslit si na zimni sta-
dion do Caslavi. Rdno v 7:00 hodin #aci
vyjeli za doprovodu dvou Uzasnych ucite-
I& p. Némce a Cermaka vlakem. Po pfijez-
du do Caslavi je ¢ekala cesta pésky pres
celé mésto na zimni stadion, kam dorazili
v 8 hodin. Za celou skupinu platili vstupné
pouhych 400 K¢. Zaci se prezuli, poptipadé
prevlékli na lavickach a dali se do brusleni.
Hristé bylo rozdélené na dvé pllky, aby se
na jedné strané mohlo bruslit a na druhé
hrat hokej. Po dvouhodinovém brusleni se
opét prevlékli a vydali zpét na vlak, ktery
odjizdél v 11:13 hodin. Po pfijezdu v 11:45
hodin se Zaci vrétili s uciteli do nasi jidel-
ny na obéd a poté mohli odejit dom. Byl
to super den!

Lukas Vicek, 9. rocnik



Po ro¢ni odmlce jsme se opét s pfirodo-
védnym krouzkem vypravili na Lichnici
za zimujicimi netopyry. Pfes noc se zmé-
nilo pocasi a v Tremosnici v sobotu rano
jiz nebyl zadny snih. V lese nad Tremosni-
ci to ale bylo jiné. Cesta byla poradné na-
mrzla a po ni proti nam tekla voda. V za-
pase s ledem a snéhem jsme museli Lich-
nici doslova dobyt.

Bylo pod mrakem, ale presto jsme si z roz-
hledny Milady prohlédli blizké i vzdalené
okoli. A potom uZ jsme sestoupili do hrad-
niho sklepeni, kde na nas cekal pan Ruzic¢-
ka. Ukazal nam netopyra cerného, velké-
ho, usatého i vodniho. Vysvétlil nam, ze
netopyti nespi pravym zimnim spankem
jako tfeba medvédi, ale Ze upadaji do sta-
vu hibernace. Tradi¢né pridal i zajimavost,
tentokrat o netopyru velkém, ktery je na-

T o 3 g ; AT
netopyfi velci, ktefi patraji po své kofisti.
Chtéla bych podékovat nejen panu Rdzic-
kovi, ale také pani Matykové, kastelance
hradu Lichnice, kterd pro déti opét pfi-
pravila rGzné soutéZe od jizdy na drevée-
ném koni az po vrh vanoénim stromkem.
Na dospélé cekal zabavny kviz, v némz si
mohli ovéfit znalosti z heraldiky. Na své

si prisli vSichni, véetné nejmladsi tfileté
Adélky Jelinkové. Za rok se m(zete k nasi
vypravé pfidat i vy.

Sim nejvétsim létajicim savcem. Jeho nej-

oblibenéjsi pochoutkou jsou pry tesafici.

Spatfite — li v podvecer nad cerstvé poko-

senou loukou netopyry, budou to urcité
- 1 oy ' .:/

Mgr. Eva Cermakova

V Zakladni skole v Tremosnici pracuje od roku 2011 Sachovy krouzek pod vedenim
Ing. Lubomira Silara a pana Petra Sindelére.

Ve stfedu 23. ledna se v multifunkénim centru Fabrika ve Svitavach uskutecnilo kraj-
ské kolo ,,Preboru skol ¢tyiélennych druzstev”. Nase skola byla zastoupena jak v mladsi
kategorii (1. - 5. rocnik), tak i ve starsi (6. - 9. rocnik). Obé muZstva si Ucast zajistila vy-
hrou v okresnim kole v Chrudimi. Do turnaje se kvalifikovalo v kazdé skupiné 8 nejlep-
Sich krajskych tymu. V sedmi kolech hranych systémem kazdy s kazdym se vidy na Cty-
fech Sachovnicich utkaly zucastnéné Skoly mezi sebou. Hralo se tempem 2 x 20 minut.
Z8 Tremosnici reprezentovali star$i 7aci Jan Rozek, Adam Hlina, Jakub Tlusty, Tomas Tlus-
ty a Marek Tlapak a v mladsi kategorii pak Jan Macek, Patrik Charvat, Daniel Kaninsky
a Matyas Komarek. Chlapci nastupovali vétSinou proti vykonnostné silnéjSim soupe-
Fim, presto vSak ve velké konkurenci obstéli. Kone¢né 5. misto mladsich Zakd a o stu-
pinek horsi starsich je toho dikazem. Blahoptejeme nasim mladym Sachistdm k tomu-
to Uspéchu a prejeme jim mnoho $tésti a spravnych tah( pfi dalsich partiich.

FrantiSek Kucera

SOS a SOU technické

CNC Fidici systém pro kusovou a malosé-
riovou vyrobu ProtoTRAX

Zacatkem nového kalendarniho roku na-
vétivila SOS a SOU technické v Tremosni-
ci Ceska firma Rexim, ktera je vyhradnim
dovozcem britského vyrobce XYZ Machi-
ne Tools. Nabizi Spickové frézky a soustru-
hy, véetné frézovacich a soustruznickych
center. Jejich fidici systém ProtoTRAX
SMX/SLX CNC je nejlepsi feseni pro frézo-
vani malych sérii, je vhodny i do stfednich
technickych skol.

Zastupci firmy Rexim nam po kratkém
uvodu a predstaveni prevedli plné funké-
ni panel s moZnosti programovani a si-
mulace. Aplika¢ni technik ndm ukazkové
predved| virtualni rozhrani panelu. Zad-
ny jiny CNC systém nenabizi takovy roz-
sah vyuziti jako ProtoTRAX. Velky pocet
prednastavenych cykld, vyborna grafika
a rychlost, vysoka stabilita a v neposledni
radé intuitivni ovladani, to vSe pfi moznos-
ti pouZzivat stroj v ru¢nim rezimu.

Zaci oboru mechanik sefizova¢ si pod
dohledem technika za pomoci pfipravené
vykresové dokumentace vyzkouseli
naprogramovat kratky cyklus frézovani.
Bylo to docela snadné. Integrovana CAD
funkce pro programovani kapes a profild
Setfi Cas pri programovani.

Nasi Zaci projevili zajem si panel vyzkou-
Set. Zastupci firmy nam vyhovéli a panel
na tyden zapdijcili. Ve volném ¢ase v ramci
vyuky CAD/CAM jsme si panel vyzkouseli.
Je docela vyhovujici. Nasi Zaci maji
zkusSenost s operacnimi systémy, které
vyuzivame v ramci odborného vycviku, a to
FANUC, Heidenhain, F2000 Grafic, Mach 3
a nové Gravos PROFI —Amos. Nékteri maji
zkusenosti i s jinymi operacnimi systémy;,
s nimiz pracuji na odborné stazi ve firmach,
napfiklad se systémy OKUMA, Sinumerik,
Aspir atd. TakZe grafické rozhrani a ovlada-
ni panelu nebylo pro né slozité.

Vyhledové zvaZzujeme zakoupeni univer-
zalni frézky, konkrétné rady SMX s fidicim
systémem ProtoTRAX, které kombinuji ma-
nualni a CNC ovladani, jsou zvlasté vhod-
né pro malosériovou nebo kusovou vyro-
bu. Tyto stroje pouZzivaji napriklad u Mc
Laren nebo Red Bull pfi vyrobé sasi mo-
nopostd F1.

Lukas Vydra



LetoSni Unor mél opravdu vydareny zaca-
tek — pololetni prazdniny nastavené jarni-
mi. Nelenili jsme a hned prvni Unorovou
sobotu vyrazili na Ledovou Prahu. ProSmej-
dili jsme muzeum hudby, kde jsme si mohli
zahrat na nozni klavir, vyzkouset harfu,
hru na varhany i mixazni pult nebo the-
remin. V muzeu prazskych povésti a stra-
Sidel jsme zakoncili vylet navzdory pozdni
hodiné, a prestoZe jsme muzeum i Prahu
opoustéli za soumraku, na zadna strasidla
jsme nenarazili, zato zazitkd jsme si odvez-
li nepocitané.

Ani Kulinarské hratky s Marcelou v Gnoru
nechybély.

Inspirovany svatkem zamilovanych tvo-
fily nase sladké pekarky valentynské mi-
nidortiky.

Zatimco pfi hledani findlniho designu
cukrarskych dilek (malych sice rozméry,
le¢ velkych vytvarnou hodnotou) véetné
spravného odstinu rliZzového krému ne-
mély veskeré pfitomné ndvrharské a tvir-
¢i osobnosti kupodivu vaznéjsiho sporu,
vasniva diskuze vypukla az ve chvili, kdy
se fesilo, kdo umyje pouzité nadobi. Pro-
toze laska prochazi Zaludkem, véfime, ze
se dortiky svym adresatiim nejen libily, ale
hlavné chutnaly. Pokud ano, je z toho kras-
né u srdce i nam, a aby ndm nasi milovani
pfilis nenakynuli, po dortikovych orgiich
jim v bfeznu odleh¢ime malymi kynutymi
kolacky, to urcité pomuze!

Mgr. Lucie Blazkova

Pivni rohliky

Suroviny:

3,5 hrnku polohrubé mouky, 1 vejce, 1 Zi-
ce mléka, 1 Izicka soli, hruba sal a kmin
na posypani, hrnek svétlého piva, % kost-
ky droZdi, velky pandk oleje

Postup:

Z troSky ohratého piva a drozdi pfipravi-
me kvasek, vlijeme jej do dlilku v osole-
né mouce a nechame chvili kynout. AZ se
zacnou na kvasku délat bublinky, pfilije-
me zbytek piva, olej, Zloutek a zpracuje-
me tésto, které nechame asi 40 minut ky-
nout. Po vykynuti rozdélime tésto na 12
dil, zpracujeme je na bochanky a pak roz-
valime na placky. Ty srolujeme na rohliky,

vloZime na plech s pecicim papirem a po-
tfeme bilkem s mlékem a Spetkou soli. Po-
sypeme hrubou soli a kminem a peceme
v pfedehraté troubé na 200 °C 5-7 minut,
potom pfepneme na horkovzduch a upe-
¢eme dozlatova.

Nove moderni dortové studio
SVARNE DORTY

ZAKAZKOVA VYROBA

DORTU

Na vase prani upeceme
a nazdobime dort podle vasich predstav

@ Svatebni

& [Détske

£ Narozeninove

@ Sladky bar

€ Na jakoukoli vasi oslavu

Kontakty:

placena inzerce
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| letos se otvira letni semestr Virtudlni uni-
verzity tfetiho véku. Tentokrat si student-
ky (stale se nepfihlasil Zadny muz) vybra-
ly téma Genealogie. Budou se tedy 6 lek-
ci udit, jak zpracovat sv(j rodokmen, jak
vyhledavat informace, k ¢emu to je dob-
ré apod.

Pocet studujicich se opét navysil, a to
na 23. Pfejeme i letos nasim seniorkdm
spoustu eldnu a nadSeni dozvédét se néco
nového, setkavat se a nestarnout.

Pavla Alvarezova

Dékuji Komisi pro obcanské zaleZitosti
mésta Tremosnice, jmenovité pani Ham-
sové a panu starostovi Ing. Bubenikovi,
za pratelskou ndvstévu pfi prilezitosti mych
80. narozenin, za hezkou kvétinu a darko-
vy balicek.

Karel Kopecky

Dékuji panu starostovi a pani Hamsové
za milou ndvstévu a za blahoprani, kvéti-
ny a darek k Zivotnimu jubileu.

Libuse Trojanova

Mili priznivci bylinek , ale i ostatni,
presto, Ze mésic brezen je poslednim zim-
nim, stale nas pronasleduji chfipkova one-
mocnéni, ryma, kasel, zkratka zimni ne-
duhy.

A vite jak si svou bylinkovou Iékarnu pro
tyto neduhy mUzZete vypéstovat na jednom
okennim parapetu? Jejich pouziti vam za-
bere méné casu, nez spolknout tabletu
a zapit vodou.

Tak tfeba rostlinku s hovorovym jménem
migrénovnik a latinskym nazvem iboza
species mUlzZete poufZit pri bolestech hlavy
snadno a okamzité, staci vdechovat pfi-
jemnou vini rozdrcenych listd, pfipomina
vuni rdze, kadidla a maty. Rozmackanym
$tavnatym listkem muizZeme potfit celo,
spanky nebo zatylek. Pouziva se pfi dy-
chacich onemocnénich, chfipce a pfi zazi-
vacich problémech. Rostlinka pochazi z Af-
riky, takZe neni naroc¢na na zalivku, snadno
se péstuje v byté a mnoZzi se pomoci fizkd.

Pouziti rymovniku latinsky Plectranthrus
je pomérné znamé a uziti je podobné jako
u vyse zminovaného. Druh( existuje né-
kolik stovek, nejbéznéjsi je rymovnik eu-
kalyptovy, nadhernou citronovou viini ma
rymovnik citronovy, vyuzivame je podobné
a na podobné problémy. ProtoZe tyto lé-
Civky se nendroc¢né péstuji a mnozi, nekon-
zervujeme je a pouzivame cerstvé. Pokud
mame velké prebytky, je mozno vyrobit
mast nebo sirup.
Kdy?Z citite znamé skrabani ¢i boleni v krku,
spolehlivou pomoci je rozkousat maly kou-
sek listu anginovniku, latinsky belamcanda
chinensis. Znadmy bylinkar Vlada Vytasek
doporucuje pouzit cca 1 cm listu a kousat
jej max. minutu 6x denné. PUsobeni angi-
novniku je razantni a po rozkousani listku
mate pocit, jako by byl krk lehce ochrnuty
a pfitom vas v ném pali jako po spolknuti
pepre, nékdy staci jen jedno pouziti listku
a boleni a skrabani je pryc. Alergikim se
doporucuje byt opatrnéjsi a Zvykat jen ma-
licky kousek listku. Anginovnik navic poma-
ha pfi asmatu a zahlenéni a je oblibenou
|éCivkou tradicni ¢inské mediciny.
Preji vSem ctenarlm krasny konec zimy
s vUni bylinek.

Dana Vojackova



AUTOMOTOKLUB TREMOSNICE v UAMK
ma za sebou dalsi Uspésny rok své ¢innos-
ti. Béhem roku 2018 jsme usporadali dva
sportovni podniky regiondiniho charakte-
ru (Pfebor SMS Pardubice + NOVA MOTO-
CROSS CUP 2018), kterych se zucastnilo
témér 340 jezdcl. Tento rok opét potvrdil
vzrustajici zdjem o motokrosové zavody
— v nasem aredlu na Kubikovych Dubech
jsme uvitali cca 1600 divaka, ktefi zhlédli
napinavé souboje ve vsech vékovych ka-
tegoriich (od 6 do 99 let) i vypsanych tfi-
dach. Ozdobou zavodu pak byly tGcasti le-
gend &eského motokrosu Jitiho CEPELAKA
a Petra BARTOSE, jakoz i dal3ich Gi¢astnik(
Mezinarodniho mistrovstvi Ceské republi-
ky Michala VOTROUBKA, Petra MICHALCE
nebo Josefa MNUKA.

Od brezna do fijna jsme rovnéz usporadali
20 tréninkovych dni pro jezdce viech vy-
konnostnich i vékovych kategorii.

V motokrosovém aredlu Kubikovy Duby se
stale snaZzime vylepsit zafizeni na kropeni
trati, aby nemohlo nastat preruseni nebo
dokonce ukonéeni sportovnich podnikd
z dlvodu nadmérné prasnosti. Bohuzel
nam vsak tuto ¢innost narusuji nenechav-
ci, ktefi béhem loriského roku ze zavodisté

odcizili nékolik nadrzi slouzicich jako za-
soba vody na pfipadné kropeni. Zakoupili
jsme také novou techniku (sekacky, krovi-
norezy, raptor,...), kterd jiz ispésné prosla
zatézkavacimi zkouskami a pIné se osvéd-
Cila pfi Upravach naseho arealu.

Diky dotaci Pardubického kraje jsme po-
fidili terénni ,,étyrkolku”, kterd slouzi pro
ptipadny rychly pfevoz zranénych jezdcl
z trati k Iékarskému osSetfeni. Samozrej-
mé doufame, Ze Uraz( bude co nejméné.
S velkym Uspéchem se mezi nasimi ¢leny
i jejich rodinnymi pfislusniky setkal ,Tajny
vylet pfedsedy AMK Tremosnice”, ktery se
uskutecnil v dubnu lorniského roku. Cilem,
ktery nikdo ani pres ,zaru¢ené” tipy ne-
uhodl, byl nakonec pivovar Klaster, kde
jsme absolvovali exkurzi s ochutnavkou
piva, a nasledné posezeni v mistni Zdmec-
ké restauraci pfi vyborném jidle a samo-
zfejmé i pivu.

A nyni k letoSnimu roku. V roce 2019 se
uskutecni tyto sportovni podniky:

20. 4. Pfebor SMS Pardubice

5.10. Nova Motocross Cup 2019

Podrobnéji Vas budeme o téchto zavo-
dech samoziejmé informovat kratce pred

jejich konanim.

Od brezna do fijna se také budou od 16:00
do 19:00 hodin konat pravidelné stfedecni
tréninky — pfesnd data budou uverejnéna
na nasich webovych strankdach.

Zavérem AMK Tremognice v UAMK dékuje
vsem, kdo nas v nasi ¢innosti podporuje,
zejména pak Méstu Tremosnice, SDH Tre-
mognice, Pardubickému kraji a Ustfednimu
Automotoklubu CR.

Informace, videa, fotky tykajici se ¢innosti
Automotoklubu Tremosnice jsou ke zhléd-
nuti na strankach AMK Tfemosnice www.
motocross-tremosnice.cz nebo na face-
booku AMK Tremosnice.

Ing. Libor Holecek

STK Chotebor

Provadime:

. meéreni emisi vozidel do 3,5 t

. technicke kontroly osobnich
a\nakladnich automobiliido 3,5 t,
motocykli; ctyrkolek; pripojnych
vozidel.

3:evidencnilkontroly'vozidel do 3,5 t
Tiesime se na'Vasi navstevu!

Vazeni motoristé a motoristk . . h
¥ Zpusobiprovadeni‘technickych prohlidek

naleznetelnalwww:stkinfo.cz.

zacina nova motoristicka sezona 2019.

Vse na jednom misté — STK a emise. Jen u nas bez ¢ekani,
pokud pouZijete nas online rezervacni (objednavkovy)
systém. Vse naleznete na naSem webu — www.stk-chotebor.cz
nebo se dozvite na telefonnim dCisle 569 621 286, 721 133 042.
Emise + STK trvaji cca 1 hodinu.

Pracovni doba:

16. 3. - 30. 6. 1.7.-15. 3.

Po 7.00-16.30 Po 7.00-16.30

Nasi kvalitu prace zajiStujeme ve spolupraci Ut 7.00=16.30 Ut 7.00 = 14.00
s némeckou firmou DEKRA automobil. St 7.00-16.30 St 7.00-16.30
Vedouci STK a emisi: Jan Pesek. Ct 7.00-16.30 Ct 7.00-15.00

Pa 7.00-15.00 Pa 7.00-15.00

Vyberte si Cas vasi prohlidky dle vasi potieby.

placena inzerce
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Lichniei

Pti psani tohoto rozhovoru vladla za oknem
prava jarni atmosféra, primo vyzyvajici
k tomu sebrat se a vyrazit nékam do pri-
rody. A protoZe folkova muzika ma k pri-
rodé celkem blizko, ptali jsme se Kamila
Handlife, jednoho z organizator( festiva-
lu Folk na Lichnici, co pro nas pripravuji

na letosni rocnik.

Kdy probéhne letosni festival?

| pro letosek jsme zUstali vérni poloviné
cervence, kdy k ndm pocasi bylo povétsi-
nou vstricné, takze v sobotu 13. éervence
radi vSechny pfivitdme na nadvofi Lichnice.

V jakém stadiu priprav se pravé nacha-
zite?

MozZna se zda, Ze do prazdnin zbyva jesté
spousta ¢asu, ale festival je po strance dra-

Sportovni akce

Sportovni akce poradané a podporované sportovni komisi mésta Tremosnice v roce 2019

30.3. Volejbal — Tremosnickeé trojicky.

Zacétek 9 hodin. Télocvi¢na u Z8
7.5. Turnaj v minigolfu.

Zacatek 16 hodin. Minigolfové hfisté ve sportovnim arealu mésta Tremosnice
11.5. Turnaj v nohejbale trojic.

Zacatek 9 hodin. Sportovni aredl. Informace i.forman@seznam.cz
29.5. Béh o Pohdr mésta Tremosnice.

Start v 17:30 hodin. Prezence 16:30 hodin. Namésti mésta Tremosnice
1.6. Sportuje celd Tremosnice.

Zacatek 13 hodin. Sportovni aredl mésta Tremosnice
14.8. Béh lesem u Doubravy.

Start v 18 hodin. Prezence 17 hodin. Sportovni areal mésta Tremosnice
24.8. Turisticky pochod okolim Tremosnice.

Start 8-10 hodin. Namésti Tremosnice
14.9. Tenis — Turnaj o pohar starosty mésta Tremosnice.

Zacatek 8:30 hodin. Sportovni areal mésta Tremosnice
2.11. Volejbal — Dvojicky.

Zacatek 9 hodin. Télocvi¢na u Z8
23.11. Turnaj ve stolnim tenise.

Zacatek 9 hodin. Télocvi¢na u ZS. Informace p. Kolbaba tel. 605 086 062
14.12. Vanoc¢ni béh do vrchu.

Start 13 hodin. Prezence 12 hodin. Hostinec KfiZzovka.

Fenix

Mgr. FrantiSek Melechovsky

Automycka

Pod Nadrazim 1608, Caslav
vice infomaci na www.fenix-automycka.cz

maturgie kompletné hotovy. Pfipravy no-
vého festivalu zacinaji prakticky okamzité
po skonceni predchoziho, nékteré inter-
prety mame domluvené tfeba dva roky
dopredu.

Navic od 1. bfezna uz muzete zakoupit
vstupenky v pfedprodeji TicketPortal
za nejvyhodnéjsi cenu.

Na koho se tedy mtiZzeme tésit letos?
Letos se snad konecné doc¢kame Roberta
Kfestana s Druhou Travou, pro velky ohlas
posluchacli znovu pfijedou pardubicti Ma-
rien nebo jihoCesti Nezmafi, pravidelni na-
vStévnici si jisté pamatuji sympatické pani
ucitelky z div¢iho seskupeni Prelet MS.
Kompletni vycet letosnich kapel a pisnic-
kard najdete na webovych strankdch nebo
facebooku.

Chystate néjaké zmény proti predchozim
ro¢nikim?

Festival se kazdym rocnikem vyviji a po-
souva, ale myslim, Ze navstévnici si naopak
ceni pohody a atmosféry, kterd na Folku
na Lichnici panuje, takZze rozhodné nic za-
sadné ménit nechceme. Pouze se zvysujici
se navstévnosti musime resit dostatec¢nou
kapacitu parkovisté, coz by uz snad nemél
byt problém.

Kromé festivalu jste se pustili i do organi-
zace samostatnych koncertti?

ProtoZe rok mezi jednotlivymi rocniky je
dlouha doba a nam se po zZivé muzice stys-
kalo, rozhodli jsme se na podzim pozvat
do tfemosnického kulturdku skupinu Hop
Trop, jen jako jednordzovou zdleZitost.
Ohlasy navstévnikl vsak byly takové, ze
jsme se nechali presvédcit k usporadani
dalsiho koncertu. Tim dal$im je legendar-
ni brnénsky Kamelot v ¢ele s Romanem
Horkym, ktery zde vystoupi ted' 20. brez-
na. Coz muZete brat rovnou jako pozvani.

MuizZeme to tedy chapat jako pravidelny
koncertni cyklus?

V pfipadé Kamelotl se jedna o teprve
druhy samostatny pocin a do letniho fes-
tivalu uzZ nic dalSiho nechystdme. Mame
vsak jesté v hlavé par ndpadu, které by-
chom chtéli zrealizovat a také fadu kapel,
které bychom radi v Tremosnici pfrivitali.
TakZe uvidime.

Dékujeme za rozhovor a pfejeme dostatek
energie do dalSich akci.

RR



2.3. Détsky karneval Kulturni ddm
Kulturni komise vds zve na détsky karneval. Pro déti jsou pfipraveny hry, tanecky, bub-
linkova Sou, tvarovani balonku a diskotéka, zacatek ve 14:00 hodin.

4.-21.3. Burza jarniho a letniho obleceni Méstska galerie
Meéstska galerie vas zve na burzu, donést muizZete i hracky a sezénni sportovni vyba-
veni, oteviraci doba: 10:00 - 12:00, 13:00 - 16:30 hodin.
7.3. Skolni akademie

Vlystoupeni zak MS, ZS, ZUS, zacatek v 15:30 hodin.

9.3. Fotbal — Tlapnet krajsky prebor/jaro 2019
75K Tremoénice — FK Ceska Trebova, zacatek ve 14:00 hodin.
15. 3. Hasicsky ples Kulturni ddm
K tanci a poslechu hraje skupina Quatro, zatatek ve 20:00 hodin.

20. 3. Koncert skupiny Kamelot Kulturni dim
Prijdte si poslechnout a zazpivat pisnic¢ky se znamou folkovou kapelou Kamelot. Pred-
prodej v knihovné v Tremosnici od 1. 2., zacatek v 19:00 hodin.

20. 3. Cestovatelsky vecer MéU Ronov n. D

Hana Katrova a Jarmila Sejckova budou vypravét o ostrové Malta — bajné perle stre-
domofi, zacatek v 18:00 hodin.

23.3. Vitani jara Vlakové nadrazi

25. rocnik turistického pochodu na patizovskou prehradu, moznost jet i na kole. Sraz
v 10 hodin na vlakovém nadrazi v Tremosnici.

23.3. Ronovsky bal Télocviéna Z8
Mésto a ZS vés zvou na bal, vstupné 150 K¢, v predprodeiji 130 K¢, zacatek od 20:00
hodin.

Kulturni ddm

Stadion

23. 3. Fotbal — Tlapnet krajsky prebor/jaro 2019 Stadion
7SK Tremosnice — TJ Sokol Moravany, za¢atek ve 14:30 hodin.
28. 3. Recitacni soutéz Cukrarna

Déti 1. stupné Z8 Tremosnice budou soutéZit v rdmci recitaéni soutéze Vesela basnic-
ka, zacatek v 15:30 hodin.

30.-31. 3. 28. ro¢nik Odemykani Doubravy Parizov

Vodacky sjezd Pafizov — Ronov, sobota 10:00 - 15:00 hodin, nedéle 10:00 - 13:00
hodin, zajisténo vypousténi VD Pafizov.

30.3. Tremosnické trojicky Télocviéna Z8
Sportovni komise mésta TfemosSnice vds zve na volejbalovou soutéz trojic, zacatek
v 9:00 hodin.
30. 3.

Tremosnicti ochotnici vas zvou a pohadku plnou pisnicek, za¢atek v 19:00 hodin.

Divadelni pohddka O malé hastrmance Kulturni ddm

V meéstské galerii probéhne od 4. do 21. 3.
BURZA JARNIHO A LETNIHO
DETSKEHO OBLECENI,

£
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HRACEK A SEZONNIHOD SPORTOVNIHO VYBAVENI
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Nabizime Vam mozZnost inzerce v této Casti.
V pfipadé zajmu navstivte Informacni cen-
trum, které pfijima VasSe inzeraty, a kde zis-
kate informace o dalSich moZnostech re-
klamy v Tremosnickych novinkach.

Cena: 200 znakd .... 150 K¢

Soused opravar - poradi si se vSim
Ing. Vladimir Georgiev
Tel: 602 419 159
www.soused-opravar.cz

Upecu
dort, rolady, rezy apod.
jarkadeverova.estranky.cz
Tel. 778 775 611

Rozloucili jsme se

Dne 10. ledna zemfela ve véku 68 let pani
Zdenka Rohlikovd, Tremosnice ¢. p. 328.

Dne 25. ledna zemfela ve véku 96 let pani
Anezka Lebduskova, Tremosnice ¢. p. 188.

Dne 26. ledna zemfel ve véku 70 let pan Mi-
roslav Bidlo, Tfemosnice ¢. p. 289.

Dne 26. ledna zemfela ve véku 84 let pani
Marie Olexova, Tremosnice ¢. p. 438.

Vyjezdy hasicu
19. 1. technicka pomoc, otevreni bytu a

transport pacienta, Tfemosnice

20. 1. technickd pomoc, predlékarska prvni
pomoc, Tremosnice

21. 1. pozar nizké budovy, Béstvina — Ves-
tec
Radim Vasicek

Za obsah placené inzerce neruc¢ime.
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