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INFORMACNI IESICNIK MESTA TREMOSNICE ZDARMA DO VSECH DOIMACNOSTI

OSLAVTE S NAMI
19. KVETNA 2018
120. VYROCT ZALOZENE SKOLY V TREMOSNICI

PROGRAM:

9:00 hodin - slavhostni zahdjeni
v prilbéhu dne - vystava praci zdkd v méstské galerii

prohlidka $koly - vystava §kolnich pomicek a u€ebnic, archivnich
materidll, leteckych modelli a jejich pFedvedent, &innost
prirodovédného krouzku, jarmark upominkovych predméti, ukdzky
vyuky na interaktivni tabuli, vyuky AJ, soutéZe na dopravnim hristi,
Sachové partie, turnaj v kopané, ukdzka €innosti hasi¢t a karatistd,
florbal...

15:30 hodin - $kolni akademie v kulturnim domé

Srdecné zveme byvalé, soucasné i budouci zaky,
zaméstnance Skoly, rodice a Sirokou verejnost.

Dékujeme partnerim:

MESTO TREMOSNICE, TPV GROUP S. R. O, TLAPNET, PETR URBANEC, JOSEF CHARVAT, DAKO-
CZ, KOVOLIS HEDVIKOV A. S., BOHUSLAV RAIMUND TERMOTES, OBEC BESTVINA,
ELECTROPOLI GROUP, ZDENEK TICHY S. R. O., TVAROVE PALENI S. R. O., POVRCHOVE UPRAVY
TREMOSNICE, HOKA INTERIER, JVS SERVIS S. R. O, JOMA AUTOCENTRUM LEBDUSKA,
OBCERSTVENI JOSEF STARY, CUKRARNA TREMOSNICE
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KULTURNI KOMISE

Vystava zakovskych praci

Dne 9. kvétna bude v méstské galerii zahdje-
na vystava praci zdka 1. stupné ZS z naseho
regionu pod nazvem ,,Od jara do zimy*. Za-
catek vernisaze v 16:00 hodin. Vystava potrva
do konce kvétna.

Kufe - Pomozte détem
Z4ci 1. stupné Zakladni $koly v Tfemosnici se
zapojili do charitativni akce , Kute - Pomozte
détem”. Prodejem détskych vyrobk jsme ziskali
¢astku 1 047 K¢, ktera byla poukazana na udet
,Kufe - Pomozte détem™.
Dékujeme vSem, kteti si détské vyrobky v mist-
ni cukrarné zakoupili, a tim nam pomohli pod-
porit dobrou véc.

Kulturni komise

MESTSKA GALERIE

Na kvétnovou vystavu vas pozve nase zaklad-
ni $kola. Vystavu praci zdkt s ndzvem ,,Od jara
do zimy* zahdjime slavnostni vernisazi 9. 5.
v 16:00 hodin, vytvarné prace si mizete pro-
hlédnout do 30. 5.

Martina Viskova

SBER PAPIRU

SRPDS pti ZS Tremosnice ve spolupraci se za-
kladni $kolou organizuji sbér starého papiru
ve dnech 2. - 10. 5.

Neznecistény papir (dohromady noviny, kance-
latsky papir, ¢asopisy a ,,letaky™ a zvlast karton)
od Vs prevezmeme v pracovni dny (mimo 7. 5.)
u hfisté ,,pod skolou® v dobé od 12:00 do 15:30
hodin (ve ¢tvrtek 10. 5. do 16:30 hodin).
Dohoda o odbéru papiru mimo tuto dobu je
moznd. V patek 11. 5. se vybird do 7:30 hodin.

FrantiSek Kucera

KVETNOVY CITAT At uz si myslis, Ze to dokazes, nebo Ze to nezvladnes, pokazdé mas pravdu.

www.tremosnice.cz

Henry Ford



MESTSKA KNIHOVNA

Prodlouzena pracovni doba

Upozornujeme na zménu pracovni doby v ob-
dobi turistické sezony. Od kvétna budou knihov-
na a informacni centrum otevieny: Po - P4 7:30
- 17:00 hodin, So 9:00 - 11:00 hodin. Poledni
prestdvka je 12:00 — 12:30 hodin.

Diakonie Broumov

Méstska knihovna v Tfemosnici organizuje
humanitarni sbirku pro Diakoniii Broumov
v terminu 16. 4 — 11. 5. Bude se sbirat: ddmské,
panské, détské osaceni i pradlo, letni i zimni
luzkoviny, prostéradla, ru¢niky, utérky, ubru-
sy, zaclony, zavésy, latky, viny, ptize (i zbytky),
pérové prikryvky (i samotné pefi), polstare,
deky, spaci pytle, kozené i kozenkové oble-
¢eni, bundy, pravé i umélé kozichy, nenose-
nou, neposkozenou obuv, $kolni a sportovni
potieby, hracky, stany, kabelky, batohy, $kolni
tasky, nddobi sklenéné, porcelanové, kovové,
keramické, ptibory, funkéni domaci spotfebice,
praci a ¢istici prostfedky, hygienické a toaletni
potieby, knihy a ¢asopisy. Véci, které opravdu
brit nemuzeme: vie, co je $pinavé, mokré nebo
zatuchlé, poskozené a obnosené boty, nebezpec-
ny odpad (lednice, televizory, sporaky, pocita-
¢e). Véci noste v pytlich nebo krabicich.
Vytvarna soutéz

V patek 13. 4. byla ukoncena velka vytvarna
soutéz NASE VAPENKA. Jak vie dopadlo, vés
budeme informovat v pfistich novinkéch.
Ohlédnuti

Spravna 4

Ve stiedu 11. 4. se uskute¢nilo vyhlaseni velké
Ctendiské soutéze ,,Spravnd 4 Soutéz trvala
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od 1.12.2017 do 30. 3. 2018. Do soutéze se pii-
hldsilo 21 déti. Soutézici museli béhem 4 mésict
precist 4 knihy. Soutéz dokoncilo 9 soutézicich.
Cenu v podobé vstupenky do kina v Hefmano-
vé Méstci v cené 400 K¢ a knihovnicky hrni¢ek
dostaly: Krskovd Anicka, Jelinkova Adélka, Pro-
chazkové Eliska. Spole¢enskou hru a knihov-
nicky hrnicek ziskali: Vystavél Matéj, Jelinkova

Misa, Svobodova Lucie, Smidlov4 Julie. Kni-
hovnicky hrnicek a drobné darky obdrzeli: Je-
linek Jaromir, Tlapak Marek a Jelinkova Tereza.
Vsem gratulujeme.
Vylet za poznanim
V sobotu 14. 4. jsme absolvovali tradi¢ni vylet
za poznanim. Tentokrat jsme navstivili v Nasa-
vrkich Keltské oppidum, Vojtéchovskou roz-
hlednu, naobédvali jsme se v pekle Certovina,
pak nds ¢ekal hlinecky Betlém a vylet jsme za-
kon¢ili v Lezdkach.

Svétlana Hromadkové

DIVADLO V PRAZE

JINY VESMIR

Moznd je moudré neodkladat stafi az na stafi?
Prijdte se inspirovat a pohrat si s my$lenkou na
stafi do kina Dlabacov uz v patek 25. kvétna.
Béhem nékolika mésict se $est seniort véno-
valo divadelnimu procesu, v némz skrz vlast-
ni texty, improvizaci a va$nivé diskuze hledalo
ztvarnéni svych zazitka, myslenek a predstav
na jevidti. Vytvorili tak divadelni kosmos mo-
tivli a predmeéti-dikazu, ktery se stavd prosto-
rem ,vesmirné cesty“. Touto divadelni fantazii
prochédzime skrz dokumentdrni paséze, filmo-
vou fantasmagorii i literarni kontexty a pohy-
bujeme se na hranici osobnich zku$enosti a ko-
lektivni rezonance, kdy se kazdé gesto ¢i znak
mohou stat impulzem k novému obrazu, vzpo-
mince ¢i predstavé.

Dlouho jsem hledal smysl stafi. Nechapal jsem,
pro¢ jsem jesté nazivu, kdyz uz jsem vykonal
ve, co jsem vykonat mél. /.../ Po vSech kri-
zich si ted myslim, ze smysl stafi je v tom, hle-
dét v odstupu na véci vykonané - Milo§ Vojté-
chovsky, geriatr.

Ucinkuji: Tamara Nathova, Ilona Platkov, Jitka
Stivinovd, Jindfich Synek, Alexandr Svoboda,
Renata Valova

Rezie: Magda Stojowska

Produkce: Gabriela Kovarikova

Premiéra: 25. 5. kino Dlabacov

Prvni repriza: 28. 5. kino Dlabacov

Inscenace vznik4, jako produkce brevnovského
komunitniho centra Nesedim, sousedim.

Gabriela Kovarikova (Bure$ovd)

HASICSKA SOUTEZ

Sbor dobrovolnych hasi¢t Tfremosnice si Vés
dovoluje pozvat na jiz 22. ro¢nik soutéze v po-
Zarnim sportu “O pohdr starosty mésta Ttre-
mosnice, ktery se bude konat v sobotu 5. kvét-
na od 13:00 hodin na mistnim stadionu. Sou-
téZ je zatazena do ,,Ligy okresu Chrudim a tak
ocekavame velkou tcast soutéznich druzstev jak
muzskych, tak i Zenskych. Jako kazdy rok se mii-
Zete té$it nejen na sportovni podivanou, ale také
na tradi¢ni pohosténi v podobé grilovaného pra-
satka, steakil, klobds, dobrého pivecka a jinych
pochutin. Prijdte si s ndmi uzit pfijemné jarni
odpoledne a naderpat tak novou pozitivni silu
do vSednich dni. Budeme se na Vas moc tésit.
Bc. Jitka St¥iskova

Kolik vydelavate vy?

Delnik vyroby az 27.000,-
Monter az 35.000,-

000,-

......... -

placenaé inzerce



CESTOVATELSKE OKENKO

Zajimate se o cestovani do exotickych zemi? Pri-
nasime vam dal$i ze série ¢clankd Kamila Bare-
$e. Autorovy zkuSenosti, postehy, dojmy a za-
zitky jsou tou nejlepsi pozvankou k navstéve
Izraele a Palestiny, zemi s velmi bohatou his-
torif a kulturou.

Nebojte se Blizkého vychodu

Izrael a palestinskd uzemi u nas bohuzel znf sta-
le nebezpecné a budi spise dojem strachu o Zi-
vot nez predstavu destinace pro dovolenou. Ze-
jména pro pravidelné divaky mistnich katastro-
fickych zprav, které se parkrat do roka o drob-
nych incidentech zmini. Jaka je tedy mistni re-
alita? Ano, v obou oblastech je citit napéti a jis-
ta forma studené valky, kde jak Izraelci, tak Pa-
lestinci chtéji zpét své izemi, o kterém nelze
jednoznacné fici, komu viibec patti. Kolem Iz-
raele stoji ostnaté draty a hlidkuji vojaci, jedina
sousedni zemé¢, kam se da prejit, je Jordansko.
Z pohledu zidovského statu jde vice o vlastni
bezpecnost nez o tizemi, obyvatelé palestinské
strany chtéji kone¢né dosdhnout na vlastni stat,
ktery jim byl po staleti okupovan. Nabozenstvi
v tomto konfliktu stoji dost mimo, alespon dle
mistnich, ktef{ vypadaji vS§ichni umirnéné.
Momentalné ale neexistuje Zadné ohnisko, kde
by bylo nebezpeci pfimé a aktudlni, nikde se
pravidelné ani nepravidelné nebojuje, snad kro-
mé pasma Gazy, kam stejné nikoho nepusti.
O bezpecnost se tedy za aktualni situace neni
tfeba obavat.

At uz vyrazite na tyden ¢i na mésic, nikdy nebu-
de nouze o mista, ktera byste méli navstivit, v Iz-
raeli, Palesting, ptipadné i sousednim Jordansku
je toho opravdu hodné. Oblast je svazana s his-
torif zidovskou, kiestanskou, muslimskou, ale
také feckou, fimskou a egyptskou a najdete tam
od kazdého trochu, nebo spi$ od kazdého moc.
Nejvétsim ldkadlem je Jeruzalém, mésto, které
ma snad vice vyznamnych pamatek nez obyvatel
a kde muzete vidét to zakladni za den, nebo
prozkoumavat celé mésto i tyden. Dalsi mésta
k navstiveni jsou Nazaret s odkazem na Zivot
JeziSe Krista, Betlém s obrovskou bazilikou
zasvécenou Kristovu narozeni, nebo naopak
velmi moderni Tel Aviv a Haifa na pobrezi Stie-
dozemniho mote. Nelze nezminit i nejnize po-
lozené 10 000 let staré mésto Jericho. Najdeme
zde také dvé dalsi more, Rudé na jihu nabizi ce-
loro¢ni koupani a potapéni, Mrtvé na vychode,
které poskytne neopakovatelny zazitek relaxa-
ce na extrémné slané vodé. Za vylet stoji také
Negevska poust s obrovskymi kanony ¢i zelené
Golanské vysiny s jedinym lyzafskym stiedis-
kem v zemi. Kromé¢ toho je cely Izrael posety
meéstecky, hrady a pevnostmi z prakticky vSech
historickych obdobi.

Poznavaci zajezdy jsou v nabidce mnoha ces-
tovnich kancelafti, neni problém vydat se na ces-
tu i samostatné, zpate¢ni letenky mimo sezénu
klesaji pod 1000 K¢. Ale jinak je potteba pripra-
vit se na to, ze Izrael neni levna zemé, pocitej-
te s cenami na urovni zdpadni Evropy. V Pa-
lestiné narazite i na mista s cenou desetinasob-
né niz$i. Osvédcilo se mi tady pujcent auta, jen
musite hodné troubit a ddvat pozor na pokuty.
Mistni obyvatelé jsou na tom slusné

s angli¢tinou, vétsinou se domluvite bez pro-
blémt, jinde pomiizou ruce a nohy, pocitejte
s tim, Ze v hebrej$tiné nejen Ze nicemu nebude
rozumét, ale taky si nic neprectete.

Zakladni cedule byvaji kromé hebrejstiny
a arab$tiny také v angli¢tiné. Béhem cest tady
potkate spoustu Cecht, kteii neseti tipy na dal-
$i mista k navstéve.

At uz se mezi Vase zajmy pocita historie, kultu-
ra, ptiroda, turistika, more, koupani nebo exo-
ticka kuchyné, Izrael ma tohle vsechno v nabid-
ce, tak se nebojte a vydejte na cestu, bude ne-
zapomenutelna!

v 1 N S §
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Kamil Bare$

PRAVNICKE OKENKO

Projekt e-neschopenek bude pravdépodob-
né odlozen

Se zavedenim e-neschopenek po¢ita novela za-
kona o nemocenském pojisténi od ledna roku
2019. Ministerstvo préace a socialnich véci nic-
méné upozornuje na skute¢nost, Ze projekt neni
v soucasné chvili pripraven a start bude nutné
Znovu posunout.

O zavedeni e-neschopenek se mluvilo jiz v roce
2014, kdy u nas mély zacit fungovat, ale kvili
nesouhlasu Ceské lékatské komory byl projekt
odlozen. Komora tehdy argumentovala tim, Ze
velka c¢ast starsich lékart, predevsim praktika,
nemad v ordinaci pocita¢ nebo pocita¢ md, ale
nema dostate¢né silné pripojeni k internetu.
Cilem projektu e-neschopenek je zjednoduseni
docasné pracovni neschopnosti a realizace plné
funkéni online elektronické komunikace, ¢imz
ma dojit ke zrychleni procesu predavani infor-
maci a zrychleni vyplaty nemocenské pojistén-
ctim. Proklamovéno je také snizeni administra-
tivni zatéze zaméstnavateld, osetfujicich lékart
a Ceské spravy socialniho zabezpeceni.

Prvni faze by méla byt spusténa v lednu 2019,
kdy se lékati mohou do projektu zapojit dob-
rovolné. Potvrzeni o pracovni neschopnosti by
tedy 1ékari mohli vydavat jak elektronicky, tak
v papirové podobé.

Projekt e-neschopenek slibuje lékattiim zjedno-
duseni prace pti vyplnovani neschopenky, pro-
toze udaje o pojisténci a zaméstnavateli se vy-
plni automatizované po zadani ¢isla pojisténce.
Zaméstnavatelim odpadne povinnost zasilat
zadost zaméstnance o nemocenské, potvrzeni
o trvani a rozhodnuti o ukonéeni do¢asné pra-
covni neschopnosti, budou nové zasilat pouze
udaje nutné pro vypocet nemocenského. Déle
také ziskaji on-line pristup k potfebnym tdajim
svych zaméstnanct o pracovni neschopnosti.
Pro zaméstnance budou e-neschopenky zname-
nat predevsim rychlejsi vyplatu nemocenské-
ho a moznost ovéfeni stavu zpracovani davky.

Konfederace podnikatelskych a zaméstnava-
telskych svazii navrhla, aby se zavedenim e-ne-
schopenky byla zrudena také karen¢ni doba,
tedy prvni tfi dny nemoci, kdy zaméstnanci ne-
dostanou zadnou nahradu platu. Néhradu platu
nebo mzdy poskytuje zaméstnavatel od 4. do 14.
dne nemoci za pracovni dny ve vysi 3/5 pri-
mérného denniho vydélku. Od 15. dne se dav-
ky vyplaceji na zakladé nemocenského pojisténi.
Stat neni prozatim na projekt e-neschopenek
ptipraven. Ministerstvo predpoklada, ze zave-
deni e-neschopenek bude nutné posunout az
o tfi roky a stejné jako tomu bylo u e-receptd,
je pravdépodobné, ze bude nejprve prechodné
obdobi, ve kterém budou moct lékari vystavo-
vat jak elektronické neschopenky, tak papirové.

¢ech partners, advokatni kancelar
JUDr. Ondrej Cech, Ph.D., advokat
Mgr. Alice Kovarovd, advokatni koncipient



Tentokrat jsme pozvali k rozhovoru pani Blan-
ku Machotovou, mistni floristku.

Jak jste se dostala k profesi floristky a co vSech-
no jste pro to musela udélat? Kde jste se to
naucila?

Péstovala jsem kvétiny na su$eni a délala jsem
z nich vazby, které jsem prodavala po skanze-
nech a rtiznych trzich. Na dozinkach jsem se
seznamila s projektem, ktery byl mezi mésty
Chrudim a holandskym méstem Ede. Holand-
ska $kola poslala ucitele do Chrudimi a utvorila
se 10¢lennd skupina, ktera studovala floristiku.
Vyuka trvala dva roky a poté jsem dojela do Ho-
landska na zkousky. Ty jsem tspésné udélala.

Co véechno musi dobra floristka znat a umét?
Co obnasi tato profese?

Kazdy by mél délat to, co ho uspokojuje a v ¢em
se nasel. Floristika je o predstavivosti, kreativi-
té, barevném a druhovém sladéni. Floristka je
profese nékdy jako ,,rodinny lékar, méla by vé-
dét, co kdo ma rad a méla by umét pripravit kvé-
tinu pro danou Zenu, na konkrétni akci anebo
k zivotni udalosti.

Co je Vase pavodni profese? Vénovala jste se
ji nékdy v zivoté?

V osmé tridé na zakladce se rozhodovalo, co
dal. Rodice fekli, Ze ptjdu na ekonomku, a ja

PUZﬁTE, KDE A CO TO JE?

RN
neprotestovala. Zahy jsem védéla, Ze to neby-
lo dobré rozhodnuti. Radéji jsem néco tvori-
la - ru¢ni prace (drhani). Vyrobky jsem posi-
lala na soutéze a docela dobfe se s nimi umis-
tovala. Skolu jsem dokoncila a chvili pracova-
la v administrativée

Je to jiz nékolik let, co jste slavnostné zahaji-
la provoz kvétinaistvi BLANKYTKY. Co Vas
vedlo k vystavbé a otevieni vlastni prodejny?
Po floristické $kole jsem ziskala jistotu a to
spravné sebevédomi. Zatidila jsem si dilnu u ro-
di¢t a mé kvétiny byly k dostani po telefonic-
ké domluvé. Zorganizovala jsem prvni svatebni
den na namésti v Tfemosnici s Marcelou Mal-
kovou - kadetnici, Lenkou Simtnkovou - vi-
zazistkou a Jaroslavou Brunclikovou - Svateb-
ni saléon Ambiente. Po této akci se rozjely sva-
tebni zakazky. Pak jsme s tymem ,,Nej — nevés-
ta“ zopakovaly uspésné akci na zlebském zam-
ku a extravagantni prehlidku pfi otevieni mistni
vapenky. Také jsem se dostala do kolektivu, kte-
ry sidlil v Praze. Tam jsme vazali kvétiny na pre-
miéry do divadel a vyznamné akce. Prace bylo
dost, jednak v dilné a také v Praze. Jezdila jsem
vlakem a dvé hodiny tam a dvé hodiny zpatky
mi prisly jako ztrata ¢asu. PriSel napad (ve vla-
ku) na vlastni prodejnu. To bylo v obdobi, kdy se
zadalo stavét Penny a ja se rozhodla, Ze to bude
u néj — do dnesnich dna toho nelituji.

Jaky sortiment zbozi mohou zékaznici ve Va-
$em obchodé nalézt a jaké dalsi sluzby mo-
hou vyuzivat?

V kazdém ro¢nim obdobi najdou néco nového.
Ted na jafe jsou to prvni kvétiny na vysadbu,
aido fezanych kvétin radi ddme tulipan ¢i nar-
cisku. Velikono¢ni vazby byly dozdobeny kfe-
pel¢imi vajicky a peficky. Né§ styl je pfirodni.
S 1étem prijdou letnicky a kytice, které maji luc-
ni vzhled. Na podzim dusic¢ky a advent a zima je
vanoéni. Sluzby naseho obchodu: zékaznici uz
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védi, ze kvétiny jsou mozné i s doru¢enim. Pti-
prava svatebni tabule, oddéavajicitho mista, zdo-
beni aut a dovoz svatebnich kvétin je ¢asto vy-
uzivana sluzba. Smute¢ni vénce a vazby zavazi-
me na misto posledniho rozlouceni. U nas také
muzeme vypracovat navrh a realizaci zahrady.

Mate néjaké dal$i napady a plany, jak rozsi-
Fit a rozvijet podnikani? Na co se miZou Vasi
zakaznici tésit?

Napadti a plant by bylo mnoho, ale den ma jen
24 hodin. Kromé prodejny a sluzeb spojenych
s ni mam kvétinovy servis pro hotely a vyzdoby
interiéra. Také délam floristické kurzy pro sku-
piny nebo vefejnost.

Vase profese vyzaduje mnoho energie a ¢asu.
Kdo Vas v rozhodnuti zrealizovat Vas zamér
nejvice podpofil? Kdo Vam pomaha pri Vasi
praci?

Podporu mam v rodiné. Zeleny domecek mi po-
stavili manzel a synové. Ted mi jesté ptistavéli
dalsi prodejni misto, protoZe to tenkrat udélali
»maly* V Blankytkach mi pomahaji dvé florist-
ky Lu a Tenny. Maji vystudovanou zahradni ar-
chitekturu a floristiku. Jsou mou velkou oporou.

Jaké nejvétsi prekazky jste musela ve své pro-
fesi prekonavat, zejména v pocate¢ni fazi Vasi
podnikatelské ¢innosti?

Ja vim, co chci, a za tim si jdu. A kdyz ptijde
néjaky problém, tak dlouho neotdlim, vyresim
ajdu dal na dalsi, ktery se ne¢ekané objevi. Ne-
nechdm to nakupit.

Kdybyste védéla, jak slozité situace mohou na-
stat pfi podnikani, ztstala byste radéji u své
pivodni profese?

Ne. Ja jsem $tastna ted, prace s kvétinami mé na-
plituje a uspokojuje a myslim si, Ze jsem na té
spravné cesté zivotem.

V mésici dubnu nam pfislo opét krasnych 11
spravnych odpovédi. Na fotografii byla rad-
ni¢ni véZ na namésti v Dobrusce. Z doslych
odpovédi jsme vylosovali vyherkyni Zdenu
Chadrabovou, kterd si mize svoji vyhru vy-
zvednout v knihovné.

Véz je dominantou namésti F. L. Véka.

Ve vstupnim prostoru je instalovana stdld ex-
pozice Mladi Frantiska Kupky, kterd zahrnuje
origindly prvotin tohoto svétoznamého malife.
Vystavka v mezipatfe vam pripomene stfedo-
vékou vysadu Dobrusky - hrdelni pravo.

Na schodisti si pti odpocinkovych zastavkach
miizete prohlédnout expozici Aloise Beera ¢i
hodinovy stroj. Ze 45 metrti vysokého ochozu
je péknd vyhlidka na Orlické hory a Podorlic-
ko, pti zvlasté jasném pocasi i na Krkonose.
Citace: http://www.hkregion.cz

Va$e nové tipy na nazev objektu zobrazeného
na fotografii zasilejte na adresu: redakce@
tremosnice.cz do 15. kvétna, ze spravnych
odpovédi vylosujeme vitéze.

RR



Mate pfi Vasem pracovnim vytiZeni ¢as na re-
laxaci? Jak si nejlépe odpocinete? Ktera ¢in-
nost Vas nejvice nabiji energii?

Tim, Ze mam dvé $ikovnd dévcata v Blankyt-
kach, tak si najdu cas i na relaxaci. Prochazky
se psem a v 1été houby. Na fyzickou zatéz mam
termaly na Slovensku. Dvakrat do roka a dva
dny leno$im v teplé vodé s vifivkami.

Kvétiny jsou pravdépodobné Vasi nejvétsi vas-
ni. Prozradite nasim ¢tenaium, ktera kvétina
patfi mezi Vase oblibené a proc¢?

Nemdm vyhranénou, kazda je jedine¢na. Mi-
luji kvétiny, které rostou v zemi, a ja miZzu jen
tak jit a privonét. Na jate pivonky, v 1été kopre-
tina, na podzim hortenzie a v zimé emefice.

Vase profese uizce souvisi s pfirodou a jejimi
proménami v jednotlivych ro¢nich obdobich.
Které rocni obdobi mate nejradéji a proc?
Kazdé obdobi m4 své krasy, ale jaro je hodné
intenzivni, mdm rada rozednivani a rana. To je
ptiroda plna energie, za¢ina den plny ocekava-
ni, ptci zacinaji zpivat, zvifata se budi a kvéti-
ny a stromy vitaji prvni paprsky.

Mate néjaké dalsi konicky a zaliby?
Konicek - babickovstvi. Radost mi délaji vnou-
Cata a jejich rodice. Miluji ¢as straveny spolecné.

Co Vam v posledni dobé udélalo radost a co
Vas naopak rozzlobilo?

Kazdy den proziji néco hezkého. Tésim se z ka-
zdého okamziku. Mne nic nerozhazi, kdyz pfi-
jde situace, tak spi§ premyslim, pro¢ se to déje,
a hleddm v tom ponaudeni.

Co pro Vas Tiemosnice znamena? Co se Vam
tady libi a co Vam zde naopak chybi?

Tricet let bydlisté. Vychovali jsme zde déti a ted
tu mam prostor pro podnikdni. Tfemos$nice je
obklopena krasnou pfirodou — Lovétinska rok-
le, Krkanka, Lichnice, Hedvi¢ino udoli, tidoli
Doubravy. Na kazdou stranu krasa.

A co mi chybi - ted'si nic neuvédomuji. Myslim,
Ze tu mame Ve, co k zivotu v klidu potfebuje-
me. Rekla bych, Ze se zde pamatuje na viechny
vékové kategorie.

Dékujeme pani Blance Machotové za rozhovor
a pfejeme hodné spokojenych zakaznikt a §tésti

a radost v soukromém Zivoté.

RR
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RC TREMANEK

Z duvodu statnich svatki bude prvni dva kvét-
nové pondélky a uterky Tfremanek uzavien.
Pokud ndm bude pocasi prat, budeme v kvét-
nu travit vice dni mimo nasi tfeméankovskou
tiidu. Ceka nas hned nékolik vyletd. Vyrazime
si do Babié¢¢ina dvorecku v Liciboficich, vlae-
kem do Zlebt, kde navstivime oboru, & znovu
do Zlebskych Chvalovic na koni¢ky. Prosim z4-
jemce o vylety o nahla$eni na emailu rctrema-
nek@seznam.cz ¢i na facebooku Rodinné cen-
trum Tfemanek.

Zbyvajici dny nds ¢eka napt. razitkovani, opici
draha ¢i tvoreni kyticky pro maminku ke Dni
matek. Kromé tradi¢niho programu cvi¢ime a
dovadime patky s kojenci a pondélky s batolaty.
Kvuli statnim svatkdm za¢indme s batolaty cvi-
¢itaz od 14. 5. Prijdte si s nami zahrat, zazpivat,
naucit se nové rikanky. Za¢iname v 9:30 hodin.
Moc se na Vas tésime.

Program:
1. 5. STATNI SVATEK - zavfeno
2.5. Vylet do Babi¢¢ina dvorecku v Liciboricich
3. 5. Volnd herna
8. 5. STATNI SVATEK - zavieno
10. 5. Tvorime kyti¢ku pro maminku (Den ma-
tek)
15. 5. Jedeme vldckem
17. 5. Razitkujeme
22.5. Détské hriste
24. 5. Jedeme na konicky
29. 5. Opici draha
31. 5. Vylet do Slatinan

Mgr. Pavlina Vanhatova

+ HOTOVOST AZ DO DOMU
« NA 13 A 16 MESicU
o MESICNIi SPLATKY

Ui o

ZPRAVICKY Z€E SKOLKY

Meésic kvéten budeme vénovat vyletim do pii-
rody, do okoli a kulturnim akcim.
Ve stfedu 9. kvétna od 15:30 hodin srde¢né zve-
me véechny pfedskolni déti za doprovodu ro-
dict na vefejnou pout v aredlu matef'ské skoly.
V utery 15. kvétna (dopoledne) se budou déti
spole¢né fotografovat.
Ve stfedu 16. kvétna (dopoledne) pojedeme
do Ekocentra PALETA v Pardubicich, kde se déti
ztcastni vyukovych programu - Lesni kouzla
(ttida Slunicko) a Jak se Zije v lese (tfida Hvéz-
dicka).
Ve ¢tvrtek 17. kvétna dopoledne déti ze Sluni¢-
ka a Hvézdicky navitivi koncert ZUS, ktery se
uskutecni v kulturnim domé.
V sobotu 19. kvétna v 15:30 hodin vystoupi pé-
vecky krouzek Tremosnacek na Skolni akademii
v kulturnim domeé.
Informace k zapisu do materské skoly:
Zapis se kona ve ¢tvrtek 10. kvétna od 13:00
do 16:30 hodin v budové MS-tfida Beruska.
Zapis je povinny pro déti, které dovrsi 5 let
do 31. 8., pokud jesté do matei'ské koly ne-
dochazeji.
S sebou: vyplnénou a od lékare potvrzenou za-
dost o prijeti ditéte k predskolnimu vzdélavani
(zadost si miiZete stahnout na internetové adre-
se: ms.tremosnice.cz nebo osobné vyzvednout
v MS), rodny list ditéte, ob¢ansky prikaz, ba¢-
kirky pro dité.
Néhradni termin pro podani zadosti v pfipadé,
ze se nékdo z vaznych divodi nemuze dosta-
vit k zapisu, je 15. kvéten od 11:00 do 13:00 ho-
din v feditelné MS.
Organizacni zaleZitosti:
V pondéli 30. dubna a 7. kvétna bude provoz
na tiidé Beruska (ZS m4 dny volna).

Hana Holendova

a7 70.000 Ké

+ 0840 111 177

WWW.SMARTPUJCKA.CZ
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TECHNICKE DOVEDNOSTI

V utery 27. biezna usporadala ZS Tremosnice
ve spolupraci se SOS a SOU technickym
v T¥emosnici $esty ro¢nik soutéze v technic-
kych dovednostech Zdka osmych a devatych
ro¢niki zdkladnich $kol.

Ve stredoskolskych odbornych dilnach si pro-
vétilo svoji manudlni zru¢nost a dovednost 26
mladych femeslniki z péti zakladnich $kol, a to
z Malée, Prachovic, Ronova nad Doubravou,
Sece a Tremosnice. Na nejSikovnéjsi z nich ce-
kaly hodnotné ceny, které do soutéze vénova-
ly strojirenské podniky Kovolis Hedvikov, a. s.
a DAKO-CZ, a. s., pohdry od Mésta Tfemosni-
ce a samoziejmé diplomy. Soutézilo se ve dvou
kategoriich.

Z4ci osmého ro¢niku zhotovovali pod vede-
nim pana ucitele odborného vycviku R. Dvo-
taka podlozku pod hrnec ze smrkovych hoblo-
vanych list o prafezu 16 x 12 mm. Méli za tkol
podle vykresové dokumentace latky zakratit
a poté na nich vytvofit dlaby na preplatovani.
Vyrobek byl ndro¢ny na presnost i kvalitu fe-
zéani. Posledni operaci bylo kone¢né opracova-
ni brusnym papirem, a to jak ploch, tak hran.
Nejlepsi prace se povedla Vladislavovi Zelené-
mu, druhy skoncil Filip Cervendk a tieti Zde-
nék Stok (v8ichni ZS Tremosnice).

V dilné s panem ucitelem odborného vycviku
Z.Vilimem a J. Drtinou vyrabéli ,,devataci“ ko-
vovy otvira¢ uzavéra. Orysovali si zakladni tvar,
vytizli otvor, fezané plochy a zaobleni vypilova-
li na pozadovany tvar podle vykresu. Soutézici
meéli prokazat hlavné presnost a kvalitu zpraco-
vani. Nejsikovnéjsi byl Martin Vancura pted Ja-
roslavem Pospisilem (oba ZS Ronov n/D) a tie-
tim Adamem Vodic¢kou (ZS Se¢). Posledné dva
jmenovani patfili do trojice nejlepsich i v lon-

ském roce v kategorii zaku 8. ro¢niku.

Vsichni soutézici se snazili. Potésili organiza-
tory jak chuti, kterou do prace vlozili, tak zruc-
nosti, diky které byly vyrobky velmi kvalitni.
Svoji zruénost s chlapci si poprvé v historii po-
meéfila i ctyti dévcata v truhlafské dilné a nedo-
padla vibec $patné.

Dékuji touto cestou vedeni SOS a SOU tech-
nickému v Tfemosnici za poskytnuté prostory,
ucitelam odborného vycviku za odvedenou
praci, Kovolisu Hedvikov, a. s., DAKO-CZ,
a. s. a Méstu Tremosnice za ceny a vSem, ktef{
se zaslouzili o vydarenou soutéz.

Frantisek Kucera

ZAPIS DO 1. ROCNIKU

Na kazdého ¢lovéka éekaji v Zivoté dilezité mo-
menty, které jsou vzdy zac¢atkem nééeho nové-
ho, nezndmého. Pro ty nejmensi je to bezespo-
ru zapis do 1. tfidy. Na tuto slavnostni udalost
se vétsinou mali predskolaci velmi tési a spo-
le¢né s nimi ji prozivaji i dalsi ¢lenové rodiny.
Ve ¢tvrtek 5. dubna probéhl v nasi $kole zéapis
do 1. ro¢niku pro $kolni rok 2018/2019. Na z4-
pise se podilely vSechny pani ucitelky z prvni-
ho stupné zakladni skoly.

Pro vétsinu budoucich prvnacki to nebylo prvni
setkdni se $kolou. V pribéhu tydne se obé oddé-
leni na$i materské skoly spole¢né se svymi udi-
telkami byla podivat na vyuku v prvnich tfidach.
Po vstupu do tfidy, kde probihal zapis, se déti
privitaly se zapisujici ucitelkou a odesly se po-
sadit k pfipravenym lavicim. Soucasti zapisu byl
rozhovor s pani uditelkou ¢i prediikani basnicky.
Nechybéla ani kresba a déti se setkaly i s otz-
kami ze v§eobecného prehledu.

Po této formalnéjsi ¢asti si déti jako vzpomin-
ku na zapis vybraly darec¢ek vyrobeny zaky nasi
skoly.

Spole¢né s rodici pak] avst1v1ly tridu, kde

si pod vedenim dév¢at dramatického krouzku
vyzkousely rizné didaktické a pohybové hry.
Zapis je pro kazdé dité velky krok do neznama
a nasim cilem bylo, aby tento zazitek patfil v je-
jich zivoté k tém nejhez¢im. Doufame, Ze se nam
to spole¢né podatilo.

Mgr. Ivana Sebelova
Mgr. Romana Cermékova

OCNI OPTIKA
TREMOSNICE

Utery: 9-1314-17
Streda: 9-1314-17
Ctvrtek: 9-1314-17

Patek: 9-1314-17
Sobota: 10-14

Tel: 469 GG1 OXD. 732 172 505
Zdravotni stredisko, Budovatell 420
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PURHD 0 VZNIKU CSR

V utery 3. 4. se sedmy, osmy a devéty ro¢nik zu-
¢astnil kulturniho predstaveni o vzniku CSR.
Cely program nam predvedl pan René Josef
z Divadla jednoho herce. Seznamil nas s dile-
Zitymi osobnostmi nasi historie vyobrazenymi
na nasich bankovkach. Na pétitisicové bankov-
ce je vyobrazen T. G. Masaryk, prvni prezident
CSR. Dvoutisicové bankovka znazornuje operni
pévkyni Emu Destinnovou, kterd také pracova-
la jako $pionka. Dvé nejvyznamnéjsi osobnosti
narodniho obrozeni, Frantiska Palackého a Bo-
Zenu Némcovou, ndm zndzornuji tisicovd ban-
kovka a pétisetkorunova bankovka. Na zbyva-
jicich bankovkach jsou zobrazeny osobnosti vy-
znamné pro nasi historii: J. A. Komensky a Ka-
rel IV. Se¢tenim véech hodnot bankovek i minci
vyjde ¢islo 8 888, které nam bylo vyloZeno tak,
ze nade republika miiZe trvat vé¢né, protoze 8 je
pro nas stat $tastné ¢islo. Po zbytek predstave-
ni ndm vypréavél pribéh sestaveny z mnoha vo-
jenskych denikd. Toto vypravéni bylo doprova-
zeno postavickami. Hlavni roli vojaka mél jeho
pradédecek, ktery se z vojaka ze zakopt dostal
pres $piondz a spolupraci s Emou Destinnovou
az k sluzbé v ¢eskych jednotkach neobycejnych
marinaka. Marifidci misto lodi totiz pouzivali
letadla. Celé predstaveni doprovéazel hranim
na kytaru a zpévem.

Justyna Otrubova, 8. ro¢nik

USATA POHADKA

Ve ¢tvrtek 12. dubna probéhla v KD Tremos-
nice premiéra divadelniho predstaveni drama-
tického krouzku Usatd pohdadka. Dévcata pod
vedenim Evy Stolfové a Marcely Holubové vse
uspésné zvladla. Odménou jim byl velky potlesk
divakd nejen ve Ctvrtek, ale i v patek, kdy toto
predstaveni ¢lenky krouzku hraly pro vSechny
zaky nasi skoly.

Mgr. Marcela Holubova
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Mechanici sefizovali v okresnim kole SOC
2018

Ve ¢tvrtek 12. dubna odjeli studenti 2. ro¢ni-
ku Stfedni odborné $koly a Stfedniho odbor-
ného u¢ilisté technického T¥emosnice Martin
Dobrusky, Vladimir Kasal a Franti$ek Semrad
na okresni kolo soutéze Studentské odborné ¢in-
nosti (SOC) 2018, které se uskute¢nilo na gym-
néziu v Chrudimi. SOC je soutéi talentovanych
sttedoskolaktl v feseni odbornych problémi
v 18 védnich oborech (strojirenstvi, elektrotech-
nika, matematika, chemie, architektura). Sou-
téZ probiha zpravidla ve ¢tyfech kolech (Skolni,
okresni, krajské a celostatni) formou soutéz-
nich prehlidek, kde soutéZici své prace vefejné
obhajuji pted porotou slozenou z odbornikd,
pracovnikt VS, SS i firem a za piitomnosti stu-
dentt, vyucujicich i nav§tévnika. Nejuspésnéj-
§i fesitelé jsou Casto vybirdni k u¢asti na mezi-
narodnich soutézich a jsou prednostné vybira-
ni ke studiu na vysokych gkolach. Nasi studen-
ti se ucastnili soutéZe v kategorii 9 - Strojiren-
stvi, hutnictvi, doprava s ndzvem projektu ,,Vy-
roba ohybaciho néstroje pro tfrmeny* a obsadili
prvni misto v okrese Chrudim.

Blahoptejeme a dékujeme za skvélou reprezen-
taci $koly.
Ing. Jitina Musilkova

505 A 50U

Student 3. ro¢niku SOS a SOU technického
v Tfemosnici opét boduje.
Jifi Volejnik, student oboru mechanik setizo-
vaé, znovu dava o sobé védét. V nedéli 8. dub-
na se zdc¢astnil 4. roéniku Jablonecké haly do-
rostu 2018. Tento hasi¢sky zavod se konal v Jab-
lonci nad Nisou. Sou-
tézil v béhu na 100 m
s prekdzkami, pti kte-
rém musel prekonat
bariéru, kladinu, za-
pojit rozdélovac a do-
béhnout co nejrych-
leji do cile. Pii prv-
nim pokusu sehrdla
roli nervozita, dobéhl
na 6. misté a rozhodl
se ve 2. pokusu jesté
vice zabrat. A podarilo se. Vybojoval 3. misto
z celkového poctu 90 zavodnika.
Jirko, drzime Ti pésti, abys uspél i v republiko-
vé soutézi v Pardubicich.

Ing. Jana Rychnovska

505 A 50U TECHNICKE

8. ro¢nik soutéze dovednosti pro obory ,,truh-
14F“ a ,,operator dfevarské a nabytkarské vy-
roby“ na SOS a SOU technickém Tremosnice
Jiz osmy ro¢nik soutéze se konal v terminu
21. a 22. bfezna. Soutéze se letos zucastnila tfi
druzstva z Cech, a to z ISS Semily, SSGS Nova
Paka a druZstvo z SOS a SOU technického Te-
mosnice. Prijeli také soutézici ze Slovenska, kon-
krétné ze Stredné odborné skoly - szakkozé-
piskola Filakovo a Stredné odborné skoly Zarno-
vica. Zapis soutézicich se konal ve sttedu v 7:30
hodin, v tomto ¢ase se jednotlivd druzstva se
svym doprovodem piihlasovala v kanceldfi z4-
stupce feditele Ing. Romana Novotného a poté
se Zaci ubytovali na Domové mléddeze.
Slavnostni zahdjeni se uskute¢nilo v zasedaci
mistnosti za Gcasti vedeni $koly v cele s fedi-
telkou RNDr. Janou Sykorovou, kterd popta-
la v8em zt¢astnénym mnoho $tésti a zru¢nosti
pti vyrobé soutézniho vyrobku a dostatek zna-
losti v teoretické césti.

Vlastni soutéZ se konala v prostorach rué¢ni dil-
ny, kde si kazdy soutézici vylosoval misto u hob-
lice, na které byl ptipraven material na vyro-
bu taburetu a vykresova dokumentace. Pribliz-
né v 9:30 hodin, po kratkém tvodu a uptesné-
ni zaddni, zacali soutéZici pracovat. Prvni den
byl pro ucastniky velice naro¢ny, protoze kon-
¢il az v 16:00 hodin (pouze s jednou prestavkou
na obéd), ale bylo vidét, Ze Zaci chtéji predvést
co nejlepsi vykon, nebot v8ichni pracovali s vy-
sokym nasazenim a zdjmem.

Po prvnim dnu méla vét$ina soutézicich pfipra-
veny ramy podnoze.

Vedete pro soutézici i pedagogicky dozor byla
zajisténa ve $kolni jidelné. Po vecefi méli Zaci
moznost vyzkouset si bowling. I u¢itelé se utkali
vbowlingu, pfi némz si vyménovali zkuSenosti.
Nékteti mistti se ucastnili i v§ech predchozich
ro¢nik, a tak se jiz dobfe zname.

Druhy soutézni den zahajoval test teoretickych
znalosti v rozsahu 30 minut, ktery byl prelozen
do slovenstiny a pro jednoho zdka do madarsti-
ny. Pak uz zbyvalo zakim na dokonceni vyrob-
ku jen 3,5 hodiny. Béhem druhého dne se uka-
zalo, Ze ¢asova dotace na vyrobu byla zvolena
jen s malou rezervou, a tak néktefi soutéZici do-
konéovali stolicku jiz v ¢asové tisni a nékterym
se to ani nepodafilo.

Soutéz se jiz tradi¢né vedla v pratelském duchu,
organizatori vSem zakim pomahali, a to pfede-
v§im s brousenim dilcti na pasovych bruskach,
ale i pfi kliZzeni a dokon¢ovani vyrobku tak, aby
soutézici dosahli co nejkvalitnéjsiho zpracovani.
Ve 12 hodin byly veskeré prace ukonceny
a mohla nastoupit hodnotici komise slozend
ze vSech uditelt odborného vycviku, dopro-
vazejici soutézici. Vyhlaseni vysledki se uja-
li predseda hodnotici komise a feditelka $koly
RNDr. Jana Sykorova. Soutézilo se ve dvou ka-
tegoriich. V kategorii jednotlivci ziskal prvni
misto Jakub Dendis z SSGS Nov4 Paka, druhé
misto Martin Peroutka z SOS a SOU technické-
ho Tfemosnice a tfeti misto Ondiej Samko opét
2 SSGS Nové Paka. V kategorii druzstev zvitézi-
la SSGS Nov4 Paka, jako druhd se umistila 1SS
Semily a tfeti bylo domaéci druzstvo.

Vitézové si odnesli diplom a hodnotné ceny
v podobé naradi z oboru. I ostatni ucastni-

ci dostali upominkové predméty jako ocené-
ni jejich snahy a také pamadtku na ucast v sou-
tézi. Vsichni soutézici méli také moznost
vzit si vlastnoru¢né vyrobeny taburet domdu.
1 8. ro¢nik soutéZe dovednosti ukazal, Ze Zaci
stfednich $kol a u¢ili$t maji zdjem o ziskani do-
vednosti a znalosti ve svém budoucim oboru
a Ze jsou schopni produkovat vyrobky ve vysoké
kvalité, a to s nadSenim a zdjmem. Organizace
soutéze probéhla bez problému a v pratelském
duchu, o cemz svéd¢i i zdjem pedagogti o uspo-
rddani dalsiho ro¢niku soutéze v roce 2019.

Radek Dvorak

75 - TECHNOHRATKY

Ve stiedu 28. 3. se Gicastnil nd§ 8. ro¢nik tech-
nohratek, které se konaly ve SOS a SOU ob-
chodu a sluzeb Chrudim. V 9:00 hodin zacalo
spolecenské zahdjeni. Po skonceni nas rozdélili
do skupin podle $kol a ke kazdé prifadili dva
pravodce. Zacali jsme navstévou v kuchyni, kde
jsme poznévali bylinky, vyzkouseli jsme si, jak
udeélat hamburger, palacinky a co nejhez¢i jed-
nohubky. Také nas cekala soutéz ve zhotovova-
ni noku na c¢as. Potom jsme si vyzkouseli, jaké
je to byt ¢isnikem. Néktefi za barem micha-
li drinky, jini zase zkouseli skladat ubrousky
a pripravovat kavu. Také jsme zkusili, jaké to
je vyrabét marcipanové pandacky, ¢okoladové
ozdoby na dorty, ozdobit si muffin. Cukrarska
soutéz spocivala ve vyrobeni co nejhezcich rizi.
U prodavacského stanovisté jsme balili lahve,
darky a vyrabéli ozdoby. Tady soutéz spocivala
v odhadovani vahy véci. Také jsme si naprogra-
movali vlastni stranku v oddéleni IT webovych
stranek. Posledni zastavkou byl hardware. Zde
jsme videéli, z ¢eho se sklddd pocita¢ a nasledné
jsme dostali kifzovku o hardwaru. Pak se vSech-
ny Skoly presunuly zpatky do télocvi¢ny, kde
zapocala védomosti hra. VSechny otazky byly
sméfované na to, co jsme se za cely den dozvé-
déli. Po dokonceni védomostni soutéze zacala
hra, kde jsme hadali podle obrazku predmét,

ktery se ukryval pod policky, jez jsme postup-
né otaceli. Po napinavém souboji v téchto dvou
hrach jsme se umistili na prvnim misté. Jako
odménu za prvni misto jsme dostali dort, ktery
upekli cukrati z této skoly. V praktickych souté-
zich jsme se umistili na tfetim misté a obdrzeli
jsme bonboniéru.

Justyna Otrubovd, 8. ro¢nik
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DETSKY KLUB OAZA

V Odze se jaro rozjelo naplno, uzivime si her
a zabavy plnymi dousky. Sportovni sekce Odzy
se vénuje novym hram, vytvarnici se ¢inili
v predvelikono¢nich vytvorech, pohadkovi hr-
dinové pobihali Tfemosnici a na pohadkovych
vecerech se nechali s nad$enim lapit.
Vrcholem jarni sezény v Odze byl velikono¢ni
pobyt, kdy se mali Odznici vydali na jiz osvédce-
ny a Casty cil cest do srdce Zeleznych hor. P¥i po-
bytu jsme zazili nejen Velikonoce v kestanském
smyslu, ale také s kulturnim doprovodem,
hudbou a ozivovanim davno vymizelych tradic,
jako je staroceské velikono¢ni hrkani v obci. Hr-
kani, které se ozyvalo z ru¢né vyrobenych hrka-
Cek a chrestidel trikrat denné, bylo prilezitosti
pro mezikulturni, mezigenera¢ni setkani a spo-
le¢ny zazitek. Hrkaci prichdzeli pésky i prijizdé-
li na kole a auty, nejsilnéj$i skupiny ¢italy pres
padesatku hrkacu.

Nemensi Gspéchy zazivaly pekarky a cukraf-
ky z kulinafskych dilen, sladké dobroty ovlad-
ly na nékolik odpoledni Odzu. Sama nejvyssi
kucharska mistryné nenecha mladé nadsenky-
né zahilet, spole¢né pronikaji do taji kuchyn-
skych i fyzikalnich, nez vykynou tésta, pocitaji
prevody jednotek!

PR as

A na co se mizeme tésit v kvétnu?
Jako tradi¢né budeme sportovat, tvorit, hrat si
i lovit pohadkové bytosti, aktudlné jsou v kur-
zu Narniané - elfové, trpaslici i mluvici zvi-
fata. Bude se na co tésit. Abychom nezahale-
li sportovné, vyddme se na cyklovylet, priprav-
T

Mgr. Lucie Blazkova

ZUS HERMANUV MESTEC

Mili étendfi,

piinasime informace ze Zivota ZUSky v Tfemos-
nici. Vytvarnici Gspé$né otevreli i uzavreli kras-
nou vystavu v galerii v Tremosnici. Velice dé-
kujeme za spolupraci Martiné Viskové z galerie.
Ve stfedu 11. 4. se vytvarnici opét sesli na dru-
hé vernisazi, ktera se uskute¢nila v Hefrmanové
Meéstci v zidovském dvojdomku. Vystava potr-
va az do 8. 5.. Muzikanti se jiZ chystaji na Jar-
ni koncerty, 17. 5. v KD Tremo$nice, koncert
t{d M. Stédroné, M. Vita a T. Morchové a 21. 5.
na MU T¥emosnice, koncert t¥id J. Pospisila, R.
Menouska a P. Starého.

Velké akce nas vsechny ¢eka 19. 5., kdy md ZS
Tremos$nice narozeniny a my velice dékujeme
za prizvani na tuto krasnou akci panu rediteli
Markovi. Zde se vam predvede hudebni soubor
J. Pospisila a tane¢nici pod vedenim T. Morcho-
vé. Tane¢ni, vytvarny i hudebni obor pripravuji
na 17. 5. work shopy pro MS Tremosnice, kde
si s nami déti zamodeluji, zamuziciruji a také
zatandi. Velice dékujeme za spolupraci vedeni
i pedagozkam MS.

V minulém ¢isle jsme vam slibovali vysled-
ky Krajské soutéze ve hie na dechové nastroje,
jez probéhla 26. 3. na ZUS ve Vysokém Myté.
Nasi $kolu reprezentovala Barbora Haspeklova
na pri¢nou flétnu a dosahla krasného 3. mista
a Pavlina Stara na klarinet, ktera na kraji do-
sahla uzasného 2. mista. Za vedeni zaka de-
kujeme D. Blahové a L. Kynclovi a za korepe-
tice N. Valentové. Tane¢nici maji za sebou ple-
sovou sezoénu a nyni uz objizdéji soutéze, maji
za sebou postupovou soutéz v Chrudimi, kde se
skupina Ready z Tfemo$nice umistila na 2. mis-
té, Maxi Magic na 3. misté a Mega Magic na 1.
misté, véechny tfi skupiny postupuji na kraj. Ze
Zd4ru nad Sézavou privezli tane¢nici té2 mno-
ho krasnych ocenéni: TS Fresh, Mini Magic,
Cool - 3. misto, TS Ready - 4. misto, TS Mega
Magic - 2. misto a Maxi Magic krasné 1. mis-
to. Gratulujeme v§em tane¢nikdm i pani ucitel-
ce T. Morchové a dékujeme rodi¢tim za ochotu
a podporu. Tane¢niky ceka jesté soutéz v Cas-
lavi, v Hlinsku, v Hefmanové Méstci, v Chru-
dimi a moznd iv Praze.

Vsichni uditelé soubort, vytvarnici i tanecni-
ci se zaroven pripravuji na 24. 5. do sokolov-
ny Hefmanova Méstce na ZUS Open, kam jste
vsichni srde¢né zvani. Nyni prinasime zno-
vu informace o pfijimaci fizeni pro $kolni rok
2018/2019 - Talentova zkouska do zakladni-
ho studia pro déti od 7 let a zkouska studij-
nich predpokladii do ptipravného studia pro
déti od 5 let probéhne v téchto terminech:
P4 1. 6. ZUS Ronov nad Doubravou (Chittussi-
ho galerie) 13:00 - 17:00 hodin.

Po 4. 6. 2018 ZUS Tremosnice (KD Tiemosni-
ce) 13:00 — 17:00 hod.

Ut 5. 6. ZUS Hefmantv Méstec 13:00 — 17:00
hodin.

St 6. 6. ZUS Se¢ (budova ZS) 13:00 - 17:00 ho-
din.

Ct 7. 6. ZUS Hetmantv Méstec 13:00 — 17:00
hodin.

P4 8. 6. ZUS Prachovice (budova ZS) 13:00 —
17:00 hodin.

Zajemci o vytvarny obor si pfinesou libovol-
nou domadci praci. Posuzuje se: plosné a pro-
storové vyjadreni, vytvarné prostiedky, spolu-
prace. Zaci, ktefi maji zéjem studovat obor hu-
debni, si pripravi pisni¢ku. Posuzuje se: ryt-
mus, intonace, sluchova analyza, zrakové vni-
mani, spolupréce. Zaci, ktefi maji zdjem studo-
vat tanecni obor, si pfipravi jednoduchy tane-
¢ek ¢i gymnasticky prvek. Posuzuje se: rytmus,
napodoba, variace, gymnasticky prvek, spolu-
prace. Zaci budou ptijati zejména s prihlédnu-
tim k vysledkiim talentové zkousky a zkousky
studijnich predpokladd, k volbé oboru, néstro-
je, k moznostem jednotlivych pracovist, k per-
sondlnim moznostem a celkové kapacité skoly.
Prihlasky budou k dostani na misté. A proc stu-
dovat pravé u nds? Zaci jsou vedeni $kolenym
a zkuSenym pedagogickym kolektivem, vyuco-
vani dle Skolnich programi s nejvys$im moz-
nym vybavenim a ptislusnou hodinovou dota-
ci od 2 do 5 vyucovacich hodin tydné a zaro-
ven za¢ky nauc¢ime vhodné vyuzit svijj volny ¢as
a uzit si spoustu zébavy. Dali{ informace o ZUS
najdete na www.zushm.cz a na facebooku skoly
ZUS Hefmantiv Méstec.

Mgr. Kristyna Vaskova
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PECOVATELSKA SLUZBA

Pecovatelska sluzba - aktivizace

Jiz tradi¢né pripravujeme pro nase klienty riiz-

né aktiviza¢ni programy. V tomto roce pokra-

Cujeme 1x mésicné v trénovdni paméti, 1x mé-

si¢né v pracovnich ¢innostech, od mésice ino-

ra 1x tydné v kondi¢nim cviceni.
X, ._‘_j:_-:.*:% o
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V ramci pracovnich ¢innosti jsme vyrabéli sné-
hulacky z ponozek, pekli jsme jable¢ny zavin
akola¢, vyrabeéli jsme beranka coby velikono¢ni
vénecek. V mésici dubnu jsme pracovali na za-
hradé DPS. Pred Velikonocemi nds navstivily
déti z MS Tfemosnice s tradi¢nim svéte¢nim
programem a prob¢hla akce posezeni s hudbou,

na které nam zahrali muzikanti pan Fousek, pan
Petrus a pan Holub. Détem z MS i pdntim muzi-
kantiim dékujeme za ptijemné stravené chvile.

Pecovatelska sluzba - novy automobil

Ztizovatel pecovatelské sluzby Mésto Tremos-
nice vyhovélo zadosti pracovnic pecovatelské
sluzby (dale jen PS) a po schvaleni v zastupi-
telstvu zakoupilo pro potteby provozu PS novy
automobil Skoda Fabia Combi Style. Zajisténi
péce o 60 stavajicich klientt PS bylo s jednim
voz obédl pro osoby potfebné péce v ramci Tre-
mosnice a Béstviny a mistnich ¢asti téchto obci,
zajistujeme nakupy, obstardvame pochtizky, vo-
zime klienty k Iékafi a za sluzbami v rdmci Tre-
mosnice (rehabilitace, sluzby kadernice). V pfi-
padech zajisténi rychlé pomoci lékare nebyl au-
tomobil k dispozici. Dalsi sluzebni cesty jako
sluzebni nakupy, doprava na skoleni, navstévy
klient v nemocni¢nim zafizeni, navstévy kli-
enti za ucelem socidlniho $etfent, zajisténi ser-

DataLife Caslav a Tfemanek
Vas zve na

TREMOSNICKOU

® KOGARKIADU

19. kvetna 2018 od 9.30 do 12 hodin

na Namesti Miru v Tremosnici -
(U Cukrarny Na Terase)

Zveme vSechny maminky, tatinky a jejich miminka na zabavné dopoledne s prekvapenim.

Probéhne soutéz o nejorigindlnéjsi kocarek s nejoriginalnéjsim miminkem o zajimave ceny.

Malé obcerstveni zajisténo na miste.

Pro vetsi déti mame k dispozici | skakaci hrad.

Zveme vsechny déti do véku 99 let i s jejich rodici.. prijd'te se zasmat a pochlubit.

Datal.ife

Cukrarna Na Terase
1.méje 447 | Tremosnice
253843 | pani lvana Blazkova

<

— He
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POjJS'i'gVNA

VIENNA INSURANCE GROUP Zivotni poi

visu automobilu apod. jiz nebylo mozné s jed-
nim automobilem zvladnout. V soucasnosti ma
PS 60 klientd, z toho je 50% klientt v urcitém
stupni zavislosti na péci a témér vsichni klienti
maji problém s mobilitou. Proto velmi dékuje-
me za vstiicné jednani Mésta Tfemosnice, dou-
fame, 7e s koupi nového automobilu se ndm po-
dafi opét zkvalitnit nase sluzby.

WEIBANG - profesiondini provedeni

kvalitni sekacky  pro profesiondini pouZiti
Miloslav VIDOUREK
Ceckovice 44
tel.: 602 467 537

mail: vid.mil@seznam.cz

Uhelné sklady Malek
Tremosnice, 1. mdje,
prodej ledvického uhli
a némeckych briket
tel. 775 780 310,
Nonstop tel. 775 065 307
www.usmalek.cz
email: malekz@email.cz

.
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MOTOKRQS

V sobotu 7. 4. se v motokrosovém aredlu AMK
Tremos$nice Kubikovy Duby uskute¢nil prv-
ni zavod leto$niho seridlu Pfeboru SMS mo-
tokrosu Pardubice ve tfidach 65 ccm, 80 ccm,
MX1, MX2, Hobby MX1, Hobby MX2, Ama-
tér a Veteran.

Clenové AMK Tiemosnice dali do piipravy
(ostatné jak je jejich zvykem) vSechny své sily,
takze bylo v§e pfipraveno témér k dokonalosti.
Pocast si sice opét usmyslelo, ze nas vyzkousi -
tentokrate suchem, ale nas ,,kropici tym* to vii-
bec nezaskocilo, takze néjaké preruseni (¢i snad
dokonce ukonceni) zavodu kvili prasnosti vi-
bec nehrozilo. Ukézalo se, Ze nemalé finan¢ni
prostredky (a samoziejmé i usili ¢lentt AMK)
vloZené do vytvofeni kropiciho systému zavo-
disté se neminuly ucinkem.

Do zévodi se prezentovalo celkem 163 jezdct;
hlavnimi magnety byli pfedev$im dnes jiz legen-
da ¢eského motokrosu JIRT CEPELAK, ucast-
nik Mezinarodniho mistrovstvi Ceské republi-
ky MICHAL VOTROUBEK (mimochodem ¢as-
ty Gcastnik stfedec¢nich tréninki na nasem za-
vodisti), ¢lenové vyborného MNUK RACING
TEAMU a také ¢lenové naseho Automotoklubu
— Jan Skokan ml., Milan Jelinek a Luka$ Ruml.
Za zminku urdité stoji i Gcast 4 Zen ve startov-

KK LICHNICE

Sestnact medaili pro karatisty z Lichnice

V Nymburku se konal 24. 3. Sestnacty ro¢nik
Wakizasi cup, kterého se zu¢astnilo na 400 spor-
tovct z Ceské republiky. Karatisté z Lichnice
v tézké konkurenci vybojovali celkem deset
medaili, z toho: 7 zlatych, 1 sttibrnou a 2 bron-
zové medaile.

Zlaté medaile:

Vojtéch Vasdk st. zak do 39kg

Jan Smid ml. z4k nad 41kg

Barbora Kratochvilova st. Zakyné nad 50 kg
Tereza Plevova dorostenka nad 54 kg

Tomas Pleva senior nad 80kg

Tomas$ Pleva senior BRH

Jan Klemdk masters

Stfibrné medaile:

Zdenék Kratochvil masters

Bronzové medaile:

Vasek Lehky st. zak do 39kg

Eliska Tylové seniorka do 68kg

Pohér nadéji v Ceské Lipé

Jako kazdoro¢né se i letos zacatkem dubna konal
Pohar nadéji v Ceské Lipé. Na soutéz prijelo bo-
jovat o cenné kovy témér 450 zavodniki, a to
nejen z Ceské republiky, ale i z Polska. Karatisté
z Karate klubu Lichnice ziskali v tézkych soubo-
jich celkem 6 medaili. Nejlépe si vedli: Marian
Zeleny, Adéla Blazkova, Barbora Kratochvilova
a Eliska Tylova, kteti vybojovali zlatou medaili.
Pochvala pati i Janu Smidovi a Jakubovi Klema-
kovi, ktefi se umistili na krasném tfetim misté.
Zlaté medaile:

Marian Zeleny — ml. zdk do 30kg

Adéla Blazkova - ml. Zdkyné nad 40 kg
Barbora Kratochvilova — dorostenka nad 54 kg
Eliska Tylové - seniorka U21 nad 60kg

nim poli - Markéty Ehlové, Barbory Laiikové,
Barbory Purmové a Nikoly Mandysové, kte-
ré rozhodné nedélaly pouze kompars pro své
muzské kolegy!

Obrovskym prekvapenim pak pro nas (vzhle-

Bronzové medaile:

Jan Smid - st. zak nad 50kg

Jakub Klemdk — ml. zak nad 41 kg

Vem zdcastnénym blahoprejeme a prejeme
hodné stésti do nadchdzejicich soutézi.

Conkah Ty |

POHARN = #1f

el

] |

Coach Petr Kosina

VYJEZDY HASICU

24. 3. - pozar kontejneru, Ronov n. D.
25. 3. - dopravni nehoda, klid vozovky,
Tremosnice
27. 3. - otevfeni uzavienych prostor, Tfemos-
nice

3. 4. - pozar, Tfemos$nice Hedvikov

5. 4. - dopravni nehoda bez zranéni, Tfremos-
nice
13. 4. - unik nebezpecnych latek, nakladni
automobil, Tfemos$nice
14. 4. - pozar budovy, Tfemosnice -Stary
Dvir

Bc. Jitka St¥iskova

dem k mnoha jinym akcim poradanym v bliz-
kém okoli ve stejném terminu) byla divacka
ucast. Opét padl rekord navstévnosti na nasem
zavodisti na akce regiondlniho charakteru - cca
750 divakd, ktefi samoziejmé méli, kromé sle-
dovani napinavych zavodu, i dostatek moznos-
ti k obcerstveni. Zda se (aniz bychom to chté-
li zaktiknout), Ze se lidé zacinaji k motokrosu
opét vracet.

Pokud bude mit nékdo zdjem, muze se podivat
na krasné fotky zkuseného fotografa motokro-
sovych zavodu Miroslava Jirecka. Video ze za-
vodu i odkaz na dalsi fotky jsou na interneto-
vych strankach SMS Pardubice.

Vybor Automotoklubu T¥emosnice timto také
dékuje vSem svym ¢lentim i ,,neclentim®, kte-
ti se podileli jak na pripravé trati a arealu, tak
i na vlastnim zaji$téni zavodd, at jiz v fadach
tratovych komisari, hasi¢i nebo poradateltl
wseho druhu®

P. S.: Pfedem si dovolujeme pozvat véechny pii-
znivce motokrosového sportu do naseho arealu
Kubikovy Duby v sobotu 29. 9., kdy se uskutec-
ni zavére¢ny zavod Nova Motocross Cupu 2018.

Ing. Libor Holecek

POLICIE INFORMUJE

V obdobi od 14. 3. do 15. 4. bylo ve sluzebnim
obvodu OO PCR Tiemosnice spachano 12 trest-
nych ¢ind, 53 prestupkil a déle bylo zaevidova-
no 37 ¢isel jednacich.

Z uvedenych trestnych véci se jednalo o vlou-
péni do rekrea¢niho objektu ve Zlebské Lhot-
ce, vloupani do rodinného domu v Sedi, kra-
dez penézenky s finan¢ni hotovosti v Ronové
nad Doubravou, poskozeni cizi véci v Rono-
vé nad Doubravou, neopravnéné uzivani osob-
niho automobilu v Tfemo$nici, mareni vykonu
uredniho rozhodnuti a vykazani v Kraskové,
kradez benzinu v Tremos$nici a zanedbani po-
vinné vyzivy v Seci.

V prestupkovém fizeni se jednalo o prestup-
ky v dopravé, dale se jednalo o prestupky proti
obc¢anskému souziti, vefejnému poradku a ma-
jetku.

Z prestupktll v dopravé byly zaevidovany dva
prestupky, kdy ridici ridili vozidla pod vlivem
alkoholu a jeden ptipad fizeni vozidla pod vli-
vem navykovych latek. VSechny tti prestupky
byly ozndmeny na odbor dopravy v Chrudimi,
kde bude podezielym uloZena sankce dle plat-
ného zakona.

V zaevidovanych cislech jednacich je zahrnuta
cast spisové sluzby, kdy se jedna o ztraty a na-
lezy véci, dorucovani pisemnosti, $kodni uda-
losti, predvedeni osob a Setfeni k osobam pro
jiné organy.

nprap. Milan Kutilek



POLICIE PARDUBICKEHO KRAJE INFORMU.E

Chodci, cyklisté a ridici seniofi v dopravé
Dal$i z nasich preventivnich ¢lankd vénujeme
oblasti silni¢niho provozu, chodctim, cyklistiim,
fidicim a predev$im seniorim v dopravé. A¢
dopravni nehodovost ma z dlouhodobého hle-
diska klesajici tendenci, co se tyka jak poctu,
tak tragickych nasledku nehod, jisté je na mis-
té si pfipomenout nékolik zékladnich pravidel.
Vzhledem k tomu, Ze se jedna o pomérné ob-
sahlé téma, pokusim se vyzdvihnout véci, které
by v4s mohly zajimat. Rekneme si, kdo je vlast-
né chodec, jaké md povinnosti a jak je to s do-
mnélou absolutni prednosti na prechodu pro
chodce. Zopakujeme si, kdo a kde by mél no-
sit reflexni prvky. Dale si fekneme, zda je v po-
tadku, kdyz ob¢as vidime vétsinou cyklistky —
zeny, jak vezou na jizdnim kole nékup, jednou
rukou fidi a v druhé ruce drzi destnik, aby ne-
zmokly nebo jaké hrozi pokuta cyklistim, kte-
ti jedou pod vlivem alkoholu. A v neposledni
radé si pripomeneme, jak je to se zdravotnimi
prohlidkami u ridi¢u star$ich 65 let a s jizdou
na vozitkach segway.

Chodec - Kdo je vlastné chodec? Zakon ho-
vori tak, Ze chodec je i osoba, kterd tla¢i nebo
téhne sanky, détsky kocarek, vozik pro invali-
dy nebo ru¢ni vozik o celkové $ifce neprevysu-
jici 60 cm, pohybuje se na lyzich, koleckovych
bruslich nebo obdobném sportovnim vybaveni
anebo pomoci ru¢niho nebo motorového vozi-
ku pro invalidy, vede jizdni kolo nebo motocykl
o0 objemu vélct do 50 cm?® nebo psa. Kazdy tento
chodec je ucastnikem silni¢niho provozu a ma
urcité povinnosti. Zakon uklddéd chodci povin-
nost pouzit chodnik nebo stezku pro chodce (ta
byva oznac¢ena dopravni znackou). Tam, kde
chodnik neni, chodi se po levé krajnici nebo co
nejblize levému okraji vozovky, a to v po¢tu ma-
ximélné dva chodci vedle sebe. A¢ zakon ukla-
da chodctim, aby byli oznaceni reflexnimi prv-
ky za snizené viditelnosti pouze mimo obec,
policie obecné doporucuje byt za snizené vidi-
telnosti oznacen reflexnimi prvky véem chod-
ctim a cyklistim. Pokud se pohybujete pomo-
ci hole, ur¢ité ji opatiete také reflexnimi prvky.
Stejné to plati i pro pripad, kdy za snizené vidi-
telnosti vencite psa, v tom pripadé doporucu-
jeme oznacit obojek psa i voditko. Na pouziva-
ni reflexnich prvka policie zaméfuje i fadu do-
pravné bezpec¢nostnich akci, kde rtizné prvky
z retroreflexnich materialt rozdava. Jinou vol-
bou miiZe byt i oznaceni s neosliujicim svétlem,
napiiklad z jizdniho kola. Toto svétlo bychom
doporudili pripevnit tfeba na pazi, kterd je bli-
ze do vozovky. Co se tyka piechazeni vozov-
ky, policisté se obcas setkavaji s mylnym vykla-
dem zakona v tom smyslu, Ze chodec md abso-
lutni predost, coz opravdu tak neni. Doporucu-
jeme dbat predevs$im na své zdravi, pii precha-
zeni vozovky byt ostraZiti, nebyt roztrziti a my-
slet na to, Ze je lep$i nékam prijit o chvili poz-
déji, nez nedojit uz nikdy. Tam, kde je prechod
pro chodce, je chodec povinen jej uzit. Pokud
na komunikaci ptechod neni, mé chodec povin-
nost prechdzet vozovku kolmo k jeji ose. Kazdy
by mél mit na paméti, Ze chodci a cyklisté jsou
nejzranitelnéj$imi ucastniky silni¢niho provozu
a tak k sobé a ostatnim ucastnikam ptistupovat.

Cyklista - CyKklista je fidi¢ nemotorového vo-
zidla, tzn. také G¢astnik silni¢niho provozu. Jiz-
da pod vlivem alkoholu je, stejné jako u fidi¢a
vozidel, na kole zakdzana a pokuty nejsou zrov-
na nizké. Pokud by cyklistovi policisté namérili
do 1 promile alkoholu v dechu, hrozi mu poku-
ta od 2 500 do 20 000 korun, nad 1 promile al-
koholu v dechu 25 000 az 50 000 korun pokuty
a stejné tak, kdyz se cyklista odmitne dechové
zkousce podrobit. Na kole se jezdi pfi pravém
okraji vozovky, a pokud je zfizen jizdni pruh
pro cyklisty nebo stezka pro cyKklisty, je povin-
nost cyklisty je uzit. Cyklista mladsi 18 let je po-
vinen mit na hlavé za jizdy fadné pfipevnénou
ochrannou pfilbu. Policisté v§ak doporucuji, aby
prilbu nosili v8ichni cyklisté bez rozdilu véku.
Dité mladsi 10 let smi jet na silnici jen pod do-
hledem osoby starsi 15 let. K osvétleni cyklisty
zdkon 1ik4, ze cyKklista je povinen za sniZené vi-
ditelnosti mit za jizdy rozsviceny svétlomet s bi-
lym svétlem sviticim dopfedu a zadni svitilnu
se svétlem cervené barvy nebo prerusovanym
svétlem Cervené barvy. Je-li vozovka dostate¢né
a souvisle osvétlena, muize cyklista pouzit na-
hradou za svétlomet svitilnu bilé barvy s preru-
$ovanym svétlem. K vyse uvedenému piikladu
prevazeni ndkupnich taSek a jinych zavazadel
na jizdnim kole se vztahuje ustanoveni zakona,
které hovori o tom, ze cyklista nesmi jet bez dr-
zeni tiditek, drzet se jiného vozidla, vést za jiz-
dy druhé jizdni kolo, ru¢ni vozik, psa nebo jiné
zvife a vozit pfedméty, které by znesnadnovaly
fizeni jizdniho kola nebo ohrozovaly jiné ucast-
niky provozu na pozemnich komunikacich. Kdo
z vas nékdy vezl na riditkach tézké nakupni tas-
ky, tak jisté vi, pred ¢im chci varovat. Néakup-
ni tagka pak pri potrebé udélat néjaky manévr
Casto prevezme Fizeni kola za vés, coZ ohrozu-
je nejen vas samotné, ale i ostatni Gcastniky sil-
ni¢niho provozu. Proto doporucujeme si opa-
tfit na jizdni kola kosiky ¢i jiné nosice. Pokud
byste pottebovali za jizdni kolo ptipevnit vozik,
je to mozné, avSak zdkon vam povoluje pripojit
ptivésny vozik do maximalni $itky 90 cm, kte-
ry bude mit vzadu dvé ¢ervené odrazky netroj-
thlelnikového tvaru. Pokud chce cyklista pre-
jet vozovku na druhou stranu a pouzije k tomu
prechod pro chodce, musi kolo vést. Pokud uzi-
je prejezd pro cyklisty, musi se presvéd<it, zda
mtize vozovku bezpe¢né piejet, aniz by ohrozil
sebe nebo ostatni ucastniky silni¢niho provozu.
Stejné jako chodci jsou i cyklisté jedni z nejvi-
ce zranitelnych ucastnikd silni¢niho provozu,
a proto je na misté opatrnost a ohleduplnost.

Ridi¢ - senior - o fizeni vozidla bychom zde
mohli psat sdhodlouhé povidani, nicméné pro
fidice - seniory nad 65 let je dulezité mit u sebe
pfi fizeni vozidla potvrzeni o zdravotni zptiso-
bilosti. Lékat'ské prohlidce je fidi¢ povinen se
podrobit nejdfive 6 mésict pred dovr$enim 65
a 68 let a nejpozdéji pak v den 65. a 68. naroze-
nin. Po 68 roce véku pak kazdé dva roky. Ridi¢
je povinen mit pfi fizeni toto potvrzeni u sebe
ana vyzvu policisty mu jej predlozit. Pokud fidi¢
toto potvrzeni nemad, hrozi mu pokuta ve vysi
5000 az 10 000 korun a zékaz fizeni od 6 mési-
cti do 1 roku. Ob¢as se jako policisté setkdvame
s tim, Ze starsi lidé jsou od ur¢itého véku méné

pozorni, zhor$uje se jim zrak, stabilita, sluch
soucasné extrémné rychlé dopravé. A pravé pro
seniory od 65 let v sou¢asné dobé probiha pro-
jekt ,Jedu s dobou, ktery realizuje Asociace cen-
ter pro zdokonalovaci vycvik ¥idi¢tt ACR. Jed-
nd se o zhruba puldenni zdokonalovaci $kole-
ni pro seniory, kde se dozvédi novinky z legis-
lativy, bezpe¢nosti silni¢niho provozu a zdravo-
védy s praktickym ovéfenim fidi¢skych navy-
ki s vlastnim vozidlem. Nejblizsi kurzy budou
probihat na Autodromu ve Vysokém Myté nebo
v Hradci Krélové v nedéli 20. kvétna od 8:00
a od 14:00 hodin. Kurz je zdarma, ale vzhledem
ke kapacité mist je nutné se pfihlasit na webo-
vych strankach www.jedusdobou.cz. Policie vie-
le tento kurz doporucuje!
V tvodu jsem jesté slibila informaci k jiz-
dé na vozitkidch segway. Na ten zdkon pohli-
z1 jako na osobni prepravnik a hovori tak, ze
na osobnim prepravniku se samovyvazovacim
zafizenim nebo obdobném technickém zatize-
ni se 1ze na chodniku, stezce pro chodce, stezce
pro chodce a cyklisty nebo na oddéleném pru-
hu pro chodce na stezce pro chodce a cyklisty
nebo na pésich a obytnych zénach pohybovat
nejvyse rychlosti srovnatelnou s rychlosti chize.
Obce mohou nafizenim vymezit na svém uze-
mi mista, kde je provozovani téchto pfepravni-
ki1 zakdzano, a tato mista jsou povinny oznacit
dopravni znackou.
Pteji vam i sobé co nejvice dnit krasnych a pro-
slunénych!
por. Ing. Markéta JANOVSKA
tiskova mluvéi policie Pardubického kraje

RECEPTY CTENARD

Rezy Napoleon
Suroviny:
listové tésto, maslo (tuk), kondenzované mlé-
ko, vlasské ofechy
Postup:
Listové tésto vyvalime do tvaru obdélniku a roz-
pualime ho na dvé stejné ¢asti. Ty nasledné vlo-
zime na pecici papir a pec¢eme na 180 °C asi
15 minut.
Mezi tim vyslehame celou kostku masla nebo
tuku na ptipravu kréma s kondenzovanym mlé-
kem do hustého krému. Upecdené tésto sejmeme
z plechu a nechdme platy vychladnout. Poté, co
platy tésta zchladnou, naneseme na prvni plat
tésta vyssi vrstvu pfipraveného krému. Vrst-
vu krému prikryjte druhou ¢asti tésta, na jehoz
vrchni ¢ast taktéz naneseme zbyvajici krém. Na-
konec posypeme nahrubo nasekanymi ofechy.
Skladujeme v lednici.

¢tenarka K. T.
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9.3.-22.6. Materska skola

Mila zeno, potiebujes obcas uvolnit télo a mysl, probudit Zenskou dusi? Pokud ano, jsi zvana
do kruhu Zen. Ceka té tanec, meditace, sdileni, masaze, uvoliiovani. Cena jednoho setkdni 200 K&
(18:30 - 21:00 hodin). Terminy: 4. 5., 25. 5., 8. 6., 22. 6.

16.4.-11.5.
Meéstska knihovna vyhlasuje i toto jaro sbirku oblec¢eni, ltizkovin, zaclon, piikryvek, nenosené
obuvi, hracek, nddobi apod. Ve noste ¢isté v pytlich nebo krabicich do knihovny.

Inspirativni a relaxa¢ni vecery pro Zeny

Sbirka pro Diakonii Broumov Tremo$nice

L.5. Prvomajovy privod Namésti

Tradi¢ni Recesisticky prvomdjovy privod ulicemi mésta. Sraz na namésti 10:30 -11:00 hodin,
odchod z ndmésti v 11:30 hodin. K tanci i poslechu zahraje kapela PUNC, vstupné dobrovolné.

Zémek Zleby

Certovskd pohadka. Kralovstvi, které diky krali propadne peklu, ale state¢ny Martin ho zachra-
ni. U(:inkuje Divadlo Studna, cena déti 100 K¢, dospéli 150 K¢, doporucujeme rezervaci, zaca-
tek ve 14:00 hodin.

2.-10.5. Sbér starého papiru Zékladni Skola

SRPDS pii ZS Tremosnice ve spolupréci se zdkladni $kolou organizuje sbér. Sbird se nezneéis-
tény papir, noviny, karton, letaky apod.

5.5. Cyklovylet Radostin

Vylet od pramene Doubravy do Ronova nad Doubravou. Sraz ucastniki v 10:00 hodin v Rado-
stiné u Velkého Darka. Délka asi 50 Km, je to vylet.
5.5. Soutéz v pozarnim sportu

1. 5. Madjova divadelni predstaveni pro déti

Sportovni areal
Hasic¢ska soutéz, zacatek ve 13:00 hodin.

5.5. Fotbalové utkani

7SK Tiemosnice — TJ Jiskra Litomygl, zacatek v 17:00 hodin.
5.-6.5. Ozivend zdmecka kuchyné Zémek Zleby
Nedilnou souéasti standardniho prvniho a tfettho prohlidkového okruhu bude navstéva plné
zprovoznéné a provonéné zamecké kuchyné. Kuchtici a kuchti¢ky v historickych kostymech se
postaraji nejen o doprovodny program, ale i o zajimavy exkurs do kazdodenniho Zivota na zamku
v dobach davno minulych. Priplatek 10 K¢ k I. ¢i II1. prohlidkovému okruhu. Na prohlidky zamku
doporucujeme rezervaci.

Sportovni areal

Zamek Zleby
Jo, neni to jednoduché... Brilantni francouzskd konverza¢ni komedie plnd necekanych situaci
a skvélého humoru, vstupné 350 K¢, doporucujeme rezervaci, zacatek v 19:00 hodin.

8.5. Mijova divadelni predstaveni pro dospélé

8.5. Fotbalovy zdpas Sportovni aredl
7SK Ttemognice — FC Hlinsko, za¢atek v 17:00 hodin.
9.-3L.5. Vystava Meéstska galerie

V méstské galerii bude vystava praci zaki 1. stupné ZS ,,0d jara do zimy*, vernisaZ 9. 5. v 16:00

hodin.
9.5. Turnaj v minigolfu Sportovni areal

Zaciatek v 16:00 hodin na minigolfovém hfisti na sportovnim arealu mésta Tfemosgnice.

19.5. 120. vyroci zalozeni $koly v Tremosnici Zakladni Skola
Oslavte s nami zalozeni $koly v Tfemosnici, zacatek v 9:00 hodin.
19.5. Turnaj v nohejbale trojic Sportovni aredl

Zacatek v 9:00 hodin ve sportovnim aredlu, informace: i.forman@seznam.cz.
19. 5. Fotbalové utkani

7SK T¥emognice - 1. FC Zamberk, zacatek v 17:00 hodin.
20. 5.
Vydejte se s Odzou na kole za krasami prirody kolem Doubravy, $pekacky ¢i néco na opeceni
s sebou, sraz v 15:00 hodin pred Oazou.

24.5. Dopravni dny Dopravni hi§té u ZS
Privitejme léto s tradi¢ni Odzni bezpecnosti na kole a na silnici. Vezméte si s sebou dopravni
prostredky, helmy na kola, §pekacky a mensi ridici i rodice.

Sportovni areal

Cyklovylet Odza

26.5. Blesi trhy Ronov n. D.
Ptijdte koupit nebo prodat, za¢atek v 10:00 hodin na ndmésti.
30. 5. Béh o Pohdr mésta Tremosnice Tremosnice

Sportovni komise mésta Tremosnice zve vSechny béZce na tradi¢ni béh. Prezence bude v 16:30
hodin, start v 17:30 hodin z ndmésti.

INZERCE

Nabizime Vam moznost inzerce v této Casti.
V ptipad¢ zajmu navstivte Informacni cent-
rum, které pfijima Vase inzeraty, a kde ziska-
te informace o dal$ich moznostech reklamy
v Tfemosnickych novinkach.

Cena: 200 znakd .... 150K¢

Soused opravaf - poradi si se vSim
Ing. Vladimir Georgiev
Mob.: 602 419 159
www.soused-opravar.cz

Prodam novy distici, praci a vysavaci
stroj. Stroj byl zakoupen za 20 000 K¢,
v pfipadé zajmu ho prodam
za 15 000 K¢. Tel: 721 415 371

ROZLOUCILI JSINE S€

Dne 19. bfezna zemfel ve véku 82 let Vladimir
Rolenec, Zlebské Chvalovice &. p- 1.

Dne 23. biezna zemfel ve véku 65 let pan Vla-
dimir Benda z Tfemosnice.

Dne 29. brezna zemfela ve véku 80 let pani Ma-
rie Razickova z Tfemosnice ¢. p. 247.

Dne 31. bfezna zemfel ve véku 65 let pan Jind-
tich Sindelaf, Knézice &. p- 19.
Dne 1. dubna zemfela ve véku 85 let pani Marie

Novosadova z Tfemosnice ¢. p. 240.

Dne 2. dubna zemfel ve véku 50 let pan Daniel
Marek, Klesice ¢. p. 92.

Dne 5. dubna zemfel ve véku 54 let pan Jaroslav
Kratky z Tfemosnice ¢. p. 233.

Za obsah placené inzerce nerucime.
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