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oslavy Mésta TremoSnice

OSLAVY MESTA

VSechny srde¢né zveme v sobotu 28. Cerv-
na k Berlové vapence na oslavy 20. vy-
ro¢i Mésta Tremos$nice a odhaleni sochy
krystalu.

Zacatek bude ve 13:30 hodin, uvitaji nas
modelky znamého ,svatebniho tymu* (Blan-
ka Machotova, Lenka Simtnkova, Marcela
Malkova, salén Ambiente Caslav).
Nasledovat bude kulturni program spojeny
se vzpominkami na roky 1994 — 2014.
Tésit se muzete na bubenickou show,
tanecni vystoupeni i ohnivou show Lucie
Heklové.

Na zaveér bude predstaviteli mésta Tfemos-
nice, Pardubického kraje a Vodnich zdroju
Chrudim odhalena socha krystalu vytvore-
na Michalem OlSiakem.

Modelky, tentokrat ve stavebnim, uzaviou
oficialni ¢ast.

Rozhodné si nenechte ujit nové oteviené
Zemeédélské muzeum u vapenky, obcers-
tveni, které chystaji mimo jiné nasi hasici,
a pfijemnou hudbu.

Pavla Alvarezova

foto: Kamil Handlif

VIiTANIi PRAZDNIN

Ve ¢tvrtek 26. 6. 2014 bychom vas radi
pozvali na namésti v Tfemosnici, kde spo-
le€né pfivitame nadchazejici prazdniny.
Ceké vas bohaty program, ktery zahaji-
me pohadkou Divadélka Mrak s nazvem
,O Paleckovi®. Poté vystoupi skupina ska-
kacl z Kolina. Zaroven budou probihat
dilni¢ky pro déti, zamérené na bezpecnost
déti o prazdninach. Odménou za spiné-
né ukoly v jednotlivych dilnickach budou
zetony, které si déti proméni v cukrarné.
Na programu se dale bude podilet svym
vystoupenim hudebni skupina ZUS a také
se budete moci povozit v ko¢are s kofiskym
spifezenim. Obcerstveni zajisténo. Prijdte
s nami pfivitat prazdniny.

TéSi se na vas kulturni komise mésta Tre-
mosnice.

DEN DETi - CTYRLISTEK

Jako kazdorocné i na leto¢ni erven pfi-
pravuje Ctytlistek Tfremosnice détsky den
na koupalisti v Tfemosnici. Letos jsme se
inspirovali oslavami 450 let od prvni zminky
o Tfemosnici a i my se podivame do his-
torie, jak mohlo takové osidlovani naSeho
mésta vypadat. VyzkousSite si rizna femes-
la, z nichz néktera jsou jiz od dob nasich
babi¢ek zapomenuta. A kdy to v8echno
vypukne? V nedéli 15. ¢ervna od 14:00
hodin. A nezapomerite pfijit v€as at nepfi-
jdete o tradi¢ni zaCatek. TéSime se na vas.

Karel Tonner

X PN Je lepsi byt nenavideén pro to, jaky jsi, nez byt milovan pro to, jaky nejsi.
Cervnovy citat (i pro to, jakyj 4 pro to, jaky nej
www.tremoshice.cz

Kurt Cobain



MESTSKA KNIHOVNA

Nové vylety za kulturou

Tak je to tady, pro nase kulturni vyletniky
mame jiz seznam predstaveni, ktera si ne-
nechame ujit pfi podzimni divadelni sezéné
v Dusikové divadle v Caslavi.

Zafi - Zlo€in v Posazavském Pacifiku /
Divadlo Kalich a MD MI. Boleslav — Osvéd-
¢ena autorska dvojice rezisér Ondrej Ha-
velka a scénarista Martin Vackar, ktera
spolu vytvofila Fadu UspéSnych inscenaci
(mj. Ma férova Josefina, Muzi v ofsajdu,
Saturnin) se ve své nové hudebni retro-
komedii zabyva médnim fenoménem ftfi-
catych let — svétem trampingu. Jde o stfet
svobodymilovnych tramp0 s prazskou sme-
tankou. Bohata a tak trochu rozmazlena
sle¢na Luiza chce dokazat dédeckovi, ze
se o sebe zvladne postarat, proto odjede
zit do srubu, kde potka muZe svych snu.
Zacatek Fijna - Pan Halpern a pan John-
son / Divadlo Ungelt - Anglicka tragikome-
die. U hrobu pani Florence se setkaji dva
stafi muzi, pan Halpern a pan Johnson.
Prozrazovat vice by byla Skoda. Exceluje
herec Petr Kostka a FrantiSek Némec.
Rijen — planujeme uskuteénit vylet za kultu-
rou, tentokrat do Prahy. Stale vyjednavame
a Cekame na potvrzeni. BlizSi informace co
nejdiive uverejnime.

Koncem listopadu — Zeny preziji / Studio
Dva — Metropolitni divadlo Praha. Skvéla
konverzacni hra z pera vyznamného brit-
ského dramatika poprvé v Ceském prekla-
du nabizi inteligentni humor a originalni
pohled do zenského svéta. Na nobl vecefi
se setkavaji tfi rozdilné zeny, které spojuje
nejen pratelstvi, ale také problémy ve vzta-
zich, s nimiz se kazda vyporadava s rliznou
mirou uspéchu. Maji Sarm, styl, inteligenci,
zkuSenosti a snazi se mit i pravdu...
Zacatek prosince — Sbohem, ziistavam /
Divadlo Kalich — Nejvétsi soucasny divadel-
ni hit v Praze. V hlavni roli Jana Paulova
a lva Janzurova.

Zajemci, hlaste se co nejdfive v knihovné,
mame omezeny pocet vstupenek. Autobu-
sova doprava bude zdarma.

Zména provozni doby

Od Cervna do zafi, tedy v turistické sezoné,
bude mit IC a knihovna prodlouzenou ot-
viraci dobu. Po — Ct 7:30 — 17:00, P& 7:00
—17:00, poledni pfestavka 12:00 — 12:30.

So 9:00 — 11:00 hodin.

Pohled pro knihovnu

VyhlaSujeme od Cervna do srpna velkou
prazdninovou soutéz nejen pro nase Cte-
nare - Pohled pro knihovnu. Zasilejte nam
pozdravy z vasich cest, at' uz z Ceské re-
publiky, nebo ze zahrani¢i do nasi knihov-
ny na adresu: Méstska knihovna, 1. maje
56, TfremoSnice 538 43. Ve Ctvrtek 10. zafi
vyhlasime a odménime nej nej pozdravy.
Nové vizitky

Sbératele vizitek upozorfiujeme, ze jsme
rozSifili nasi nabidku o dali dvé nové vi-
zitky.

Den déti

V nedéli 15. 6. jste vSichni srde¢né zvani
na oslavu Dne déti do arealu mistniho kou-
palisté.

Ohlédnuti

Vylet pro vyherce vytvarné soutéze
V utery 13. 5. jsme absolvovali vylet do Par-
dubic. Tento vylet byl uréeny pro vyherce
vytvarné soutéze ,Kde konci svét®. Nejdfive
nas Cekala projizdka na parniku Arnost,
potom obéd v zameckém parku a pak jsme
navstivili Pardubicky zamek. Vylet jsme
ukongili prohlidkou Krajské knihovny v Par-
dubicich, kde bylo i slavnostni vyhodnoceni
a predani cen.

Svétlana Hromadkova

Staci jednou zavolat!

: B9 @y )

smart.
pﬁjEko.

www.smartpujcka.cz

yaz 50 O00 K¢
» na dobu 8 a 13 mésica
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MESTSKA GALERIE

V €ervnu bude méstska galerie patfit malym
umélcdm a vytvarnikdm. Navstivit mizete
hned dvé vystavy. Na prvni vystavé nazva-
né Rok ve Skolce o€ima déti se mlzete
potésit obrazky a vyrobky déti z nasi ma-
tefské Skolky. Vystavu zahajime v pondéli
2. 6. v 16:00 hodin slavnostni vernisazi
a prohlédnout si ji mGzZete do 12. 6.
Na druhou vystavu vas pozve ZUS Hef-
manuv Méstec, budete moci obdivovat
obrazky a keramické vyrobky déti. Verni-
saz vystavy probéhne 17. 6. v 16:00 hodin
a zruénost malych umélcl si mdzete pro-
hlédnout do 28. 6.

Martina ViSkova

DIAKONIE BROUMOV

Vazeni ob¢ané,

od mésice ¢ervna bude v TfemoSnici v ulici
Pod Radnici u obchodu ,Rosti“ umistén
kontejner oznaceny logem a napisem
Diakonie Broumov na pouzity textil. Tento
kontejner muzete vyuzit k odkladani nepo-
tfebného textilu, obuvi, hracek. VSechny
Vami darované véci putuji dale do Brou-
mova, kde je tfidi lidé z okraje spole¢nosti.
Tim maji zajisténou praci a jsou ubytova-
ni na azylové ubytovné. Po vytfidéni jsou
véci predavany do azylovych dom, dét-
skych domov, do socialné slabych rodin
a do podobnych organizaci, jako Diakonie
Broumov. Pokud je potfeba, jde materialni
pomoc i do zahrani¢i.

VSem darcim srde¢né dékujeme.

Zuzana Keraghelova
Diakonie Broumov

» mésicni splatky

» hotovost aZ do domu

Hledame nové obchodni zastupce

PLACENA INZERCE



Karatisté z Lichnice Sestinasobni mistfi
Moravy a Slezska

Karatisté z Lichnice se zucastnili koncem
dubna a v kvétnu tfi vyznamnych soutézi
se svétovou ucasti. Do Hradce Kralové
na Grand Prix pfijelo bojovat 91 klubu
z 16 statd. Nasi zavodnici si vedli velice
dobfe. Za velké konkurence vybojovali
jednu zlatou, tfi bronzové medaile a jedno
paté misto. Zlato vybojoval dorostenec Petr
Urbanec ve vaze nad 70kg a v kategorii
bez rozdilu hmotnosti z 24 zavodnikd ob-
sadil 3. misto. DalSi dvé bronzové medaile
vybojovaly EliSka Tylova v kategorii juniorky
do 53kg a Nikola Kosinova v kategorii do-
rostenky do 47kg.

Prvni tyden v kvétnu se konalo Oteviené
Mistrovstvi Moravy a Slezska v Jeseniku.
Za Ucasti tfi statl z 35 klubu si borci z Lich-
nice vedli také znamenité, kdyz vybojovali
6 tituld Moravy a Slezska. Mistfi Moravy
a Slezska: Pavel Urbanec ml. zak do 35kg
7 - 9 let, Michal Skaryd ml. zak do 35kg
10 - 11 let, Nikola Kosinova dorostenka
do 47kg 14 - 15 let, Eliska Tylova doros-
tenka do 54 kg 14 - 15 let, Petr Urbanec do-
rostenec nad 70kg a v juniorech do 76 kg.
Dal8i umisténi: 2. misto Tadeas Coufal
ml. zak do 27kg 7 - 9 let a 3. misto Jakub
Klemak ml. zak do 27kg 7 - 9 let a EliSka
Tylova juniorka do 59kg.

Druhou kvétnovou sobotu se konal v Nym-
burku 13. ro€nik Wakizasi Cupu. | na této
bohaté obsazené soutézi se nasi zavod-
nici neztratili, kdyz vybojovali 2 zlatée,
3 stfibrné a 9 bronzovych medaili. Zlaté
medaile ziskali: Pavel Urbanec ml. zak
do 32kg 7 - 9 let a Nikola Kosinova doros-
tenka do 47kg. Stfibrné medaile ziskali:
Tadeas Coufal ml. zak do 27kg 7 - 9 let,
Tomas Pleva dorostenec nad 70kg a Elis-
ka Tylova dorostenka do 54 kg. Bronzové
medaile: Jakub Klemak ml. zak do 27 kg
7 - 9 let, Michal Skaryd a Kamil Klein ml.
zaci do 35kg 10 - 11 let, Maté&j Coufal ml.
zak do 41kg 10 - 11 let, Tereza Plevova ml.
zakyné nad 35kg 10 - 11 let, Petr Urbanec
dorostenec nad 70kg. Bronzové medai-
le v kata: EliSka Tylova, Tereza Plevova
a Pavel Urbanec.

V8em zavodniklm blahopfejeme a drzime
palce do Usti nad Labem na mezinarodni
turnaj Grand Prix.

NasSe Skola se zapojila do projektu ,Podpo-
ra pfirodovédného a technického vzdéla-
vani v Pardubickém kraji“, pfi kterém Uzce
spolupracujeme s Gymnaziem Mozartova
v Pardubicich. Zde se u¢astnime laborator-
nich cvi€eni z fyziky, chemie a pfirodopisu.
V ramci tohoto projektu se nasi Zaci zucast-
nili pin& hrazenych exkurzi. Sesty a sedmy
ro¢nik navstivil ZOO Praha. Osmy a deva-
ty ro¢nik se seznamil s vodni elektrarnou
Huc&ak v Hradci Kralové. Soucasti prostor
elektrarny je také vystava zaméfena na ob-
novitelné zdroje.

Mgr. Zbynék Némec

ZS - VESELY KOPEC

Z4ci prvniho stupné nasi zakladni Skoly se
svymi tfidnimi ucitelkami navstivili skanzen
Vesely Kopec u Hlinska.

Na Carodéjnicky vylet se vSichni moc tésili.
Odjizdéli jsme v osm hodin od Skoly. Cesta
autobusem nam rychle utekla a po uvod-
nich organizacnich zalezitostech jsme se
na prohlidku skanzenu posilnili svaginou.
Ti rychlejsi stihli i nakup upominkovych
predmétu.

Privodkyné détem pfipravily prohlidku pa-
matkové rezervace lidové architektury. Spo-
le€né jsme se vydali na zajimavou cestu
do minulosti. Déti se dozvédély spoustu
véci o Zivoté plvodnich obyvatel roubenych
domka, nahlizely se zajmem do plivodnich
kuchyni, paradnich svétnic, femeslnickych
a hospodafskych budov.

Jarni po€asi nam pfalo, vylet se vydafril
a téSime se na dalsi spolecné zazitky.

ZS - PATACI A VESMIR

Ve ¢tvrtek 24. dubna se podivali nasi zaci
5. ro€niku do Hvézdarny a planetaria
v Hradci Kralové.

Prlvodcem pfipravovaného poutavého
programu byl zdej$i fundovany pracovnik.
Déti si zopakovaly to, co uz umély z vyuco-
vani ve Skole, ale dozvédély se i mnohé
nové poznatky o nasi slune¢ni soustavé,
o v8ech planetach, o meziplanetarnim pro-
storu a v planetariu vidély krasnou oblohu
ve vSech ro¢nich obdobich véetné vSech
souhvézdi. Poté se podivaly z kopule hvéz-
darny velkym dalekohledem na Slunce.
Exkurze se vSem velmi libila a jisté pfinesla
zakum i nové poznatky.

Mgr. Lubomir Marek
feditel ZS Tfemosnice

McDonald’s cup — okresni finale

Ve stfedu 14. 5. 2014 se v TfremoShnici usku-
tecnilo finale McDonald’s cup. V kategorii
A Z8 Tremosnice v zakladni skupin& po-
razila ZS Hefman(iv Mé&stec 5:0. Strelci
branek byli Marek Tlapak, Tomas Tlusty,
Vojta Valgik a Stépan Misek, ktery dvakrat
skoroval. V druhém zapasu se chlapciim
tolik nedafilo a podlehli ZS Lezak( Hlin-
sko 3:1, jediny gol zasadil do brany Michal
Smutny. V semifinale nasi fotbalisté porazili
ZS U Stadionu Chrudim 1:0, kde se o vyhru
postaral brankou Stépan Misek. Ve finale
se opét stretli se ZS Lezakh Hlinsko, kde
po zakladnim ¢ase byl stav utkani 0:0.
Nasledovaly penalty, na které nasi hraci
prohrali. Nase Skola nakonec skondcila
na 2. misté v okresnim finale. Reprezen-
tovali nas tito Zaci: Benda Tomas, Michalek
Vaclav, Rozek Jan, Tlapak Marek, Tlusty
Jakub, Tlusty Tomas, Radil Tomas, MiSek
St&pan, Smutny Michal, Val&ik Vojtéch,
Harakal Miroslav a Mostecky Lukas.

V kategorii B postoupila ZS Tremo$nice
pred tydnem z okrskové skupiny, kde pora-
zila Z8 Ronov nad Doubravou, ZS Pracho-
vice a ZS Hefmanutv Méstec. V okresnim
finale prohrala se ZS Resslova Hlinsko
4:1, kde se o gdl zaslouzil Michal Musilek
a se ZS U Stadionu Chrudim 3:1 jsme opét
podlehli. Branku vstielil Daniel Kr§ka. Nase
Skola skoncila na 3. misté v okrese. Ve star-
Sich zacich se o0 nas uspéch zaslouzili Bro-
zova Aneta, Musilek Jakub, Musilek Michal,
Neckar Vaclav, Zunt Karel, Javlrek Vlasti-
mil, Brynych Radek, Kr§ka Daniel, Oswald
Tadea$s, Misek Josef a Marek Daniel.
Tereza Hamsova
9. roénik ZS

3. Kolo Coca-cola cup
Ve cCtvrtek 15. 5. 2014 hrali v Jihlavé zaci
nasi Skoly dal$i kolo postupového turnaje,
kde ve dvou kolech vyradili Sest kol z vét-
Sich mést. V prvnim zapase nas porazila
fotbalova Skola z Jihlavy 6:1. Branku vstrelil
Jakub Maly. Ve druhém zapase jsme na-
razili na $kolu z jiznich Cech, Z8 Lomni-
ce nad Luznici, nad kterou jsme vyhrali
2:1. O branky se podélili Marek Malinsky
a Jakub Maly. V poslednim zapase jsme
se se ZS Humpolec rozesli smirné 0:0.
Vitéz tohoto kola, ZS Jihlava, postoupil
do semifinale tohoto poharu, odkud uz vi-
tézné druzstvo postupuje do republikového
finale. Nasi Skolu reprezentovali tito zaci:
Vojtéch Sliz, Petr Urbanec, Roland Dulik,
Marek Malinsky, Patrik Oswald, Tomas
Forman, Michal Maly, Jakub Maly, David
Oswald, Petr Daniel, Jan Tonner, Tomas
Sir, Karel Stastny, Roman Smidl a Petr
Rapan. Za postup do tohoto kola, v kterém
se nasi chlapci utkali s druzstvy vice kraj(,
patfi vSem podékovani za vzornou repre-
zentaci.

Mgr. Radek Pejfimovsky



Ptali jsme se zastupitelt:
Jak hodnotite praci zastupitelstva
Mésta Tremosnice jako celku?

Oslovili jsme vsechny zastupitele Mésta
Tremosnice a toto jsou zaslané odpovédi.

Praci zastupitelstva zhodnoti nejlépe obca-
né Tremosnice. Mohu fici, ze na jednanich
zastupitelstva vzdy zvitézil zdravy rozum
a rozhodnuti zastupitelstva byla ku prospé-
chu nas vSech. Nejsou zde jen zastupitelé,
ale myslim, ze se patfi podékovat vSem
tém, co pracovali v riznych vyborech nebo
komisich, i tém, co byli nezistné ochotni
kdykoli pomoci. MUj nazor je, Ze jak pro toto
vedeni mésta, radu i zastupitelstvo za po-
malu koncici volebni obdobi plati, je lepSi
néco vykonat, nez o tom pékné mluvit.
Mgr. FrantiSek Melechovsky

Jsem spokojena. Pfijemné pro mé bylo
zjisténi, ze v nasi komunalni politice nejde
o politické soupereni, ale o to nejlepsi roz-
hodovani ve prospéch Mésta. Vysledkem
je krasné, Cisté méstecko, ve kterém se
porad néco dgje.

Ing. Jana Rychnovska

Byla jsem zvolena zastupitelem pfed 4 roky
a méla jsem urcitou predstavu o této praci.
Velmi mile mé prekvapila atmosféra jed-
nani zastupitelstva. Za celé 4 roky jsem
nezaznamenala né&jaké ,politikafeni“. My-
slim, Ze zastupitelstvo mésta Tfemosnice
se opravdu snazi, aby se feSily a vyresily
problémy, které Tfremosnice ma, aby se
budovalo i udrzovalo, aby se tady lidem

zilo dobfe. Jsem moc rada, ze jsem se
mohla podilet na této praci. A snad za nami,
zastupiteli, byla ta naSe prace i vidét. Velky
obdiv u mé& ma pan starosta, ktery to ved|
~,fukou“ pevnou a rozvaznou.

Pavla Alvarezova

Dobte :).
MUDr. Radoslav Svoboda

Bylo pro mne potéseni, pracovat v zastupi-
telstvu tohoto slozZeni, které k problémum
mésta TfremosSnice pfistupovalo konstruk-
tivné a v pohodové atmosfére.

Roman Alvarez

Spoluprace zastupitell je velmi dobra. Sou-
¢innost s pracovniky méstského uradu tak-
téz. V sou€asné dobé probiha zachranna
akce SOU a SOS. Na této akci méa nejvét-
8i zasluhu starosta Mgr. Stanislav Peca,
krajsky zastupitel a poslanec za KSCM
Mgr. Snopek CSc. a mistni firmy Kovolis,
DAKO, Galvie a PU Tremosnice. Tyto firmy
by se, dle mého nazoru, mély vice zapojit
finan€né do déni mésta, zejména v oblas-
ti kultury a sportu. Taktéz zajem obc&anu
na verejnych zasedanich je témér nulova.
Doufam, ze nové zastupitelstvo bude po-
kraCovat v dal$im rozvoji mésta.

Miroslav Dobry

Nevim, jestli je upIné na misté&, abych jako
¢len zastupitelstva hodnotil nasi praci, to
spi$ pfislusi nasim spoluob¢anim, ale my-
slim si, ze se zastupitelstvo snazi pracovat
vyhradné ku prospéchu mésta a hlavné
prosazovat zasadni a dulezité kroky v rdmci
vétSinové shody a v dnesni ekonomicky

SLOVO MA REDAKCNi RADA

vypjaté dobé, predevsim diky panu sta-
rostovi, uplatfiuje maximalné zodpovédnou
rozpoctovou politiku. Coz je, myslim, oprav-
du dulezité - nezadluzit se.

Vaclav Chroumal

Jako jeden z ¢lenu zastupitelstva mi ne-
prislusi hodnotit vysledky prace zastupitel-
stva navenek. Hodnoceni provedou ob¢ané
TFemosSnice a vSech mistnich asti, ktefi
nas zvolili. Mohu pouze Fici, ze dosavadni
jednani zastupitelstva byla vécna, konstruk-
tivni a byly predkladany ke schvaleni za-
meéry &i investice, které fesi potfeby naseho
volebniho obvodu. Nepostiehl jsem nikdy
pfi jednani, Ze by osobni zajmy jednotlivct
prevazily nad zajmy spole¢nymi. Jednani
a hlasovani zastupitelstva byla vzdy klidna
bez zbyte€nych emoci €i obstrukci.

Ing. Miroslav Bubenik

Prace zastupitelstva je dobra, i kdyz pofad
je co vylepSovat. V Tremosnici se udélalo
moc prace a neni to jen zasluhou zastupi-
tel(, ale vSech lidi, kterym na TfemoSnici
zalezi.

Milan Michalek

Zastupitelstvo je raznorody sbor zvoleny
obcany. Pfes nékteré nazorové rozdily jsme
se vzdy snazili o takovy kompromis, aby byl
ku prospéchu TremoSnice. Mé osobné se
se zastupiteli spolupracovalo dobfe.

Mgr. Stanislav Peca

Otazka pro zastupitele na dal$i mésic:
Kdybyste méli kouzelny prsten a mohli
v Tremosnici zménit jednu véc. Co by
to bylo?

KRiZOVKA

i i 3 4 5 & T

Tajenka z minulého Cisla: Poezie.
Blahopfejeme vylosovanému vyherci Alesi
Radilovi.

Cenu si mGze vyzvednout v Méstské
knihovné v Tfremo3nici.

1. Vesely chlapec z pohadek Zderika
Svéraka?

2. Nejznaméjsi zvifeci postava Ondfeje

Sekory?

Znama Werichova pohadka - Franti-

Sek...?

Kamarad Cmeldy?

NaSe nejznaméjsi pohadkarka?

Jelen hajného Robatka?

Jak se jmenuje Nepilova polni zinka?

w

No oM

Tajenku zasilejte na adresu redakce nebo
doneste osobné do knihovny do 15. 6.

Ze spravnych odpovédi vylosujeme vyher-
ce.

SPORTOVNi KOMISE

4. rocnik minigolfového turnaje v Tre-
mosnici

V sobotu 10. 5. se seSlo na dvé desitky
hracu a hra¢ek na minigolfu. Na vzorné
pfipraveném hfisti ve sportovnim arealu
mésta Tfemosnice si vyzkouseli svoji Sikov-
nost na 18 jamkach minigolfového hriste.
Ocenéni byli nejen vitézové, ale i ostatni
Ucastnici. Vyhrali vSak vSichni, ktefi si pfi-
Sli zahrat a zazit spoustu legrace v tomto
sobotnim dopoledni.

Mgr. FrantiSek Melechovsky




URAD PRACE - PRUKAZ OSOBY SE ZRAVOTNIM POSTIZENIM

Priikaz osoby se zdravotnim postiZzenim
postupné nahrazuje starSi prakazy mi-
mofadnych vyhod, které plati do doby
v nich uvedené, nejdéle v3ak do konce
roku 2015. Po omezenou dobu plati také
prikazy osoby se zdravotnim postizenim
v podobé plastové nebo do lamina zatave-
né karty socialnich systému, na néz vznikl
narok v souvislosti s pobiranim prispévku
na mobilitu nebo pfispévku na péci, nebo
na zakladé samostatného spravniho fizeni.
Od 1. ledna 2014 je mozné prlikaz osoby
se zdravotnim postizenim ziskat pouze
na zakladé spravniho Fizeni. Rizeni se za-
hajuje na zakladé zadosti podané na prede-
psaném tiskopise u krajské pobogky Uradu
prace Ceské republiky (UP CR).

Druhy prakazu

Existuji tfi druhy prikazu osoby se zdra-
votnim postizenim (prikaz), a to TP, ZTP
a ZTP/P.

Narok na prikaz ma osoba starsi 1 roku
s télesnym, smyslovym nebo dusevnim
postizenim charakteru dlouhodobé nepfi-
znivého zdravotniho stavu, které podstatné
omezuje jeji schopnost pohyblivosti nebo
orientace, vCetné osob s poruchou autis-
tického spektra.

Narok na prikaz oznaceny symbolem ,TP*
(priikkaz TP) ma osoba se stfedné tézkym
funkénim postiZzenim pohyblivosti nebo
orientace, vCetné osob s poruchou autis-
tického spektra. Stfedné tézkym funkénim
postizenim pohyblivosti se rozumi stay,
kdy osoba je pfi dlouhodobé nepfiznivém
zdravotnim stavu schopna samostatné po-
hyblivosti v doméacim prostfedi, v exteriéru
je schopna chlize se snizenym dosahem
a ma problémy pfi chizi okolo pfekazek
na nerovném terénu. Stfedné tézkym
funkénim postizenim orientace se rozumi
stav, kdy osoba je pfi dlouhodobé nepfizni-
vém zdravotnim stavu schopna spolehlivé
orientace v domacim prostfedi a zhorsenou
schopnost orientace ma jen v exteriéru.
Narok na prukaz oznaceny symbolem
LZTP* (pritkaz ZTP) ma osoba s téZzkym
funk&nim postizenim pohyblivosti nebo ori-
entace, vCetné osob s poruchou autisticke-
ho spektra. TéZkym funk&nim postiZzenim
pohyblivosti se rozumi stav, kdy osoba je pfi
dlouhodobé nepfiznivém zdravotnim stavu
schopna samostatné pohyblivosti v do-
macim prostiedi a v exteriéru je schopna
chlize se zna¢nymi obtiZzemi a jen na kratké
vzdalenosti. TéZkym funk&nim postiZzenim
orientace se rozumi stav, kdy osoba je pfi
dlouhodobé nepfiznivém zdravotnim stavu
schopna spolehlivé orientace v domacim
prostfedi a v exteriéru ma znacné obtize.
Narok na prukaz oznaceny symbolem
LZTP/P* (prikaz ZTP/P) méa osoba se
zvlast tézkym funkénim postizenim nebo
uplnym postizenim pohyblivosti nebo ori-
entace s potfebou priivodce, véetné osob
s poruchou autistického spektra. Zvlast
téZkym funkénim postiZzenim pohyblivosti
a uplnym postizenim pohyblivosti se rozumi
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stav, kdy osoba je pfi dlouhodobé nepfiz-
nivém zdravotnim stavu schopna chlize
v domacim prostfedi se znacnymi obtiZzemi,
popfipadé neni schopna chlize, v exteriéru
neni schopna samostatné chlize a pohyb
je mozny zpravidla jen na invalidnim vo-
ziku. ZvIast tézkym funk&énim postizenim
orientace a Uplnym postiZenim orientace se
rozumi stav, kdy osoba pfi dlouhodobé ne-
pfiznivém zdravotnim stavu neni schopna
samostatné orientace v exteriéru.
Podrobnosti — které zdravotni stavy Ize po-
vazovat za podstatné omezeni schopnosti
pohyblivosti a orientace — stanovi vyhlaska
€. 388/2011 Sb., o provedeni nékterych
ustanoveni zakona o poskytovani davek
osobam se zdravotnim postizenim.
Benefity plynouci z prikazu

Drzitelm prukazu pfiznavaji pravni predpi-
sy urgité benefity. Rada z nich se poskytuje
tzv. nad ramec zakona diky obchodnim
(podnikatelskym) strategiim nebo v ramci
tzv. sociélni odpovédnosti firmy.

Osoba, ktera je drzitelem priikazu TP,
ma narok na:

vyhrazené misto k sedéni ve vefejnych do-
pravnich prostfedcich kromé téch, v nichz
je misto sedéni vazano na zakoupeni mis-
tenky,

pfednost pfi osobnim projednavani své
zalezitosti, vyzaduje-li toto jednani delsi
¢ekani, zejména stani; za osobni projedna-
vani zalezitosti se nepovazuje nakup v ob-
chodech, obstaravani placenych sluzeb,
ani oSetfeni Ci vySetfeni ve zdravotnickych
zafizenich.

Osoba, ktera je drzitelem priikazu ZTP,
ma kromé vySe uvedeného navic také
narok na:

bezplatnou dopravu pravidelnymi spoji
mistni vefejné hromadné dopravy (tram-
vajemi, trolejbusy, autobusy, metrem),
slevu 75 % jizdného ve druhé vozové tfidé
osobniho vlaku a rychliku ve vnitrostatni
prepravé a slevu 75% v pravidelnych vni-
trostatnich spojich autobusové dopravy.
Osoba, ktera je drzitelem prilkazu ZTP/P,
ma kromé vySe uvedeného navic také
narok na:

bezplatnou dopravu privodce vefejnymi
hromadnymi dopravnimi prostfedky v pra-
videlné vnitrostatni osobni hromadné do-
pravé,

bezplatnou dopravu vodiciho psa, je-li
uplné nebo prakticky nevidoma, pokud ji
nedoprovazi pravodce.

Drzitel prikazu ZTP ¢&i ZTP/P a pravodce
drzitele prikazu ZTP/P mohou ziskat slevu
ze vstupného na divadelni a filmova pred-
staveni, koncerty a jiné kulturni a sportovni
akce. V tomto pfipadé se jedna o nenaro-
kové benefity.

Dalsi naroky majitelti prukaz( TP, ZTP nebo
ZTP/P upravuje napfiklad zakon o danich
z pfijmud, o mistnich poplatcich, o sprav-
nich poplatcich, o pozemnich komunikacich
a zakon o dani z nemovitosti.

Jak se posuzuje zdravotni stav pro ucely

prikazu osoby se zdravotnim postizenim?
Zdravotni stav pro Ucely prikazu osoby se

zdravotnim postiZzenim posuzuji posudkovi
|ékafi okresni spravy socialniho zabezpe-
ceni.

Narok na prikaz ma ten, komu je vic nez
jeden rok a kvuli dlouhodobé nepfiznivému
zdravotnimu stavu ma podstatné omeze-
nou schopnost pohyblivosti nebo orienta-
ce, v€etné osob s poruchou autistického
spektra. Cim vy$$i je mira omezeni, tim
vétsi stupen ochrany a vysSi typ prikazu
se poskytuje.

Co se ty€e zdravotnich podminek naroku
na pfiznani prikazu, posudkovy organ po-
stupuje podle zakona o poskytovani davek
osobam se zdravotnim postiZzenim a pfilohy
€. 4 jeho provadéci vyhlasky. Rozhodujici
je prokazani pfislusného stupné funkéniho
postizeni pohyblivosti nebo orientace.

Hana Kutilkova
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BEK, ALEF ZERC
CSLAY SINTHLER DLIG

Zména kontaktl na PeCovatelskou sluzbu
TFemoSnice.

Bc. Jana Endrychova — vedouci pe€ovatel-
ské sluzby a domu s pe€ovatelskou sluzbou
Telefon: 469 661 406

E-mail: dps@tremosnice.cz

Pracovnice v socialnich sluzb&ch zajistujici
pfimou péci

telefon: 469 313 397

E-mail: ps@tremosnice.cz

Provozni doba pecovatelské sluzby
Pondéli 6:30 - 17:00
Utery 6:30-17:00
Stfeda 6:30 - 17:00
Ctvrtek 6:30 - 17:00
Patek  6:30 - 15:00

Bc. Jana Endrychova



LICHTENBURG FAMILIA

Lichtenburg Familia — Srazy ,,Lichni-
¢ana“

Vitani jara pfineslo automobilovym nad-
Sencim z okoli TfemosSnice opravdu par
zazitkd. At uz to byl krasny pocit z vitézstvi
(ve sprintu), nebo uspokojeni za kladné
hodnoceni porotct na automobilovych sra-
zech jara za odvedenou praci na nasich
plechovych mazli¢cich.

Soukromy sraz klubu a sprinty — Letisté
Nabocany u Hrochova Tynce 29. 3. 2014
Historicky prvni sraz klubu, ktery mél velkou
Ucast nejenom z dlvodu pFiznivého poca-
si, ale také diky informaci na socialni siti.
Srazu se Ucastnilo cca 25 vozd a 2 moto-
cykly. Za krasného pocasi se na pronajaté
draze zavodilo ve sprintech (za organiza-
ce Marcela Travni¢ky a Michala Stfisky).
Daéle se rozdavaly diplomy za ,nejhezci
vliz" srazu, ,nejdrazsi viiz, ,nejsiingjsi vaz"
¢i za hifi aparaturu. Jako porotce jsme ur-
¢ili divei ¢ast naSeho tymu. O doprovodny
program se postaral Martin Havli¢ek a jeho

kamarad, ktery pfedvadél nevidané kaska-
dérské kousky na upraveném motocyklu.
Z nékterych az mrazilo v zadech. Akce
skoncila az ve veCernich hodinach.

Chtél bych podékovat novym ¢lendm z Par-
dubic a Chrudimi za ucast a také podporu
zviditelnit se na oficialnich akcich.
Tuning Vyskov 18 — 19. 4. 2014
Oficialni sraz, kterého se ucastnilo
cca 10 vozud z okoli TfemoSnice a dalSi
vozy z okoli Zeleznych hor, jeZ se pfidavaly
cestou.

Jiz v patek odpoledne se pfed branou stfed-
ni Skoly v TfemoSnici shromazdila kolona
vozU a vydala se na 180km dlouhou cestu.
Bohuzel vzhledem k upravam a nizké vysce
vozu nedorazil jeden ¢len a byl odvezen
zpét domU. Zbytek osazenstva na akci do-
razil v porfadku bez komplikaci a pokut.
Akce byla zdafila. Prvni veCer nas Cekala
spole¢na ,grilovacka“ a dale do rannich
hodin diskotéka.

Po naro¢né pate¢ni noci pfiSel na fadu

hlavni program, a to vystaveni vozidel klubu
a zavodeéni ve sprintech, kterych se ucastnil
Kamil Vasicek, Slava Jelinek a dalsi...

Po celodenni atrakci se ve chvili opousténi
prostoru srazu bohuzel projevily razantni
Upravy motoru u jednoho ,Lichni¢ana“— viz
nevydrzel a dorazil dom( na ,odtahovce".
Chtél bych podékovat vSem za ucast
na srazech, bratrim Peskovym za aktivitu
a ziskani novych &lent z okoli Zeleznych
hor.

Zazitky stravené spole¢né nam nikdo ne-
vezme!

Lukas Vydra

LICHNICE

Mili Etenafi,

jaro je v plném rozpuku, letni dovolené se
vSemi jejich krasami se jistojisté pfiblizuji,
také jasné dny léta nejsou uz tak vzdaleny,
jak tomu bylo jesté pfed par mésici béhem
posledni nepovedené zimy. Zkratka sezo-
na, vlastné hradni ,Sezéna“s velkym S, je
zase prede dvefmi, a tak zaciname plano-
vat, kam se letos vypravime, abychom méli
na co vzpominat. Napady ve Vasi hlavé
i VaSem nejbliz8im okoli urcité nechybéji,
mUzeme hledat inspiraci u pratel, souse-
dl & znamych. Nejoblibenéjsi dovolena
pro vétSinu z nas je ovSem ta, ktera vzbudi
pocit, Ze jsme si ji doopravdy uZili a Ze néco
trvalého v nas zanechala. Nesmime ovSem
zapominat ani na relaxaci a naerpani no-
vych sil, naSe vlast v tomto sméru otevira
plnou naru¢ moznosti, které podpofi i slibné
se rozvijejici cestovni ruch. A nemusi se
jednat jen o ten, ktery sméfuje do zahra-
ni¢i, putovani ,za hranice vSednich dn(“
se mizZe odehrat i doma, v Cesku. Také
na nasi Lichnici se v tomto |été bude stéle
néco dit. Proto pfijméte jakéhosi priivodce
k akcim konanym na nadvofi hradu.

V prvnim pofadi mame pro Vas pfipravenou
jesté predprazdninovou akci se sokolniky
ze Zlebt, mezi jejichZ chovanci nebudou
chybét takovi zastupci ptacich dravct jako
orel skalni i kané harisovo. Bude to jisté
uchvatny pohled na krouzici dravce roz-
pinajici sva kfidla na nebeském blankytu
nad hradem. V davné minulosti kralové
i Slechtici si své sokolniky nadmiru pova-
Zovali, nebot lov za pomoci cvi¢enych orld,
sokoll ¢i kanat byl povazovan za ten nej-
uslechtilejsi.

Ani tento rok nebude chybét divadlo Andor
s divadelnim pfedstavenim, které bude
prezentovano pfimo na hradnim nadvo-
fi. Na zavér vecera pfichystaji pofadatelé

uchvatny ohnostroj.

Kazdoro&né startovaci letni akci na Lich-
nici je folkovy festival. Tento rok uz zacina
v patek 11. Cervence na namésti v Tre-
mosnici v 18:00 hodin. V sobotu 12. ¢er-
vence uz bude pokracovani na nadvofi
hradu Lichnice. Vstupenky v pfedprodeji
stoji 120,- K&, takze nevahejte a kapely
z raznych koutl nasi vlasti Vam ukazi, jak
dovedou rozezpivat publikum.

Ale na Lichnici bude mozno potésit nejen
ducha, ale také pfizemnégjsi fyzi¢no. Své
télesné schranky mGzeme pfijemné protah-
nout 19. €ervence od 17:00 hodin powerjo-
gou vedenou instruktorkou Mgr. A. Limber-
skou. V minulych letech celé cvieni jesté
zpfijemnil zpévem David Breiter, doufame,
Ze tomu tak bude i letos.

Specialitou letniho programu na Lichnici
byvaji uz po mnoho let vystoupeni ,Mistra
kata“. V jeho podani se pfitomni dozvédi
mnohé, co takovy kat ve stfedovéku mél
v popisu prace. VétSinou byval vyfazen
na pokraj spole¢nosti, tehdejsi lidé méli
hrizu i ostych z praktického vykonu jeho
¢innosti, ale kat ¢asto plnil funkci Iékare,
nebot pfi muceni poznal dokonale lidské
télo. I takovy bolavy zub nadélal ve stfedo-
véku plno bolesti a kat &i také kovar i baba
bylinkarka dokéazali jako malokdo pfinést
Ulevu, byt se tak délo i za pomoci hriizu
vzbuzujicich klesti &i jinych mudicich na-
stroju. Tfeba dojde na ,muceni®, ¢i aspon
pofadny vyprask, mate-li doma neposedu
Ci zlobivé déti. Mistr kat jim urcité po svém
zpUsobu domluvi. Tato akce se bude konat
26. Cervence, tedy v poloviné prazdnin.
Na nadvofi hradu vystoupi také vycviceni
pejskové z Kynologického klubu z Hef-
manova Méstce. Mame nabidku i pro ty,
ktefi se nebudou bét vzit pejska z utulku
na vychazku po nadvofi hradu. V Gtulku

v Hefmanové Méstci jich par maji, a tak se
budeme snazit, aby se také néjaky pejsek
dockal vyletu na Lichnici a nemusel byt
jen stale zavieny. Den konani akce nam
jesté sdruzeni neoznamilo, ale v€as ho
napiseme do novin.
Neodmyslitelnou trvalkou letniho programu
na Lichnici byva jizda malych déti na koni.
Pod hradem v Zavratci totiz mame hodného
pana Zemana a jeho pani, ktefi na nadvofi
hradu zdarma splni sen mnoha ditek svést
se na hibetu koné.
Co jesté dodat? Ze i letos v 1ét& mlZete
sméle vyrazit na Lichnici, ktera je blizko, je
odevs$ad dostupna a viditelna a pfi vystupu
na ni Vam nehrozi kromé nepatrného za-
dychani (ale i to je pry velezdravé) Zzadné
riziko.

lvana Matykova

PODEKOVANI

Za prvnim jarnim puchyfem

Dékujeme Ivance Matykové za zorganizo-
vani zajimavého vyletu do Caslavi a za ori-
ginalni sladké pfivitani u€astnikd na na-
drazi v TfemoS$nici vybornym mouc&nikem.
TéSime se na dalsi putovani.
Za Ucastniky vyletu

Bohuslava Dvorakova
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POZARNIi SPORT - O POHAR STAROSTY MESTA SRPDS - SBER PAPIRU

Sbor dobrovolnych hasi¢t Tremosnice tra-
di¢né poradal v sobotu 3. 5. jiz 18. ro¢nik
ligy soutéze v pozarnim sportu O pohar
starosty mésta, konany na tfemoSnickém
fotbalovém stadionu. Do soutéze se pfi-
hlasilo a vzapéti bojovalo neuvéfitelnych
30 muzskych a 12 zenskych druzstev.

Konkurence byla velika a snaha podat nej-
lepSi vykon jesté silngjSi. Ne kazdému se to
ale povedlo podle jeho predstav (3 neplatné
pokusy), ale jako celek muzeme konsta-
tovat, Ze vétSina muzskych tymd dobéhla
s ¢asem pod 30 sekund, pficemz rozdily
mezi jednotlivymi tymy byly mnohdy jen
par desetin sekund. Nakonec své prvenstvi
vybojoval tym SDH Zboznov B (s asem
23,51 s), ktery také obsadil druhé misto
SDH Zboznov A (s ¢asem 23,95 s). Mezi
tfetim a Ctvrtym mistem byl rozdil pouhé
vtefiny, ale své bronzové misto obhgjilo
druzstvo SDH Vysonin (s ¢asem 24,21 s)
nad druzstvem SDH Sec (s ¢asem 25,16 s).
| Zenské tymy predvedly skvélé vykony,
urcité se bylo na co divat a zaroveri je vSe-
mozné podporovat. Kromé jednoho neplat-
ného pokusu se dévcatim podafilo i pres
nékteré prekazky dobéhnout do konce. Nej-
lepsi as m&l tym SDH Stépanov (s ¢asem
28,22 s), tym SDH Chrudim se umistil
na stfibrné pricce (s Casem 30,17 s) a své

bronzové misto obhajil tym SDH Horka
(s ¢asem 31,23 s) nad tymem SDH Mora-
Sice (s Casem 31,42 s).
Celého sportovniho klani se samozifejmé
zucCastnil i starosta mésta TremoSnice,
pan Mgr. Stanislav Peca, s mistostarostou
panem Ing. Miroslavem Bubenikem. Jelikoz
letos slavi mésto Tfemosnice 450. vyroci
svého vzniku, pfipravilo obéma vitéznym
tym0m k pravidelnym cenam a pohariim
i jedno prekvapeni. Zensky tym si z rukou
starosty prevzal sladkou odménu, dvou-
patrovy jahodovy dort a na muzsky tym
Cekala odména v podobé pékné urostlé
uzené kyty.
Kromé sportovniho ducha jsme se jako
organizatofi tohoto klani snazili uspokojit
i chutové buriky nejen naSich soutézicich.
| pfes chladné vétrné pocasi jsme si tyto pr-
voligové zavody uzili a tésili se z pozarniho
sportu, ktery je nasim velkym konickem.
Sbor dobrovolnych hasi¢t Tfremos$nice
a mésto TremosSnice timto dékuje vSem
tymOm za hojnou Ucast a za nezapome-
nutelny sportovni zazitek a zaroven zve
na dalSi, jiz 19. ro¢nik soutéze v pozarnim
sportu, ktery se bude konat v Tfemosnici
dne 9. 5. 2015.

Bc. Jitka StfiSkova

jednatelka sboru

Chtéla bych touto cestou velice podéko-
vat vSem zucCastnénym, ktefi se podileli
na sbéru starého papiru, v ramci kazdoro¢ni
tradiéni akce SRPDS poradané vzdy dva-
krat do roka se spolutiCasti Zakladni Skoly
TfemoSnice. Zminéna akce se pofada vzdy
na podzim a na jafe a je v podstaté jednou
z nejvyznamngjSich finan¢nich zdroju na-
Seho sdruzeni. Pravidelné finan¢né pfispi-
vame zakim 3. a 4. ro¢niku na plavecky
kurs, zakim 7. ro¢niku na kurs lyzaisky,
zakam 9. ro¢niku na darek na rozloucenou,
ale financujeme také pro vSechny déti pitny
rezim, fotografovani tfid, odmény zak{m,
knihy a u¢ebnice a v pfipadé potfeby i jiné
Skolni pomucky. Finanéné pomahame v re-
konstrukci pocitacovych tfid spoluucasti pfi
nakupu novych PC soustav (5ks) vCetné
nové word licence a antivirového systé-
mu. Z jihlavské ZOO jsme adoptovali ryse,
kterému déti vybraly jméno Felix. Stal se
logem nasi zakladni Skoly a nase organi-
zace kazdoroc¢né pfispiva ¢astkou 7.000 K&
na jeho potfeby. Ohledné jiz zmifovaného
sbéru papiru se tfidy jako celek zlepSily
0 14kg na zaka (celkové 110kg na zaka).
Ugast byla opravdu velika, zapojilo se 80%
sbératell. Mezi tfi nejlepsi tento rok z obou
kol patfi druhaci, tfetaci a osmaci.
Bc. Jitka Stfiskova
SRPDS, predsedkyné

STRIPKY Z KRONIK - ROK 1935

Pro tento rok byly schvaleny pro Tremosnici
dne 29. kvétna vynosem okresniho ufadu
v Caslavi celkem ffi rozpo&ty. Prvnim byl
rozpocet politické obce (naklady na statni
spravu), ktery dosahoval ve vydajich ¢astku
55 tisic K&. Druhy byl rozpocet obce Tre-
mosnice ve vySi 105 tisic K¢ a treti osady
Kubikovy Duby. Soucasti prvorepublikové-
ho obecniho rozpoctu byly také rozpocty
vedlejsi, z nichz naSe obec vytvarela chu-
dinsky fond. V8echny rozpocty dosahovaly
v pfijmech 30-40% vydaju a musely byt
vyrovnavany z obecnich dani. Mezivalecné
rozpoCty se dale délily na fadny a mimo-
fadny. Radny rozpodet Serpal z vynost
obecnich poplatkdl a od mistnich podnikd.
Hradily se z néj vydaje nutné k chodu obec-
ni spravy, zachovani obecniho jméni, spla-
ceni dluhd a pInéni ukoll uloZenych obci
zakonem nebo Ukoll ve vefejném zajmu.
Mezi mimofadné pfijmy obecniho rozpoc¢-
tu nalezely pfedevSim pfijmy z obecniho
jméni (napf. prodej majetku) a vynosy z pUj-
¢ek. Vydaje mimofadného rozpoctu slouzily
zvlasté k nabyti nového obecniho majetku
a k trvalému zvy3eni hodnoty dosavadniho.
Na upravy obce byla v roce 1935 vy¢lenéna
pétina rozpoctu, tedy néco pres 20 tisic K&.
Domovské pravo v obci ztratilo 17 lidi
(8 prislusnikd s 9 rodinnymi ¢leny) a ziskalo
32 lidi (9 pfislusnik( s 23 rodinnymi ¢leny).
Ke konci roku €inil stav hospodarskych
zvifat 287 kusU skotu, 26 koni, 86 koz,
34 veprud. 99 veelstev od 13 mistnich vce-
laf( mohlo opylovat t¢émér 11000 ovocnych
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strom( (3938 jabloni, 3518 Svestek,
1414 tfesni, 1406 hrusni, 228 visni, 179 sliv,
75 merunék, 10 broskvi a 125 ofech().
Nové domy si postavili déInik Josef Rosicky
— &. p. 137 a kovodélnik Vaclav Cemper —
¢. p. 138.

V politické obci se narodilo 10 déti (4 chlap-
ci a 6 dévcat) a zemrelo 9 osob. Dne
21. ¢ervna zemfiel na Zloutenku obecni
sluha Josef K.

Dne 31. fijna se zastupitelstvo usneslo vy-
psat konkurz na misto obecniho straznika
s mésicnim platem 500K¢ a pfidélenym
bytem s jednou mistnosti. Prihlasilo se
75 uchazecu, misto vSak do konce roku
uz nebylo obsazeno.

Ve Skole bylo v I. tfidé zapsano 41 zaka,
ve Il tfidé 38 zakd. Kvuli vysokému poctu
déti byla vynosem ze 7. srpna zemskou
Skolni radou opét povolena Ill. zatimni
tfida. Navstévovalo ji 43 Zak( a od ledna
ji vedla nova pani ucitelka Anna Berano-
va-Rokosova. Od prosince do dubna se
ve Skole vafily pro déti polévky, a to témér
10000 porci pro cca 116 zaka denné. Na-
klady na né dosahovaly 3757 K&.

V Hedvikové pracovalo pradmérné 196 za-
méstnancu, z nichz bylo 23 v kancelafi,
139 délnika, 12 uénud a 22 Zen. Primérny
hodinovy vydélek u femeslinika ¢inil 4-8 K&,
u pomocnych délnikt 2-4 K&. Druzstevni
lihovar mél 82 ¢lent s 460 podily po 500 K&
a pozemky o rozloze 1346 ha. Kampan
byla nejvétsi od zalozeni podniku a Cinila
1920 hl lihu ziskaného z 1318 tun brambor.

V podniku bylo celoroéné zaméstnano
5 osob, béhem kampané 8 osob.

V dubnu byla zvolena nova $kolni rada.
Za ucitele v ni byl definitivni uCitel a kro-
nikar FrantiSek Kacafirek, ze &tyr ¢lent
za obc&anstvo byl pfedsedou Skolni rady
zvolen Petr Baly.

Dne 19. kvétna se konaly volby do Narod-
niho shromazdéni. Volby do poslanecké
snémovny probéhly v hostinci Rokosove,
volby do senatu v hostinci Viskové. Nejvice
hlasu ziskali zastupci socialnich demokratu.
26. kvétna se jesté konaly volby do okres-
niho a zemského zastupitelstva. Volebni
rok zavrsila 18. prosince volba prezidenta
republiky, protoze dosavadni prezident T.
G. Masaryk se na zacatku prosince Ufadu
vzdal. 342 hlasy byl zvolen dosavadni mi-
nistr zahrani¢i Dr. Eduard BeneS. Jesté
jako prezident oslavil T. G. Masaryk v pon-
déli 6. bfezna své 85. narozeniny. V nasi
obci se organizaci oslavy této udalosti ujali
hasici. Zapalili hranici a precetli manifest
projevujici uctu a oddanost panu prezi-
dentovi. Oslavného privodu se ztg¢astnilo
pres 400 lidi.

pokracovani roku 1935 pristé

Radek Tlapak
http://tremosnice.unas.cz



ZPRAVICKY ZE SKOLKY

Déti ze tfidy Slunicko si vybraly v mistni
cukrarné zaslouzenou vyhru a vitézstvi
v soutézi O hlinikové kralovstvi oslavily
sladkou odménou.

V Cervnu Cekaji na déti ve Skolce pési vy-
lety do blizkého okoli i vylet autobusem.
Skolni vylet se letos jmenuje Vyprava
za bilym jelenem a pojedeme do zlebské
obory, kde si déti nejen prohlédnou samot-
nou oboru, ale program zahrnuje i ukaz-
ku mladat, pozorovani bilych jelend, lety
dravcu a sov, lukostielecké predstaveni.
V pondéli 9. €ervna pojedou tfidy Sluni¢ko
a Hvézdicka. Ve ¢tvrtek 12. Eervna pojede
tfida Jahudka.

Od 3. do 12. ¢ervna si zajemci mohou
prohlédnout v tfemosnické galerii vystavu
détskych praci s nazvem Rok ve $kolce
oCima déti. Slavnostni zahajeni vystavy
se uskutecni v pondéli 2. ¢ervna v 16:00

hodin.

Rozlouceni s pfedskolnimi détmi, které od-
chazeji do zakladni Skoly, se bude konat
ve Ctvrtek 19. €ervna od 14:45 hodin
ve tfidé Slunicko.

Organizacni zalezitosti:

Od 30. ¢ervna do 11. Cervence a od 18.
do 29. srpna bude oteviena pouze Beruska
(prazdninovy provoz).

Od 14. ¢ervence do 15. srpna bude matef-
ska Skola uzaviena.

Cerven pliny sluni¢ka a pohody pieje
za materskou Skolu

Mgr. Ludmila Markova

ZUS HERMANUOV MESTEC
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Skolni rok se kvapem chyli ke konci a nase
zaky i ucCitele Cekaji zaslouzené dva mésice
odpodinku. V prabéhu kvétna nasi mali
umeélci prfedvedli na vSech pusobistich
svym spoluzakim i kamaradim ze za-
kladnich a matefskych $kol, co vSechno
se u nas mohou naugit. Zaci z pobogky
v Sedi vystoupili se shorem zakladni Skoly
v mistnim kostele jako pfedskokani zna-
mého zpévaka Bohuse Matuse, se kterym
si zazpivala i nase nova kolegyné, pani
ugitelka Bohumila Svecova. Sbor doprovo-
dila na klavir nase zacka Kristyna Novotna.
Sérii kvétnovych koncertll uzaviely zavé-
re¢né koncerty v TfemosSnici a Hefmano-
vé Méstci, kde vystoupili i dva absolventi
|. stupné studia — Tereza Hamsova (kytara)
a Filip SindelaF (trubka). Poslednim letos-
nim vystoupenim bude pro nase zaky jiz
zminény Se¢ Camp Fest, ktery probéhne
6.— 7. &ervna v kempu Seé. Za ZUS v so-
botu vystoupi tfemosSnicka skupina Crazy
Girls pod vedenim p. u¢. Hajka a muzikanti
z nasSi seCské pobocky. Vytvarny obor se
zucastnil soutézni prehlidky vytvarnych dél,
krajské kolo probéhlo na zamku v Morav-
ské Trebové. Oba pfihlasené projekty, Svét
vCely medonosné a Narnie zeme fantazie,

ve velké konkurenci postoupily do ustfedni-
ho kola. Zakdm i ugiteltim, kteFi se na tomto
uspéchu podileli, dékujeme za reprezentaci
Skoly a gratulujeme k velkému uspéchu.

Prvni tyden v ¢ervnu vSechny tane¢ni sku-
piny predvedou své krasné choreografie
na tane¢nim galaveceru — v utery 3. Cervna
v Sokolovné v Hefmanové Méstci a ve Ctvr-
tek 5. ¢ervna v KD TfemoS$nice, na ktery
Vas srde¢né zveme. Budete moci mimo jiné
shlédnout soutézni choreografie, za které
tanecnici s pani ucitelkou Terezou JaroSo-
vou ziskali krasna ocenéni nejen v dubnu
na jiz zminéné soutézi ve Zdaru nad Saza-
vou, ale predevsim 10. kvétna na 16. ro¢-
niku soutéze Poupata, kterou pofada DDM
Hefmanuav Méstec. Tane¢ni skupina Sweet
Dancers — ,Vila Zvonilka“ ziskala 2. misto,
stejné tak TS Cool Kids — ,Pfed Skolou®
a TS Ready (juniofi) s choreografii ,Army*.
Tanecni obor v Hefmanové Méstci nezustal
pozadu a TS Maxi Magic — ,Best Friend* vy-
bojovala 2. misto a TS Mega Magic (juniofi)
prolomila bramborové prokleti pfedchozich
soutézi a s choreografii ,Phone” obdrzela
medailovou 3. pficku. VSem soutézicim
gratulujeme a dékujeme za vzornou repre-
zentaci nasi Skoly. Pani ucitelce Jarosové

gratulujeme k velkym Uspéchim a déku-
jeme za skvéle odvedenou praci se viemi
tane€nimi skupinami! Prvni ¢ervnovou so-
botu se tanecni obor chysta na v poradi
tfeti soutézni klani, tentokrat do Havli¢ko-
va Brodu. Budeme jim vSichni drzet pésti,
aby se jim dafilo alespori stejné dobre jako
na pfedchozich soutézich.

V§em rodi¢im a pratelim nasich zaka
i ZUSky dé&kujeme za podporu a p¥izefi

v tomto Skolnim roce a pfipominame, ze
prvni tyden v zafi probiha tradi¢né domlu-
va rozvrhu na pfisti Skolni rok. Pfejeme
Vam vSem spoustu slune¢nych dni, krasné
zazitky z dovolenych a vyletd a po prazdni-
nach se budeme tésit nejen na naSe znamé
tvare, ale i na noveé pfijaté zacky. Fotografie
z akci a dal$i informace naleznete na www.
zushm.cz a facebooku.

Za ZUS Helena Tomiskova



PECOVATELSKA SLUZBA

V roce 2013 probéhla v ramci poskytovani

pecovatelské sluzby (dale jen PS) anketa

pro uzivatele PS na téma spokojenost se

sluzbou a potrebnost individualniho pla-

novani sluzby. Na vysvétlenou pro Sirokou

vefejnost: Cinnosti PS se s kazdym uziva-

telem PS planuji tak, aby sluzba co nejvice

vyhovovala uzivateli a zaroven provozu

PS. V pfipadé, ze uzivatel vyuziva pouze

¢innost dovoz obédl, planovani je zajisto-

vano prostfednictvim rozhovoru s uziva-

telem v prlibéhu pfedavani obéda. Mezi

uzivatele sluzby bylo rozdéleno 75 anket,

zpét vedouci PS se vratilo 60 vyplnénych

anket. Anketa byla zaméfena na uvédome-

ni si uzivatell, jaké ¢innosti od PS pozaduiji

a zda jsou s nimi tyto €innosti planovany.

Zda pocituji zménu v poskytovani sluzby

od doby planovani a zda povazuji plano-

vani za potfebné. V zavéru byly polozeny

otazky na spokojenost uzivatell s PS.

1)Kolik vam je let?

Odpovédeélo: 60 uzivatelu

27 — 64 let...4

65— 80 let...37

vice jak 80 let...19

2)Jak dlouho jste uzivatelem peCovatelské

sluzby? Odp.: 58

méné jak 6 let...32

6—10let...17

vice jak 10 let...9

3) Od roku 2007 se pecCovatelska sluzba

individualné planuje s kazdym uzivatelem

dle jeho potfeb. Pocitil jste rozdil v kvalité

poskytované sluzby od tohoto data?

Odp.: 27

pocituji velmi...7

pocituiji...10

nevim...4

nepocituiji...4

nepocituji viibec...2

Poznamky uZivatell k otazce: Tato sluz-

ba je velmi uspéSna. Jsem rada, kdyz mé

pecovatelka upozorni nebo pfipomene, co

mam délat. Jsem spokojena. Sluzba je

stale stejné kvalitni.

4) Jakou Cinnost peCovatelské sluzby vy-

uzivate?

pomoc pfi zvladani ukonl péce o vlastni

osobu...2

pomoc pfi osobni hygiené...2

poskytnuti nebo zajisténi stravy...31

pomoc pfi zajisténi chodu domacnos-

i

bézny uklid...12

velky uklid...27

nakupy...20

pochudzky...17

donaska vody, topiva 1

prani pradla...20

Zehleni pradla...18

zprostifedkovani kontaktu se spoleCenskym

prostfedim, doprovod...12

podpora pfi dodrzovani lé¢eb. rezimu...4

zapUjceni zdravotnich pomucek...3

dovoz uzivatele nebo dovoz k uzivateli...15

dohlizeni nad uzivatelem...2

5) Planuje s vami pracovnice tyto ¢innosti?

(Planuje, znamena: Rozpracovava ¢innost
9

pecCovatelské sluzby dle vaSich potfeb
a hodnoti vasi spokojenost?) Odp.: 46
ano...41

ne...2

nevim...3

6) Jak hodnotite individualni planovani
sluzby? Odp.: 52

velmi kladné, jsem za néj rad...32
kladné...14

je mi to jedno...1

vnimam jako soucast sluzby...5

pfipada mi zbyte¢né...0

zaporné...0

velmi zaporné — obtéZuje mne to...0
Poznamky uZivatell k otazce: Tato sluzba
je velmi uspésna. Jsem velmi spokojena.
Jsem za to vdécna.

7) Myslite si, Zze je nutné planovat Cinnost
»poskytnuti stravy nebo zajisténi stravy*
(tzn. dovoz obédu), pokud uzivatel vyuziva
pouze tuto ¢innost? Odp.: 37

ano...28

ne...5

nevim...4

Poznamky uzivatell k otazce: Vybér jidel je
vyhovujici. Polévky jsou vodové. Je to velka
pomoc. Pro€ byly zruSeny obédy z hospo-
dy? Je potieba psat u jidel Ceské nazvy.
8) Jak hodnotite vasSi spokojenost &i ne-
spokojenost s poskytovanim pecovatelské
sluzby celkové? Odp.: 57

ano, velmi spokojen...38

ano, spokojen...19

nevim...0

nespokojen...0

nespokojen, mam zasadni vyhrady...0

9) Chtél byste na poskytovani peCovatelské
sluzby néco zménit? Odp.: 55

ano...1

ne...43

nevim...11

10) Napiste jakoukoliv pfipominku k pe-
Covatelské sluzbé TfemoSnice, stiznost,
napad nebo navrh, kterym by mohla peco-
vatelska sluzba zlepsit svou kvalitu.
Poznamky uzivatell k otazce: Zavést
sluzbu o vikendech a svatcich (no¢ni ne)
— klidné i za poplatek. Oprava chodniku
pred vstupem do DPS. Zajistit na sobo-
ty a nedéle obédy od kohokoliv. Zvefejnit
seznam kontaktu. Zajistit pomoc, kdyz PS
nefunguje. Jsem spokojeny. Podékovani
za profesionalni péci. Je velka vyhoda, ze
PS zde funguje. Pokud pecovatelka posko-
di véc v domacnosti klienta, kdo ji hradi?
11) Jaka socialni sluzba dle vaseho nazoru
v nasem meésté chybi?

Poznamky uzivatell k otazce: Cistirna $atd.
Sbérna. Verejné pfistupné toalety napf.
na namesti. Nasledna péce po nastéhovani
do jiného prostredi. Zadna.

Dotazy a pfipominky — reakce vedouci PS
Tremosnice:

Pokud pracovnice PS poSkodi (napf. pfi
uklidu) véc v domacnosti klienta, vypini
formular (misto, ¢as, o jakou véc se jedna),
pracovnice i uzivatel ho podepisi, pracov-
nice nahlasi Skodnou udalost vedouci PS

nebo zastupkyni, ta neprodlené poskoze-
nou véc vyfotografuje a ohledné Skodné
udalosti komunikuje s pojistovnou. V ur-
¢itych jednotlivych pfipadech je tfeba od-
borného posouzeni, do jaké miry se jedna
0 zavinéni pracovnice. Mésto Tfemosnice
(zfizovatel PS) je pro podobné pripady po-
jisténo.

Zajisténi obédu pro uzivatele PS v hotelu
bylo zruSeno a zaroven je podporovano
zajisténi obédl ze skolni jidelny. Stalo se
tak z davodu, Ze PS i $kolni jidelna jsou
organizacemi Mésta Tfemosnice a to ma
snahu obé tyto organizace podporovat.

U jidel jsou obc¢as nazvy, z kterych neni
jasné, o jaké jidlo se jedna. Ohledné tohoto
problému budeme s dodavatelem stravy
jednat. Obédy na vikendy a svatky si mGze
zajistit kazdy svymi silami nebo ve spo-
lupraci s vedouci PS — bude se jednat
0 obédy z Hotelu Lichnice nebo z Lihovaru
za ceny stanovené dodavatelem, dodavatel
zajisti zaroven dovoz obéda.

Dle platné legislativy je ¢asteCna péce
prostfednictvim PS zajiStovana pouze
v pracovni dny v jasné daném Casovém
vymezeni. V pfipadé nutné potfeby pra-
covnice PS poskytnou sluzbu i nad ramec
tohoto vymezeni. Do budoucna se chysta
novela zakona, kde jiz nebude pracovni
doba striktné vymezena.

V pfipadé nahlé potfeby pomoci maji vSich-
ni uzivatelé PS kontakty na lékare, policii
a hasice, ti jim zajisti potfebnou pomoc.
Pokud nékdo z uzZivatell potfebuje zajistit
péci v dobé mimo stalou pracovni dobu
PS, vedouci jim pomuUze s vyhledanim
vhodného asistenta socialni péce, jedna
se 0 pomoc oSetfenou dohodou mezi po-
tfebnou osobou a osobou, ktera je ochot-
na poskytovat péci. Kontakty na PS jsou
zvefejnény na internetu, v propagacnich
letacich, na vstupnich dvefich do DPS, in-
formace poskytnou pracovnice PS nebo
zaméstnanci Mésta Tfemosnice.

Co se tycCe Cistirny, sbérny Satstva nebo
vefejnych toalet, nejedna se o socialni
sluzbu, s danym problémem se obracejte
na vedeni Mésta TfemosSnice.

Hodnoceni dotazniku — reakce vedouci PS
TFemosnice:

Mnozi uzivatelé PS nevyplnili dotazniko-
vé otazky tykajici se jim poskytovanych
¢innosti, z toho vyplyva, Ze mnozi toto ani
neeviduji. Chtéji, aby bylo o né postarano
a pokud se tak déje, vic se o podrobnosti
sluzby nezajimaji. Vétsina uzivatelt hod-
noti jak PS samotnou, tak individualni pla-
novani ¢innosti s uzivateli kladné.

Dékuji vSem, ktefi si nasli volnou chvilku
a vénovali se vypInéni dotazniku. Dotaz-
niky pomahaiji zkvalitfiovat nasi sluzbu.

Bc. Jana Endrychova



ZDOBENI DORTIKU

V utery 6. kvétna zazila mistni cukrarna po-
fadny Srumec. Od 15 hodin se zde zdobily
dortiky ke Dni matek. Zdobili holky i kluci,
pomahaly maminky i babi¢ky. Celkem se
vyrobilo 65 dortd. A tak opravdu hodné ma-
minek dostalo svUj dort, na jehoz vyrobé se
témér nemusely podilet. TuSim, Ze vétSiné
z nich se to stalo poprvé.

Velké podékovani patfi Kamile Krskové
a Jané Rozkové. Od dopoledne dorty pro-
mazavaly krémem a barvily marcipanovou
hmotu a po zahajeni akce se nezastavily
az do vecera. Trpélivé détem potahovaly
piskotové korpusy marcipanem a pomahaly
se zdobenim. A po celou dobu se nepfe-
staly usmivat.

Usmivat se neprestala ani pani lvana Blaz-
kova a jeji kolegyné (jediné snad pfi uklidu
cukrarny) - i jim patfi velké podékovani.

Za finan¢ni podporu dékujeme méstské
knihovné, z jejiho rozpoctu byl hrazen krém
na promazani a material ke zdobeni. Dale
dékujeme panu Jifimu Zvolskému ze Zleb-
skych Chvalovic za darovani dortovych
tackd.

A za vytvoreni pfijemné, veselé a tvirci
atmosféry dékujeme vSem détem i do-
spélym, ktefi se zuc€astnili. Omlouvame
se tém, na které nezbyl piSkotovy korpus
- dorty ,navic* byly velice rychle rozebrany.
V Tfemos&nici mame hodné tradi¢nich akci
— advent, ¢arodéjnicky podvecer, prvoma-
jovy pravod, détsky den, dyfiovani a dalsi.
Uvidime, jestli se k nim zafadi i ,dortovani.
Fotky jsou na: http://1drv.ms/1gbuKxz

Hana Tlapakova

FOLK NA LICHNICI

el
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Leto$ni ro¢nik folkového festivalu se ne-
zadrzitelné blizi a tak mame pro vas par
upfesiiujicich informaci.
V sobotu 12. 7. za€iname na nadvofi Lich-
nice jiz tradiéné od 13:00 hodin a mezi
ucinkujicimi vystoupi napf. Robert Kfes-
tan a Druha trava, Nerez, Cimbal Classic
a Fici. Samozfejmosti je ob&erstveni a dét-
sky koutek.
Novinkou je pate¢ni program na namésti
v Tfemosnici. Ten zacina v 18:00 hodin
a je pfipraveny zajimavy program zakonce-
ny kapelou Wyrton. Vstupenky na sobotni
program jsou v predprodeji sité Ticketportal
nebo pfi vstupu do arealu. Patecni vecer
bude pouze dobrovolné vstupné.
Karel Tonner
www.folknalichnici.cz

Vse, co Ti usnadni Zivot!

VYBER ZAHRADNI TECHNIKY

v Tremosnici

NEJVETSI

Elektro - zelezarstvi Dvorak

Nameésti Miru 353
tel.: 601 382 805

zarucni i pozarucni

S VIS

PLACENA INZERCE



OAZA U TELEFONNi BUDKY RECESISTE

Mésic kvéten byl ve znameni dopravni
bezpecnosti. 12. a 13. kvétna probéhly
na dopravnim hfisti u zakladni Skoly DO-
PRAVNI DNY. Miadi a mali cyklisté, ale
i jezdci na odrazedlech se ucili pravidla
bezpecnosti chovani v silni€nim provozu
a cvicili si nové nabyté dovednosti. Po-
znavali dopravni znacky, Fidili se semafory
a cviCili se také jako zodpovédni chodci.
Diky Policii CR, ktera dohliZela nad malym
dopravnim provozem na hfisti, jsme si vy-
zkouSeli jizdu i na policistou fizené kfizo-
vatce. V druhé &asti dopravnich dni jsme
provéfovali dovednosti malych cyklistl
- probéhly zkuSebni jizdy, teoretické pre-
zkouSeni i dovednostni jezdéni s prekaz-
kami. VSichni ucastnici byli velmi Sikovni
a zvladli pfipravené ukoly na jednicku.
V zaveéru proto obdrzeli mali fidi¢i diplomy
a drobné pozornosti.

Mimo dopravni vychovu jsme v Oaze radili
i vytvarné. Tématem nebylo nic jiného nez
0aza a mistem tvorby zdi, které se postup-
né plni palmami, hfejivym sluncem a dal-
Simi typickymi naméty. Tvofili mali i velci
umeélci, kazdy tak, jak umél a kam dosahl.
Diky veselému ztvarnéni venkovnich dvefi
bude Oéaza uz jisté nepfehlédnutelna.

A na co se muzeme tésit v ¢ervnu? Vzhle-
dem k tomu, Ze v Cervnu budou probihat
v objektu klubu opravné prace ze strany
Mésta TremoSnice, budou se konat ven-
kovni akce. Méstu timto dékujeme a téSime
se na technicky vylepSené prostory, které
nas nyni trapi. Doufame, ze nam bude pfat
pocasi, a podafri se pfesunout ven i zdravo-
védu a ostatni aktivity. Nejvic se mdzeme
tésit na cyklisticky vylet se zabavnymi ukoly
a pe¢enim buftd na konci $kolniho roku.

Také pfipominame posledni volna mista
na letnim prazninovém pobytu, budeme
spole¢né zachrafiovat pohadky a podiva-

v klubu.

P

Recesisté, pocetna skupina ob&anl Tre-

mosnice a vzacnych hostl, se jiz po osm-
nacté sesli, aby prdvodem a naslednou
Méajovou veselici oslavili svatek prace.

V 11:00 hodin se za doprovodu budova-
telskych pisni vydala Sestistovka ,demon-
strant(“ a vice jak desitka alegorickych

vozUl ulicemi mésta Tremosnice smér sta-
dion.

Po loriské navstévé Davida Ratha nas
tentokrat ¢ekalo ,milé prekvapeni, v ¢ele

Amarant (pseudoobilovina), jsou malé ku-
licky z rostliny, ktera jich produkuje az 500
tisic. Péstuje se i v nasSich klimatickych
podminkach, a to pfedevsim na zrno, jako
zelenina se daji vyuzit i listy a nat. Zrno
amarantu je vyjime¢né predevsim bilko-
vinou, ktera se svym slozenim podoba
zivoCisSné, obsahuje esencialni aminoky-
seliny, vitaminy fady B, C a E. Unikatni je
jeho obsah zeleza a také vapniku, kterého
ma vice nez mléko nebo tvaroh. Dale ob-
sahuje Skrob, ktery se pomalu vstfebava
a vaze vodu ve stfevé. Amarant obsahuje
Ctyfikrat vétSi mnozstvi vliakniny nez bézné
obiloviny, coz spolu s vyhodnym slozenim
tukll vede ke snizeni hladiny cholesterolu.
Snizuje riziko rakoviny stfev, Ize jej vyuzit
v prevenci a Ié¢bé zacpy. Neobsahuje lepek
a je tak vhodny i pfi bezlepkové dieté.

pravodu za doprovodu ochranky kraceli pa-
nové Okamura, Sobotka, Babi$, Kalousek
a Klaus. S malym zpozdénim dorazil i pre-
zident Zeman.

Po plamennych projevech, které zaznély
z tribuny u Clubhotelu, se mohli u¢astnici

pobavit pfi hudebni produkci skupiny PUNC
a DJ Sasina, déti si zaskotacit na nafuko-
vaci skluzavce a vSichni se pak obcCerstvit
u mnoha stank(. Posledni u¢astnici se ro-

zeSli ve 23:00 hodin.
Podékovani pantim Stfiskovi, Liskovi,
Zdanskému, Némcovi a Rekovi za spolu-
financovani celé akce a vSem pak za ucast
a dobrovolné vstupné.

DalSi akci 14. 6. od 17:00 hodin na Lovéti-
né uvitdme plazovou sezonu.

Mirek Sindelaf

POTRAVINY ZNAME NEZNAME - AMARANT

Mizeme jej pouzit pfi vareni polévek, oma-
¢ek, na ruzné placicky, kase, knedliky, ko-
lace, susenky a babovky apod. Pfi peceni
pouzivame malé mnozstvi amarantu spo-
le€né s ostatnimi druhy mouk. Amarant
muzeme rozpalit na rozehfaté nepfilnavé
panvi, aby kuli¢ky pukly jako popcorn. Po-
davame jako obmeénu snidanovych cerealii.
Dale muzeme amarant dusit v pare se zele-
ninovym vyvarem a pfidame ho jako pfilohu
k prazenym sezamovym seminkim. Takto
pfipraveny amarant nabizi plno moznos-
ti pfipravy k rdznym druhdm jidla. Ucho-
vavejte ho v chladu a suchu ve sklenéné
nebo plastové nadobé. Vzduch, vihkost
a slunec¢ni svétlo muze zpusobit, Ze olej
muze zluknout.
zdroj internet
RR



AKCE NA CERVEN nzerce

1. 6. Fotbalovy zapas Stadion

Krajsky prebor dospélych: ZSK Tremosnice - Sokol Dolni Ujezd, zagatek od 17:00 hodin.
1.6.-31.8. Soutéz - Pohled pro knihovnu Méstska knihovna
Zasilejte pozdravy z cest, nejzajimaveéjSi ocenime.

3.-12. 6. Vystava - Rok ve Skolce o¢ima déti Méstska galerie
Muzete se potésit obrazky a vyrobky déti z nasi matefské Skolky. Vystava bude zaha-
jena vernisazi 2. 6. v 16:00 hodin.

5. 6. Tanec¢ni vecer Kulturni ddm

ZUS Hefmantiv Méstec - pobo¢ka Tfemosnice vas zve na vystoupeni zaku taneéniho
oboru s jejich tane¢nimi choreografiemi pod vedenim Terezy JaroSové, v 18:00 hodin.
6. 6. Country Rostejn

Koncert - Mirek Hanél + Mila, zacatek 18:00 hodin.

7.6. Oslava 70 let zalozeni klubu Sokol Zlebské Chvalovice
SJavnostm’ zahajeni, diskotéka pro déti, vystoupenj mazoretek, zapas starych gard
(ZI. Chvalovice - Ronov n. D.), mistrovské utkani (ZI. Chvalovice - Bojanov), k tanci
a poslechu hraje Pavel Petran a Kapela - vitéz festivalu Stodola Michala Tu¢ného.
7.6. Koncert Rostejn

Koncert - Mirek Pivorika, za¢atek od 18:00 hodin.

9. 6. Divadelni predstaveni - zajezd - Tancirna
Odjezd v 18:15 hodin - autobusové nadrazi.

14. 6. Vitani plazové sezény Lovétin - hospoda
Vitani nové sezoény, k poslechu a tanci bude hrat kapela Punc, host - Unterwasermann.
14. 6. Fotbalovy zapas Stadion

Krajsky ptebor dospé&lych: ZSK Tremosnice - SK Pardubicky, zatatek od 17:00 hodin.
15. 6. Den déti aneb zaloZzeni TremoSnice Koupalisté
Sdruzeni Ctyflistek vas zve na zabavné odpoledne nejen pro déti.

Dusikovo divadlo

15. 6. Mse svata Kaple Prachovice
Bohosluzba - farar Josef Smola, za¢atek od 15:00 hodin.
18.-28. 6. Vystava ZUS Mé&stska galerie

Vystava obrazkl a vyrobk( z keramiky, vernisaz 17. 6. v 16:00 hodin.

18. 6. Béh O pohar mésta TfremosSnice Namesti

16. ro¢nik krosového b&hu na 11,2km (zeny 5,6 km). V 17:00 hodin prezence, v 18:00
hodin start. Sou¢ast dvojzavodu, startovné 20,- K.

21.6. Fotbalovy zapas Stadion

Krajsky prebor dospélych: ZSK Tremos$nice - SK Poli¢ka, zatatek od 17:00 hodin.
22. 6. Poutni mSe svata Kostel Béstvina

PFi bohosluzbé doprovazené Chramovym sborem NaHoBoj zazni Missa Sancta P. Ol-
dficha Kucery, farare v Trhové Kamenici.

26. 6. Vitani prazdnin Namésti

Bohaty program - pohadka O Paleckovi, dilnicky pro déti, odména v cukrarné, koncert
skupiny ZUS, jizda ko¢arem, ob&erstveni zajisténo.

27. 6. Sokolnici na Lichnici Lichnice

Sokolnici z nedaleké obory ve Zlebech pFijdou predvést své svérence.

28. 6. Pokus o rekord v nakladani zeleniny Kutilkova palirna
Pokusime se o novy ¢esky rekord: ,Nejvétsi sk]enice nakladané zeleniny na madarsky
zplsob*“. K poslechu zahraje: K. Hynek Gott, Zeleznohorska sedma.

28. 6. 20. vyroci - Oslavy Mésta TremosSnice Berlova vapenka
Odhaleni krystalu, kulturni program, otevieni Zemédeélského muzea, obcerstveni.
28. 6. Divadelni predstaveni Lichnice

Divadelni spole¢nost Andor k nam i letos zavitala s netradiénim divadelnim predsta-
venim, vstupné je dobrovolné.

28. 6. FireShow Lichnice

Divadelni spole¢nost Andor nam pfedvede i letos svoji ,ohfovku®.
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Nabizime Vam mozZnost inzerce v této
¢asti. V pfipadé zajmu navstivte Informac-
ni centrum, které pfijima VaSe inzeraty
a kde ziskate informace o dalSich moznos-
tech reklamy v Tfemo3&nickych novinkach.

Cena: 200 znakd .... 150,- K¢

v O

RECEPTY NASICH CTENAR

Eskymo fezy
Korpus: 2 hrnky hl. mouky, 1 hrnek cukru
krupice, 1 hrnek mléka, 'z hrnku oleje,
1 prasek do peciva, 2-3 Izice kakaa

Krém: 500 ml mléka, 2ks kokosového pu-
dinku, 125g (pulka) masla, cukr moucka
dle chuti, 1 zakysana smetana, ¢okoladova
poleva

Postup: v8echny suroviny na korpus smi-
chame dohromady a vylijeme na vymazany
a vysypany plech. Pe€eme asi 20 - 30minut
pfi 180°C. Uvafime husty puding - je dobré
si jej uvafit jako prvni, aby stihl vychlad-
nout. VySlehame maslo s cukrem, do toho
pak po lzicich zaSlehame vychlazeny pu-
dink a zakysanou smetanu. Krém natfeme
na vychladly korpus, ozdobime ¢okolado-
vou polevou a dame vychladit, dobrou chut.

Ctenarka M. S.

OCNIi OPTIKA TREMOSNICE
polariza¢ni brylky zabranuji osInéni:
* pfi fizeni automobilu
* pfi praci s pocitaCem
* pfi pozorovani pfirody
* pfi rybolovu
* pfi ¢teni lesklych Ca-

sopisU na slunci

vyberte si svou barvu:
Seda, hnéda, Sedozelena
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