Jak jsme hospodatili v roce 2016

Celkové piijmy

Celkové vydaje

Vydaje véetné financovani (splatek avéru)
Finan¢ni hotovost k 31. 12. 2016

Realizované investi¢ni akce v roce 2016

ProdlouzZeni vodovodu v ulici 1. méje

Instalovani retardéri pred zakladni skolou

Oprava komunikace v ulici Internatni

Rekonstrukce komunikace v mistni ¢asti Stary Dvar
Prodlouzeni kanalizace a vodovodu v ulici Pfi¢na
Zastiesen{ piskovist v MS

Zahradn{ domecky pro MS (2 kusy)

Rekonstrukce socidlnich zafizeni v MS
Rekonstrukce elektrickych rozvodi ve $kolni jidelné
Vetejné osvétleni u Ktizovky

Rozsifeni vefejného osvétleni v ulici Brigadnicka
Technologie do kotelny zakladni $koly 338 000

Infrastruktura pro obytnou zénu Pod Benzinkou (I. etapa)

54 822 404 K¢
49 226 970 K¢
51 704 250 K¢
24601 494 K¢

120 639 K¢
59 685 K¢
172917 K¢
356 966 K¢
345 795 K¢
93 284 K¢
24 051 K¢
998 444 K¢
288 138 K¢
45 409 K¢
43797 K¢

5147221 K¢

Koupé budovy nadrazi (+ 7500 m? pozemkit) 790 000 K¢
Ztizeni kontejnerového stani v ulici Zdmecka 52017 K¢
Demolice kiilen v ulici Hedvikovska 197 230 K¢
Vyhlidka na Lichnici (pfispévek) 650 427 K¢
Odvodnéni zelezni¢niho prejezdu v ulici U Vapenky 49 567 K¢
Nakup sekacky ISEKI (s vyskovym vyklapénim) 471 900 K¢
Nakup sekacky PANTER 179 000 K¢
Celkem K¢ 10 424 487 K¢

Megr. Stanislav Peca
Ing. Miroslav Bubenik

biezen'201Z

Pracovnici Finan¢niho dfadu
z Chrudimi
budou ptitomni na MU v Tremosnici v za-
sedaci mistnosti (II. patro, ¢. dveti 201)
dne 22. 3.2017 od 12:00 do 16:00 hodin

Budete mit moznost predat
danové priznani za rok 2016.

P

NOVAULICE

Na konci lonského roku jsme vés vyzvali, abys-
te nam zasilali tipy na nazev nové ulice, kterd
vznikne v obytné z6né Pod Benzinkou. Napady
chodily rtizné, nékteré zajimavé, jiné nepouzitel-
né. Zastupitelé mésta Tremosnice nakonec vy-
birali ze ¢tyt nejzajimavéjsich nazvu a vyhrala
ulice Lovétinska. Tento tip poslali hned tfi ob-
¢ané — Ales Radil, Renata Horska a Jiti Zumpfe.
Vsichni tfi obdrzi od mésta Tremos$nice drobny
darek, ktery si mohou vyzvednout v knihovné.

Pavla Alvarezova

Vite, zZe:

o jaro letos za¢ina 20. bfezna v 11 hodin
a 28 minut?

o kprechodu naletni ¢as dojde 26. biezna
z 2:00 na 3:00 hodinu?

o  Dbrezen je mésic tenar?

o Ceskynazev mésice pochazi z rageni biiz
a zacatku brezosti zvirat?

o Mezinarodni den Zen - 8. bfezna, je me-
zindrodné uznavany svatek stanoveny
Organizaci spojenych narodi k vyroci
stavky newyorskych $vadlen v roce 1908?

BREZNOVY CITAT

Clovék, ktery se nedovede usmivat, nesmi otevrit obchod.

Cinské prislovi

www.tremosnice.cz
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KULTURNI KOmISE

Podékovani

Do poloviny tinora probihala v méstské galerii
vystava ,Lichnice-kulturni a historickd domi-
nanta Tfemosnice a okoli“. Vystavu v dopoled-
nich hodindch navstévovaly tiidy zakladnich
$kol. Chtéli bychom touto cestou podékovat
kastelance hradu Lichnice pani Ivané Matyko-
vé za seznameni s historii hradu i starych fe-
mesel, ktera si déti mohly prakticky vyzkouset.

Recitacni soutéz
Na jare, stejné tak jako v minulych letech, pro-
béhne recitaéni soutéz zaka I. stupné zakladni
$koly pod nazvem ,Vesela basnicka“ Na malé re-
citatory se miZete prijit podivat 21. 3. od 15:30
hodin do cukrérny.
Détsky karneval
V sobotu 25. 3. od 14 hodin oZije sal Kulturni-
ho domu v Tfemosnici veselymi karnevalovy-
mi postavami. O zabavu se postara divadylko
Mrak z Havli¢kova Brodu. Prijdte se pobavit,
zasoutézit a zatancit.

arni jarmark
Vazeni spoluobcané, chtéli bychom vas
informovat o planovaném jarnim jarmarku,
ktery se uskute¢ni 8. 4. na namésti v Tremosnici.
V pripadé neptiznivého pocasi vyuZijeme
prostory kulturniho domu. Chtéli bychom
oslovit prodejce, ktefi by méli zdjem prodavat
své produkty, aby nas kontaktovali na e-mailu:
romana.cermakova@seznam.cz nebo na tele-
fonu 728 048 525 (E. Stolfova). Predpoklidany
zacatek je ve 13 hodin. V planovaném progra-
mu vystoupi hudebni skupiny, pro déti budou
ptipraveny zabavné dilni¢ky a prekvapeni. Dalsi
informace v ptistim vydani. Tésime se na hoj-
nou tcast.

Kulturni komise mésta Tremos$nice

V bieznu vas do méstské galerie pozvou déti
navstévujici krouzky v ZUS Hefmantiv Méstec.
Vystavu nazvanou Putovani po planetach zaha-
ji slavnostni vernisaz 15. bfezna v 16:00 hodin.
Vyzdobenou galerii détskymi obrazky a vyrob-
ky si miizete ptijit prohlédnout do 4. dubna.

Martina Viskova

Vv »

MESTSKA KNIHOVNR

Vyhlagujeme vysledky soutéze O Hlinikové kra-
lovstvi 2016 — 2017

Dovolim si malu bilanci. Hliniku, kterého letos
déti nasbiraly, je opravdu neuvétitelné mnozstvi
- 320kg, a k tomu jsme jesté rozttidili 38 kg ze-
leza. Tuto soutéz poraddme jiz po devété a tolik
hliniku jsme jesté nevybrali. A chtéla bych po-
dotknout, Ze velké kusy hliniku, papindky, eSusy
apod. uz se opravdu skoro neobjevuji, témért
veskery hlinik byl tenkosténny. Takze obyvate-
1¢é Tremosnice jsou schopni nasbirat ve vickach
od jogurtu a plechovkach 320kg, coz je tizas-
né. Takze véem patii velky dik. A tak si déti za-
slouzily opravdu pékné ceny. Dostaly poukazy
do cukrarny a papirnictvi v hodnoté 7 000 K¢.
1. Sluni¢ko 82,179kg

2. Hvézdicka 73,055kg

3.2.A. 31,250kg

4. Jahtidka 21,196 kg

5.2.B.20,558kg

6. 3. ro¢nik 19,557 kg

7. 6. ro¢nik 13,625kg

8.1.A.13,213kg

9.1.B. 13,156kg

10. 5. B. 7,903 kg

11. 9. ro¢nik 6,919 kg

12. 8. ro¢nik 5,864 kg

13. 7. ro¢nik 5,613 kg

14.5. A. 5,584kg

15. 4. ro¢nik 1,109kg

CELKEM: 320,8kg

Nabidka CD - mluvené slovo

Na mésic bfezen jsme pro nase ¢tendfe pripra-
vili nabidku nasich audioknih mluveného slova.
Ctenéii si mohou k poslechu vybrat pohadky,

povidky, romany apod.

Divadlo Céslav

V mésici bfeznu nas ¢eka dalsi vylet za kultu-
rou. Tentokrat pojedeme na divadelni predsta-
veni Ro$ada. Hraji: Trnavsky Martin, Munzaro-
va Bara, Novak Radim a Marika Prochazkova.
Autobusova doprava je zdarma. Odjezd z auto-
busového nadrazi bude v 18:15 hodin. Stile je
6 volnych mist.

Noc s Andersen

Kazdoro¢ni celorepublikova akce Noc s Ander-
senem bude letos v nasi knihovné v patek 24. 3.
0d 18:00 hodin. Akce je uréena pro nase détské
Ctendre z 3. az 5. tridy. Prihlagky si vyzvednéte
v knihovné od 1. 3. do 15. 3. Maximalni pocet
je 20 nocleznika.

Brezen mésic ¢tendii

Je to celorepublikové akce. Cekd nds vyhodno-
ceni nejé¢tendru a 2. kolo (15. 3.) literarni sou-
téZe Spravna 4.

Vylet v dubnu

Zajemci Vyletu za poznanim se mohou hlasit
v knihovné. Vylet se uskute¢ni v sobotu 8. 4.
Odjezd bude v 9:00 hodin z autobusového na-
se doctete na plakaté.

Diakonie v dubnu

Ptipravte se na duben, udélejte jarni tklid a pro-
vétrejte ski'iné a v8e, co uz doma nepottebujete,
doneste do knihovny. Vyhla§ujeme humanitarni
sbirku pro Diakonii Broumov v terminu 10. 4. -
5. 5. Nevybirame nic, co je $pinavé, mokré nebo
zatuchlé. Véci noste v pytlich nebo v krabicich.

Svétlana Hromddkova

V bfeznu od 1. do 13. probéhne v méstské ga-
lerii Burza jarniho a letniho détského oblece-
ni, hracek a sezonniho sportovniho vybaveni.
Kromé jarniho, letniho obleceni a obuvi miizete
také prinést hracky a sezonni sportovni vyba-
veni, jako jsou kola, kolobézky, in-line, rakety,
helmy, kopacky, chranice apod. Burzu miizete
navstivit dopoledne od 10:00 do 12:00 a odpo-
ledne od 13:00 do 16:30 hodin.

Vybirani: 1., 2. a 3. 3.

Prodej: 6.,7.a8. 3.

Tridéni: 9. 3.

Vraceni: 10. 3. a 13. 3.
Kontakt pro pripadné dotazy: Martina Viskova
732936 776, galerie.tre@seznam.cz.

Burza pro dospélé
V prabéhu détské burzy probéhne i burza pro

dospélé. Budete si moci vybirat z ddmského
a panského obleceni (asi 1500 ks). Velké mnoz-
stvi kalhot, tricek, halenek, rifli, teplakd, i ve vét-
$ich velikostech, bude mit jednotnou cenu 15 K¢.

Martina Viskova
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POZVANKA NAPLES

Sbor dobrovolnych hasic¢ti Tremosnice si Vés
dovoluje srde¢né pozvat na hasicsky kvétinko-
vy ples, ktery se uskute¢ni v patek 31. 3. od 20
hodin.

Miizete se tésit na vystoupeni nasich nejmen-
$ich hasic¢u z ptipravky Plaminek, které jiz vloni
sklidilo velky uspéch. Nebude chybét boha-
ta tombola, pilno¢ni prekvapeni a predevsim
prijemnd hudba k poslechu i tanci nasi oblibe-
né kapely Trik.

Vstupenky jsou k zakoupeni v knihovné, cena
vstupenky je 120 K¢ a jsou opét slosovatelné.
Prijdte s nami kvétinkovym plesem pftivitat jaro,
oddechnout si od kazdodennich povinnosti
a uzit si co nejpohodovéji posledni ples leto$ni
sezony.

Be. Jitka Striskova

FﬂS[EI MESTA TREMGWE -Q'\

RASCSHYBAL

v ek 31, hihewms 20 7 ol 200 ol
v Kghunim domd v Temodnici.
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Sdruzeni Ctyflistek, za podpory mésta Tremos-
nice, bude i v leto$nim roce poradat letni pfi-
méstsky tabor. Chtéli jsme usporadat 3 tydny
tabora, ale vzhledem k tomu, Ze bude na 14
dni zaviena $kolni jidelna, neni to mozné. Ne-
miizeme usporadat tabor bez stravovani. Volili
jsme tedy kompromis. Prvni tyden tdbora bude
od 17. do 21. ¢ervence a bude zaméfen na star-
§i déti (5. - 7. tfida), bude tomu uzptsoben
i program. Druhy tyden tabora bude od 31. éer-
vence do 4. srpna a bude zaméreny na mladsi
déti (predskolni - 4. tfida). Je ndro¢né délat
program, ktery by zaujal mladsi i star$i déti,
proto doslo k tomuto rozdéleni. Cena tabora je
na jeden tyden 800K¢, na dva tydny 1500 K¢.
Prihlasky silze stdhnout na webovych strankach
Ctyilistku nebo vyzvednout osobné v knihovné
od 1. bfezna. V8echny dotazy vam rady zodpo-
vime v knihovné.

Pavla Alvarezova

Co Vas ceka:

Sporty tak trochu jinak ¢ Hry bez hranic

10.7.-14.7. 2017
8.00-16.00 hodin

Neni podminkou, aby byly déti pouze z T Snice.
Prihlaska a program na: www.sportki ktivity/primestske tabol
E-mail: info@sportkids-cz.cz nebo na 244

SPORT KIDS zs.

Zamecka 48, 538 43 Tremosnice
Tel.: +420 775 707 244

E-mail: info@sportkids-cz.cz

Soutéze ¢ Celodenni cyklo vylet

Kreativni dilny

cena tabora:

. 1400 K¢

wwu.sporfkids-cz.cz

24.7.-28.7. 2017
8.00-16.00 hodin

PFiméstsky tabor

17.-21.7.2017
31. 7. - 4. 8. 2017

pFihlasky a dalsi mformace od bfezna
na www.ctyr listektr €Z

Co Vas ceka:

Tvoreni pomoci riznych technik a materiala
Tvorba kreseb, grafik a prostorovych objektt
Malba na textil * Hry a soutéze

Celodenni vylet

Finiadprgan s s snpmeses 1500 K&

wuw.sporfkids-cz.cz

Q inzerce

placen
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PTALI .ISINE SE ZA VAS ...

Tridite odpad? Mate néjaké naméty nebo pii-
pominky k tfidéni odpadu v nasem mésté?

Samoziejmé a rada tfidim odpad, protoze si
myslim, Ze to pomuZze ptirodé. Skoda, 7e neti{di
v8ichni! Ptipominka — chybi viko na kontejneru
na papir u prodejny Jednota na namésti a do od-
lozeného papirového odpadu prsi. Jsem spokoje-
nad, Ze v Jizni ulici byl pfidan kontejner na plasty.

J.N.

Tridime v$e dle druhti kontejnert (plasty, papir,
sklo), baterie a drobné elektrospottebice nosime
do $koly. V sidlisti ndm chybi kontejner na bio-
odpad i obyvatelé byt v panelovych domech
produkuji a pottebuji ulozit bioodpad, zatim
stale konéi ve smésném odpadu.

D.P.alS§.

Snazim se odpad tfidit, ale tfidéni odpadu
na studentském byté a doma v Tfemosnici se
znac¢né lisi. Doma dle ekologického presvédéeni
mé mamky tfidime tplné vse, na studentském
byté vytiidime alespon plastové lahve.

L.K.

Odpad tridim rada, snazim se vyuzit vSechny
moznosti tfidéni ve mésté, véetné kontejnerti
na odlozené obleceni. Pomaham i Skole tfidé-
nim dalSich véci, které déti sbiraji, tj. papir, hli-
nik, vi¢cka od plastovych lahvi, baterie (mono-
¢lanky) atd. Myslim si, ze tfidit odpad je pro-
spésné pro prirodu i lidi. Jedinou ptipominku
mam ke kontejnertim na sidlisti (bytové domy
B, C, D) - jsou zde ¢asto kontejnery preplnéné.

K. P

Réda odpad tfidim, je to néco, co mohu snad-
no udélat, a jesté tim pomohu zdarma prirodé.
Tridim v$ude, dokonce i na navstévé dobro-
volné chodim ke kontejneru. Jen hlinik vozim
domt, protoze hlinikové kralovstvi neni v§ude.
Chybi mi vétsi kontejner na sklo, otvor v kon-
tejneru umoznuje vhodit pouze sklenice nebo
lahve, vét$i nadoby nebo jiné vétsi sklenéné véci
musim ukladat vedle kontejneru. A jesté mam
jeden namét k t¥idéni, béhem vanoc¢nich svatka

» Vv

Tentokrat bychom vas radi pozvali na stalou ex-
pozici obuvnictvi v Méstském muzeu ve Skut¢i.
Naleznete zde plné vybavenou $evcovskou svét-
nicku, desitky krasnych modeld, staré, technicky
i designové pritazlivé stroje, nejvétsi ru¢né sitou
polobotku v Ceské republice, legendérni botasky
i obuv slavnych sportovcii. Pfi navitévé muzea
miiZzete zavitat také do kamenické expozice ¢i
do nékteré z probihajicich kratkodobych vystav.
Aktualné jsou otevieny dvé. Ta prvni, s ndzvem
Brana recyklace, vas sezndmi interaktivni for-
mou s novym Zzivotem spravné tiidéného od-
padu. Druhd vam predstavi podmalby na skle,
které zdobily bozi muka, venkovské kaplicky
a kosteliky i svétnice v domech nasich praba-
bi¢ek a pradédu.

Otevieno denné 9:00 - 12:00 a 13:00 - 17:00.

http://muzeum.skutec.cz/

bych uvitala néjakou sbérnou nadobu na pou-
zity olej ze smazeni, vét$inou vSichni smazime
Fizky a potom olejem ziejmé zatéZujeme Cistic-
ku odpadnich vod.

E. H.

Odpad tfidime, pfipominky nemam.
V. Z.

Ano, odpad tfidime a myslim si, Ze podmin-
ky pro ttidéni odpadu jsou v nasem mésté do-
statecné.

J. K.

Tak jako drtiva vét$ina ob¢ant Tremosnice i ja
svédomité tfidim odpad. Myslim, Ze na tomto
poli si Tfemosnice vede velmi zdatné, coz doka-
zuji krajska i celorepublikova ocenéni.

E M.
Odpad ttidim uz mnoho let a to nejen plastové
lahve, ale i kelimky od jogurtt, krabice od mléka
aj. V rodiné uz to bereme jako samoztejmost.

J.N.

Nettidit v dnesni dobé¢, kdy je na kazdém rohu
sbérné misto, je podle mé ignorantstvi.
P. M.

Ano, patfi to k modernimu Zivotnimu stylu.
H. K.

Tridim zakladni, plast a papir. Pfijde mi to do-
statecné.
P.R.

Ano, rozhodné. A my, co bydlime v rodinném
domku, jsme predev$im radi za hnédou popel-
nici (bioodpad), ktera je v sezoné plné vyuzita.
Skoda jen, Ze je tak mala. U sousedi v Ronové
maji vetsi.

Z.D.

Ano tfidim, obcas mé ale zardzi pti letmém

nahlédnuti, co jsou lidi schopni do kontejneru

vyhodit. V horsim pripadé okolo kontejnert.
K. P

Nase rodina tridi, zejména manzel je na to pe-

dant. T¥idime plasty, papir, hlinik, elektrospo-
trebice, baterie, oblecent, sklo. Myslim, ze chybi
vice kontejnert na sidlisti na plasty.

J.S.

Snazime se odpad tfidit, t¥idime plasty, papir,
sklo podle kontejnertl. Také nékdy odnasime ob-
le¢eni do kontejneru diakonie, odnasime elek-
trospotiebice, baterie a hlinik. Zajimalo by mé,
jak je to s kontejnery na pouzity olej z kuchyné.

M. J.

Odpad tfidime podle kontejnert - plasty, papir,
elektrospotrebice, sklo. Také sbirame pro déti do
$koly hlinik do soutéze O hlinikové krélovstvi.
Jako dobry ndpad mi pripada rozdavani tasek v
mésté Pisku pravé na ttidény odpad. Tagky jsou
v barvé kontejnerti i s potisky.

I M.

Odpad tfidime, nemam pocit, ze by tu néco
chybélo.
L.K.

Odpad ttidim, plasty, papir, sklo i plastova vicka,
zbytek do smésného odpadu. O moznosti tridit
hlinik jsem ale dosud nevédél.

AT

Tridim, protozZe je to nase povinnost vici ptiro-
dé i spole¢nosti. Roz¢iluje mé, Ze nékdo netridi
a vSe smichd. Také mi vadi neseslapané plasto-
vé lahve. Na popelnicich jsou $patné znatelné
samolepky, znaceni by bylo vhodnéjsi na viku
a vétsim pismem.

A.R.

Vv »
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V Ttemosnickych novinkach 2016 jsme kazdy
mésic polozili jednu historickou otazku, ktera se
tykala Tfemosnice nebo okoli. Na zac¢atku jsme
slibili, ze kdo posle nejvice spravnych odpovédi,
ziska od nas cenu. A to se povedlo panu Jaro-
slavu Kankovi. Timto mu gratulujeme. Cenu si
muze vyzvednout v knihovné.

Pavla Alvarezova




Pomalu nas opousti zima a ¢ekd na nas radost-
néjsi obdobi, a to jaro. Na déticky z materské
$koly ¢ekaji v tydnu od 6. do 10. 3. jarni prazd-
niny, proto bude v tomto tydnu i nade tfida za-
viend. Hned po prazdnindch budeme s déticka-
mi tvorit veselé a zdravé svacinky. I tento mésic
vyrazime jiz tradi¢né do solné jeskyné. V ttery
28. 3. si v8ichni ptineste masky, protoze déti
¢eka v Tremanku karneval. Posledni breznovy
¢tvrtek si udélame prochdzku a nakrmime ces-
tou ovecky. Véfim, ze i tento mésic Vas nabidka
programu zaujme a dorazite za ndmi do tfemdan-
kovské tiidy. TéSime se na Vis.

Program:
2. 3. Opi¢i draha
7. 3. JARNI PRAZDNINY - zavieno
9. 3. JARNI PRAZDNINY - zavieno
14. 3. Tvorime veselé svacinky
16. 3. Hrajeme si s modelinou
21. 3. Solna jeskyné
23. 3. Volnd herna
28. 3. Karneval
30. 3. Krmime ovecky

Mgr. Pavlina Vanhatova

Prvni pololeti $kolniho roku 2016-2017 je
za nami

Zéci zdkladni $koly Tremosnice stejné jako sta-
tisice dalsich v nasi republice prevzali 31. 1.
z rukou svych t¥idnich uéitelti pololetni vy-
svédéeni (resp. vypis tohoto vysvédéeni). Zaci
vys$ich ro¢nika to brali jako samoziejmost, ale
pro nase prviacky to bylo prece jen néco nové-
ho, neznamého. Mnozi z nich se na tento den
velmi tésili a také pani uditelky pfi predavani to-
hoto blanketu nesettily chvalou, ale v nékterych
pripadech i povzbuzenim ke zlep$eni na konci
$kolniho roku.

Pro zdky 9. ro¢niku je toto vysvédceni (stejné
jako kone¢né v 8. ro¢niku) dulezité s ohledem
na pfijeti na stfedni $kolu.

Kazdy z nds ma predpoklady, mnohdy i pod-
minky pro svou préci rizné. TotéZ plati i pro
nade zaky a jejich praci ve $kole. Proto $kolni
vysledky déti jsou odlisné.

Pohled na pfipadnou odménu za vysvédcenti je
v kazdé rodiné rtzny, individualné odlisny. Ur-
¢ité je véak vhodné, kdyz rodice se svym ditétem
vysledky za ptl roku prace ve $kole zhodnoti.

vvvvvv

la a povzbuzeni.
Co Fici zavérem? Pozor - druhé pololeti $kol-
niho roku 2016-2017 pravé za¢ina.

Mgr. Lubomir Marek

V tnoru ukonéily cyklus rehabilita¢né rela-
xacnich pobyttl v solné jeskyni i déti ze t¥idy
Slunicko.

V patek 24. unora zacaly prihldSené déti jezdit
na predplaveckou vyuku do krytého bazénu
v Chrudimi. Odjezd je od MS vidy v 7:45 hodin.
Déti v matet'ské $kole kromé fizenych ¢innos-
ti potfebuji i dostatek prostoru ke spontannim
hram, pti kterych rozvijeji svoji fantazii, kon-
struktivni dovednosti, pfedstavivost a uci se
spolupracovat a tvotit v tymu.

Od 1. inora jsme s pfedskolnimi détmi za-

LESNi SKOLKA

hdjili realizaci projektu TéSime se do $koly.
Jedna se o doplnéni pfipravy na uspé$ny vstup
do 1. tfidy. Kazdy tyden budou déti v grafomo-
torické ¢asti procvi¢ovat uvolnovani ruky a roz-
vijeni souhry pohybi jednotlivych ¢asti ruky
za kontroly zraku a mysleni. Budou také plnit
vybrané ukoly z téchto okruhti: procvi¢ovani
orientace v prostoru a na plose; postihovani
ruznych vztaht mezi pfedméty a jevy; rozvijeni
sluchového vniméni a sousttedovani pozornosti
k vyslovenému slovu, jeho slabikdm a hlaskam;
zpfesnovani zrakového vnimdni, pozndvani
shod a drobnych rozdilu (véetné rozliSovani
tvart, barev, rozvijeni zrakové paméti) a rozvi-
jeni pocate¢nich matematickych predstav.

Ve ¢tvrtek 2. brezna se bude konat v materské
$kole KARNEVAL. Déti si mohou pfinést masku
z domova a uziji si dopoledne plné pisnicek, tan-
covani a spole¢nych her.

Odpoledne 2. bfezna vystoupi pévecky krouzek
Tremosnacek na $kolni akademii, kde pod ve-
denim uditelky Hany Holendové a Milady Ha-
nuskové zazpivd pisni¢ky z pohadky Tti bratti
(J. Uhlt, Z. Svérak).

V bfeznu se budeme ve Skolce také vénovat se-
znamovani{ déti s pozarni ochranou. Tésime se
po jarnich prazdninach na besedu s mistnimi
hasi¢i a praktickou ukdzku vyzbroje a vystroje
v hasi¢ské zbrojnici.

Organizacni zdleZitosti:

Od 6. do 10. biezna bude oteviena pouze jedna

tiida - Beruska (jarni prazdniny).

Mgr. Ludmila Markova

Lesni $kolka a $kola Palu¢iny — vzdélani z di-
vociny

Na taboristi chrudimského spolku Paluéiny se
v lese nedaleko Uhercic uz rok schazeji pravi-
delné tfi dny v tydnu déti predskolniho véku
k toulkdm po ptirodé.

»Ano, s détmi travime velkou &ast spole¢ného
¢asu venku, na vypravach, a to za kazdého poca-
si fikd Jan Hlavac, jeden z pravodct lesni $kol-
ky Palu¢iny. ,,Hodné chodime. Jednim z mnoha
davodt, pro¢ to tak délame, je, Ze pfi tomto ra-
dostném pohybu dochdzi k oboustranné koordi-
naci (propojuji se prava a leva hemisféra), kterd
ma rozhodujici vliv na budouci dusevni vyvoj*
a s usmévem dodava: ,,Jak jedna pani povidala:
chcete-li bystré déti, povzbuzujte je k tomu, aby
hodné chodily a pohybovaly se venku.*

To samoziejmé neni vSe. Déti se postupné za-

pojuji do ¢innosti souvisejicich s chodem $kol-
ky. ,Kolem poledniho chystime dfevo na ohen,

na zahradku dojdeme pro bylinky a krajime
zeleninu na polévku, kterou spole¢né uvatime
na kotliku. Ale neméjte strach,“ dodéava prii-
vodce “k polévce maji déti vzdy dalsi jidlo z do-
mova, ohném se nespali a nozem neporezou.“
Po obédé nasleduje odpoéivani v zazemi palu-
¢inského tabotisté. Sup do spacaku a uz je tu
pohédka: ,V Sirokanském ocednu, na ostrové
Bujanu stoji sloup ze zlata....“

Skolka funguje od pondéli do sttedy od 8:00
do 15:00 hodin. Rodice, déti a privodci spolu
prozivaji kazdy mésic slavnosti, setkdvaji se
na brigadach a pracuji na zahradce.

»0d zari (8k. r. 2017/18) bychom radi rozsifili
nabidku o $kolni skupinu. Spole¢né se ponotime
do tvarti pismen a ¢islic, do dobrodruzstvi ma-
tematickych uloh, prozkoumame taje nasi ma-
tefstiny. Skoldkdim navic nabidneme ¢tvrteéni
setkani s projekty z riiznych oblasti, exkurzemi
a vylety.“ Volna mista jsou jak v predskolni, tak
i $kolni skupiné.

Pokud Vas podobny zpiisob vzdélani oslovil,

P

ciny.cz nebo na setkani 8. bfezna 2017 od 17:00
hodin v klubovné spolku Paluciny, Svéchynova
257, Chrudim.

Jan Hlavéa¢
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NETOPYRI NA LICHNICI

Prvni sobotu v tnoru se kazdoro¢né vydava-
me na Lichnici, abychom se podivali na zimu-
jici netopyry. Problémem je, ze zimni tdbo-
feni a s nim spojend komentovana prohlid-
ka hradniho sklepeni se kona po pololetnich
prazdninach. Hodné déti tedy v patek odjizdi
a nemohou se nasi sobotni vypravy zdcastnit.
I tak se nas pod kominem byvalé teplarny né-
kolik seslo. Nase skupinka ¢itala 12 déti a 6 do-
spélych jedinct.

Po blativych letech byl kone¢né i u nés snih a my
jsme si ho cestou potddné uzili. Détem se nejvice
libila jizda po zadecku do hradniho pfikopu...
Predtim jsme ale zjistili, Ze na Lichnici letos zi-
muje 6 druht netopyrd. Netradi¢né se tu ob-
jevily také nékteré druhy ze severu, napiiklad
netopyr velkouchy.

Nejvice jsme obdivovali netopyra velkého, ktery
visel za nozicky, a my jsme si ho mohli porad-
né prohlédnout. Ostatni se radéji schovavali
ve $kvirdch mezi kameny a i naSemu pravodci,
panu Ruzickovi, chvili trvalo, nez je objevil, aby
nam je mohl ukazat.

Na nddvori hradu nam pak pani Matykova vy-
pravéla o Lichnici. Sttileli jsme z luku, ze které-
ho vyletél osudny $ip, aby usmrtil krutou Mila-

du, a také jsme pfi pretahovani lanem zjistili, Ze
dévcata maji vic sily nez chlapci. (Mozna proto,
ze jich bylo vic.)

Domi jsme se vratili promoceni, protoZe ten
den se teplota na teploméru pohybovala nad

nulou a snih tal, ale byli jsme spokojeni. PFisti
rok piijdeme na netopyry zase. Ptjdete s nami?

Mgr. Eva Cermékova

15 - SACHOVY TURNA.]
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Sachovy turnaj vyhral Rudolf Jun

Posledni lednovou sobotu usporadala Zaklad-
ni Skola Tfemo$nice ve spolupréci se Sachovym
klubem Zelezné hory otevieny turnaj pro déti
pod nazvem ,,0 Lichnickou véz*

Za stoly k 22 $achovnicim usedlo 45 mladych
generall z deseti oddili, ktefi vedli sva vojska
proti krali soupefe v sedmi kolech. Vzhledem
k nizkému poctu hraci v nékterych z vypsanych
kategorii (hlavné dévcat) a jejich nevyrovnané-
mu ratingu (bodové ohodnoceni vykonnosti) se
turnaj odehral v jedné skupiné s vyhodnocenim
nejlepsich jednotlivcil v kazdé skupiné.

O pul desaté si poprvé soupefi nad Sachovnice-
mi podali ruce a spustili hodiny. Hrélo se §vy-
carskym systémem 2x20 minut a celou soutéz

fidil pocita¢ovy program, ktery urcoval dvojice
do jednotlivych partii podle predchazejicich vy-
sledku. V rapid $achu nuti ¢as hrace k rychlému
rozhodovani, a proto je boj dvou kralovskych

druzin pro divdka zajimavéjsi.

Déti na prednich stolech svadély velmi vyrov-
nané boje, které skoncily po patnacté hodiné.
Putovni pohdr si za vitézstvi bez ztraty bodu
z mésta pod zticeninou hradu Lichnice odvezl
nejvyse nasazeny hra¢ - chotéborsky Rudolf Jun.
Druhy skon¢il jeho oddilovy kolega Petr Klabe-
nes. Poradi na dal$ich mistech muselo byt roz-
souzeno pomocnym hodnocenim, které nejvyse
vyneslo Lukése Blahu héjiciho barvy Sachového
oddilu ze Zabrehu.

Ani na ostatnich $achovnicich se ale nedéavalo

soupefim nic zadarmo. Kazdé vitézstvi zname-
nalo ziskani lep$iho umisténi.

Nejlepsim tfemosnickym hra¢em byl Adam
Hlina na $estém misté.

Poradatelé dékuji vSem tcastnikiim za jejich
tcast a prizen, jidelné ZS za poskytnuté prosto-
ry a vzornou péci o hra¢ské zaludky. Kdo bude
ptistim drzitelem Lichnické véze, to se dozvime
na konci ledna roku 2018.

Frantis$ek Kucera



TECHNOHRATKY

TECHNOhrétky na SOS a SOU v Tfemosnici
seznamily $koldky se strojirenskymi a truhlaf-
skymi obory

Plné ¢tyti roky trvalo, nez TECHNOhratky Par-
dubického kraje znovu zamifily do Tremosni-
ce. Stalo se tak 7. unora 2017. A shleddni se
zakladnou budoucich strojait a truhlaia bylo
opravdu stylové. Akci ve zdejsi Stfedni odborné

$kole a Stfednim odborném u¢ilisti technickém
si nenechalo ujit 140 zaka z deseti zakladnich
$kol z celého regionu. Setkali se zde s moderné
vybavenymi dilnami a pfedev$im poznali atrak-
tivni profese, v soucasnosti tolik zadané na pra-
covnim trhu.

»Velky zajem zakladnich Skol o ticast v Tfemos-
nici nds prijemné prekvapil. Ocenili jsme pfi
tom, Ze ucitelé a vychovni poradci tentokrat vy-
brali vesmés zaky, ktefi uvazuji o volbé nékteré-
ho z vyucovanych strojirenskych nebo dfevoz-
pracujicich obort. A tak tfeba ze ZS Smetanova
v Pfeloudi nebo ze ZS Chrast dorazilo po deseti
gkolacich, ze ZS Prachovice a Détského domo-
va se $kolou z Chrudimi po dvanacti. Pomér-

TALENTY PRO FIRMY

né vysoké procento ucastniki tvotily divky,“
uvedl manazer projektu TECHNOhratky Vla-
dimir Zemdnek.

V kulturnim domé se uskutec¢nilo slav-
nostni zahajeni v poradi 47. akce projektu.
V ramci manudlnich ¢innosti se Zaci 7. az 9.
trid seznamovali v pribéhu TECHNOhratek
s u¢ebnimi a maturitnimi obory obrabéc kovd,
nastrojaf, mechanik sefizovac, strojni mecha-
nik, mechanik strojii a zatizeni a truhlaf - ope-
rator drevarské a nabytkarské vyroby. Pii této
prilezitosti se dozvédéli, Ze strojirenské podni-
ky ve mésté i blizkém okoli nabizeji 2 100 pra-
covnich mist. ,, Absolutorium SOS a SOU tech-
nického v Tfemosnici tak skyta velice dobrou
perspektivu pracovniho uplatnéni,“ doporudil
ucastnikim radni pro $kolstvi Pardubického
kraje Bohumil Bernasek.

»Neékteré aktivity, které zaci plnili, byly pomérné
naro¢né. Museli napriklad slozit stolicku, fré-
zovat v kovu drazky, rezat Zelezo, sttihat plech
nebo soustruzit valcovou plochu. Naopak si ve-
lice dobte poradili u pocitac¢i pti modelovani
plastové kli¢enky s logem $koly a jeji nésledné
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vyrobé,” priblizila pracovni népln na Sesti speci-
alnich pracovistich manazerka projektu TECH-
NOhratky Helena Bartlova.

Hlavnim socialnim partnerem SOS a SOU tech-
nického Tremosnice je firma Kovolis Hedvi-
kov a. s., kterd $kolu podporuje nejen finan¢-
né ¢i materidlné, ale jejim zdkam nabizi také
atraktivni firemni stipendia v rozsahu 2 500
az 5 000 K¢&. ,V soucasné dobé v nasi firmé
vykonava prakticky vycvik Ctyticet zaka tre-
mosnické SOS a SOU,“ uptesnila zastupkyné
Kovolisu Hedvikov Renata Brumercikova.
Vitézstvi a ovocny dort v manudlnich doved-
nostech si odnesli zaci Zakladni $koly Cholti-
ce. O motivaci jednotlivych tymi ZS se posta-
rala spole¢nost Kovolis Hedvikov, kterd v této
finan¢ni prémii. Ve védomostnim kvizu ziskalo
prvenstvi druzstvo Zakladni $koly Chrast. Bla-
hopiejeme vitéziim a véfime, Ze si mnozi z nich
zvoli strojirensky nebo truhlarsky obor a stanou
se zaky a studenty SOS a SOU v Tfemosnici.

upraveno z tiskové zpravy

V Usti nad Orlici se v atery 24. ledna 2017 usku-
te¢nilo krajské kolo tymové soutéze TALEN-
TY PRO FIRMY , T - PROFI jehoz poradate-
lem byla Hospodarska komora Pardubického
kraje. Cilem této celorepublikové akce je pod-

pofit zdjem o technické obory prostfednictvim
spoluprace mezi regionalnimi zaméstnavateli,
stftednimi a zdkladnimi §kolami. Zicastnéna
druzstva jsou slozena ze ti{ 7aku a pedagoga (jak
zéakladni, tak i stfedni $koly) a zastupce firmy.

Naplni soutéZe bylo sestaveni a oziveni funk¢ni-
ho modelu tiskatského lisu (zadsobnik, doprav-
nikovy pas s podavacem a razidlem k potisku
Zetonu) v ¢asovém limitu tfi hodin. Stroj byl
stavén ze stavebnice Merkur podle ptilozeného
montazniho postupu, ktery se skladal ze tfi-
nacti dil¢ich navoda. Vysledkem prace déti byl
lisem poti$tény Zeton s logem soutéze. Proto-
ze §lo o tézky ukol, museli se se svymi radami
zapojit i uditelé. Sestaveni zakladni konstruk¢-
ni ¢asti bylo ukolem mladsich zaka, ti stfedo-
$kolsti tvotili pohonnou jednotku. Pedagogicky
doprovod mohl soutéZicim pomahat jen orga-
niza¢né a radou.

Tym Kovolisu Hedvikov tvorili Zaci patého roc-
niku Z$ - Jiti Holecek, Josef Malek a Zdenék
Tichy, studenti druhého roéniku SOS a SOU
technického - Jif{ Volejnik, Pavel Skéla a Lukas
Tesat a pedagogicky doprovod Tomas Plitek,
Michal Sramek a Frantigek Kucera. Vsichni
ucastnici soutéze si zaslouzi pochvalu, nebot
prokazali mnozstvi manudlni zruénosti,
duvtipu, predstavivosti, tymové spoluprace
a soutézivosti. Nase druzstvo si vedlo dobfte,
ukoncilo préci jako prvni v zadaném c¢asovém
limitu. Dopustilo se v§ak drobnych chybicek,
které jej odsunuly na kone¢né tfeti misto.

Frantisek Kucera



Mili umélci, cténi étendfi,

muzikanti zapocali novy mésic odpocinkem
na muzikoterapeutickych dilnach pod vede-
nim Mgr. Evy Motyckové. Seznamili se s mnoha
alternativnimi nastroji, zaposlouchali se
do mnoha krasnych tént a nechali své télo lécit
alikvotnimi tény. V dalsich mésicich budou mu-
zikanti opét pilné trénovat, aby sviij um pred-
vedli na koncertech pro vefejnost a pro zdkladni
a matefské koly.

Jak jsme v minulém ¢isle informovali, nasi zacci
se zacastnili 9. 2. okresni soutéz ve hi'e na kyta-
ruv ZUS Slatinany, kde misto porotkyné ptijala
nase pedagozka a kytaristka Helena Tomiskova.
Viichni zdci se umistili na krasnych medailo-
vych mistech. Tereza Henselova z Hefmanova
Meéstce obsadila 2. misto, Vaclav Lehky z Pra-
chovic téz 2. misto a Lukd$ a Matéj Brtkovi
z Ronova nad Doubravou obsadili v komorni
hfe 3. misto. V§em zakim i p. u¢. Tomiskové
velice dékujeme za pfipravu i krasnd umisténi.
V pondéli 13. 2. se konala okresni soutéz ve hre
na klavir v ZUS Skute¢. Nagi $kolu reprezento-
vala Sara Plechac¢kovd pod vedenim N. Valen-
tové a umistila se na nejkrasnéjsim 1. misté.
Sarce i pi. u¢. Valentové gratulujeme. Do poroty

jeme jim za ochotu a jejich cas.

Tane¢ni obor vystoupil na maturitnim plese
10. 2. v Kulturnim domé Tfemosnice. Velky
uspéch sklidily tane¢ni skupiny Mini Magic
s loniskou choreografii ,,Strasidelna skola“ a ta-
ne¢ni skupina Ready s novou soutézni choreo-
grafii ,Hunger Games®“ pod vedenim Terezy
Hluchnikové. Nejstarsi a prostfedni tane¢nici
z Hefm. Méstce se téZ blyskli 24. 2. na Hasi¢-
ském plese na Seci. Za skvélé vykony a ocho-
tu patii velké diky pedagozce T. Hluchniko-
vé. Za dal$i moznost vystoupeni velice dékuje-
me Zakladni $kole Tremos$nice, kterd nas pfi-
zvala na vystoupeni na $kolni Akademii 2. 3.
od 15:30 hodin, kde vystoupi nejstarsi tane¢ni-
ci i studenti hudebniho oboru. V dany termin
jiz pi. u¢. T. Hluchnikova s tane¢niky piislibila
Gcast na Akademii v Hefmanové Méstci, tudiz se
za tane¢ni obor objevi pouze jedna choreogra-
fie, ovSem o to vice se mtiZeme tésit na Taneéni
galavecer 19. 6.v Pippichové divadle v Chrudi-
mi. Tane¢ni obor byl ptizvan i na Tremosnicky
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a klaviristka Mgr. Véra Zboftilova. Pro nasi skolu
je Cest, Ze jsou ucitelé vybirani do porot a déku-

jarmark a Sportovni den, ale bohuzel se nebu-
de moci zucastnit ani jedné z téchto akci z dii-
vodu tanecnich soutézi, kam jsou jiz tane¢nici
prihlaseni. Tane¢nici dale vystoupi 3. 3. na plese
v Kostelci u Hefmanova Méstce, 19. 3. je ¢eka
prvni postupovd soutéz v Chrudimi, 31. 3. zacky
zatandi pro nav§tévniky Hasi¢ského plesu v Tre-
mosnici a hned druhy den se zucastni soutéze
ve Zd4aru nad Sazavou. Tane¢nikéim i T. Hluch-
nikové prejeme hlavné zdravi a krasné zazitky
z jejich i dalSich vystoupeni.
Timto ¢lankem bychom chtéli pogratulovat ko-
legyni a byvalé zaéce ZUSky Nikole Valentové,
ktera byla pfijata ke studiu na AMU v Praze
a v zebric¢ku prijatych obsadila 1. misto. Velké
gratulace patfi i Mgr. Véfe Zboftilové, ktera
pi. u¢. Valentovou v ZUS tspésné piipravila
na Pardubickou konzervatof.
Ptiprava na ZUS Open za podpory operni pév-
kyné M. Kozené graduje a v8ichni se jiZ na ttery
30. 5. tédime.
Vice 0 ZUS najdete na www.zushm.cz a na face-
booku 8koly.

Mgr. Kristyna Vaskova
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AMK Ttemosnice si dovoluje pozvat vSechny
ptiznivce motocyklového sportu 8. 4. na zaha-
jeni letosni motokrosové sezény do motokroso-
vého arealu Kubikovy Duby. Jedna se o 1. zavod
letosniho serialu SMS MOTOKROSU PARDU-
BICE 2017 ve tfidach 50 ccm, 65 ccm, 80cm,
OPEN MX2, 125cm, HOBBY, HOBBY MX2,
HOBBY OPEN, Veteran I, II, III.

Stalo se samoziejmosti, Ze motokrosova trat
je kvalitné ptipravena a od toho se také odvi-
ji hodnoceni z fad jezdci, ¢inovniki a divakii.
Tento zavod slibuje velky pocet jezdct, jelikoz
se jednd o zacatek letosni sezony. Dopoledni
program zacina v 8:00 hodin a odpoledni pro-
gram zacina ve 13:00 hodin.

Pro divéky je zajisténo obcerstveni po cely den.

AMK Tremosnice

»

SPORTOVNIAKCE

Sportovni akce porddané a spoluporddané spor-
tovni komisi mésta Tremos$nice v roce 2017

10. 5. 2017 Turnaj v minigolfu. Za¢atek v 16:00
hodin. Minigolfové hti§té ve sportovnim arealu
mésta TremoS3nice.

20. 5. 2017 Turnaj v nohejbale trojic. Zacatek
v 10:00 hodin. Informace i.forman@seznam.cz.

29. 5. 2017 Volejbal rodice + déti. Zacatek
v 16:00 hodin. Télocvi¢na u ZS.

3. 6. 2017 Sportuje cela Tremosnice. Zacatek
ve 13:00 hodin. Sportovni aredl mésta Tremos-
nice.

24.6.2017 Béh o Pohar mésta Tfemosnice. Start
v 18:00 hodin. Prezence v 17:00 hodin. Ndmésti
mésta Tremosnice.

9. 8.2017 Béh lesem u Doubravy. Start v 18:00
hodin, prezence v 17:00 hodin. Sportovni areal
mésta Tremosnice.

16. 12. 2017 Vano¢ni béh do vrchu. Start
ve 12:00 hodin. Prezence v 11:00 hodin. Hos-

tinec KfiZzovka.

18. 12. 2017 Volejbal rodice + déti. Zacatek
v 16:00 hodin. Télocvi¢na u ZS.

Mgr. Bc. FrantiSek Melechovsky

Mezinarodni den Zen v Lihovaru
Casy se méni a to dobré nastésti ve vétsiné pfi-
padi zastavd... Proto se 8. bfezna 2017 na-
vracime k tradici, ktera je star$i vice nez 100
let a oslavuje polovinu na$i populace - Zeny.
A zkuste namitnout, Ze si to nezaslouzi! Cozpak
vam je$té bézné darky nezevSednély? Darujte
néco originalniho svym maminkam, manzel-
kam a pritelkynim. Za takovou havajskou masaz
nebo Kleopattinu koupel dostanete jisté pochva-
lu Navic pro vés méme na tento den i speciél—
na recepci nebo na www.hhovartremosmce.cz.
SRC Lihovar, s. 1. 0.

OCNI OPTIKA
TREMOSNICE

Utery: 9-1314-17
Stieda: 9-1314-17
Ctvrtek: 9-1314-17
Patek: 9-1314-17
Sobota: 10-14
Tel: 469 G661 09, 732 172 505
Zdravotni stredisko, Budovatell 420

w o v -t e mesnice s

vaienl ftenafi, na tomto misté vam pravidelng nabizime jednu lekci anglictiny, I
Kurz je uren viem, ktefi se o angli€tinu zajimaji a chtéjl si osvojit jejl zaklady.

Vedle slovesa byt se v jaryce neobejdeme ani bez siovesa mit, tj. hove got.
Na vété mit ddm si ukafeme a) oznamovach v&tu, b) otazku tvafenou pfehorenim slovosledu a ) zadpornou vétu |

Easovini; Otizka;
I hawe got a house. We have got a howse, Hawe | got a house? Hawe wier got & house?
You have got & house, You have got & house, Hawve you got & house? Have you got @ house?
He, she has got a house. They have got a house. Has he, she got @ house?  Have they got a house!
Eipan
1 hanven 't got @ house, Wi haven't got a houte,

You haven't got 8 house,
He, che hatn't got a house.

You haven't got 8 house.
They haven't got & héusa,

Takowd sloveso mit se neobejde bee pledmbiu, Co vedy mate? Ukdleme s na jednoduchich wiitmpch fendzcich, jak cebé paradigma funguje.
beother/sister « bratr sestra

caf fmotorbile - auto/motorka
problemheadache - problém/bolest hlavy

I have got a beother and a slster, Have you got a brother or a sister? | hawen't got a brother.
My brother has got a car, Has your beother got a car, Ky brother hasn’t got a car.
They hawve got a problem. Hawe they got & problem? They haven't got a problem.

Klahli jste sl vEimnout, Je kaldé podstatné jméno v pledcharich witdch md neurfity Elen, Tata Eramalirlr.‘l kategorie v Eebtind necnistuje.
Roglifujerme Elen newrdity {a, an - ndjoky, jeden] o ordity [the - ten, ta, to). Kakdou novou informadci uvidime pravd Elenem neurfitym a tento Elen
e piitom cdvisly od polatedni hldsky podstatného jména nebo pfidevného jména {souhliska nebo samohldska - 8, e, I, e, u). Pouiiva se pourze
ped podetatiym jménam v jednotném Cicle, VEimnate si:

He has got & book (souhliska).
He has got an apple [samohlickal.

He has got an |nteresting book [samohidska).
He has got 3 sweet apple (souhliskal.

Doplfite sloveso howve a neurity

She...[not) got ... daughter, she ....2ot v, 50N, THEY . B0 w clever son and We ..ot ... prety daughter. Mr. and Mrs, Jackson......inot)
got ... nice flat. He..(not) got ... interesting job, Wie._...got ... house in this town,

placené inzerce

placena inzerce
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PRAVNICKE OKENKO

Prestupky proti ob¢anskému souziti

Obc¢anské souziti 1ze vymezit jako souhrn pra-
videl chovani, jejichz zachovani je podle obec-
ného ndzoru a presvédceni nutnou podminkou
klidného a sporadaného souziti obéant v daném
misté a Case.

Obecné lze fici, ze uvedené prestupky chrani
zadouci dobré vztahy mezi lidmi, které jsou
v jednotlivych skutkovych podstatach jesté kon-
kretizovany.

V tomto ¢lanku jsme se zamérili na prestupky
proti ob¢anskému souziti, které se v praxi po-
mérné Casto vyskytuji.

Prestupek spacha ten, kdo jiného urazi nebo vyda
v posméch, a tim mu ubliZi na cti. Pfikladem
urazky jsou napt. nadavky, hanliva nebo posmés-
na gesta ¢i pomluvy. Tento prestupek je navrhovy
a musi byt podan vécné a mistné prislusnému
spravnimu organu do tf{ mésicii ode dne, kdy
se navrhovatel dovédél o prestupku.

Prestupek ubliZzeni na zdravi spachd ten, kdo

BOLESTI ZAD

umyslné nebo z nedbalosti zptisobi ublizeni
na zdravi jinému. Pfikladem imyslného ublize-
ni na zdravi jsou napf. facky, hospodské rvacky
nebo jina fyzickd napadent, ktera maji za nasle-
dek drobna zranéni. Ptikladem nedbalostniho
ublizeni na zdravi je pokousani psem, kterého
osoba, jez je za ného odpovédna, fadné nezajisti.
Prestupek vyhrozovani 4jmy na zdravi spachd
ten, kdo jinému vyhroZuje ijmou na zdravi.
Podstatou tohoto prestupku je, Ze takové jednani
musi byt v dané chvili opravdova hrozba. Miize
se jednat o sdéleni ,,jd té zabiju® nebo ,zmldtim
t¢“ apod., a také, aby takova hrozba byla dopro-
vazena skute¢nym umyslem k napadeni (napft.
zbran v ruce). Nékdy jsou tato sdéleni realizo-
vana formou sms zprav mobilnim telefonem.
Prestupek schvalnosti spacha ten, kdo se vici
jinému dopusti schvalnosti. Pfikladem jsou
$patné sousedské vztahy, vyhazovani odpadku
na pozemek souseda nebo posttikani travy sou-
seda pripravkem na hubeni travy.

Prestupek hrubého jednani spachad ten, kdo se
vici jinému dopusti jiného hrubého jednani.
Prikladem jsou hanliva gesta, plivance a jina
napadeni, kdy nedojde k ublizeni na zdravi.
Za v$echny vy$e uvedené prestupky spravni
organ muze ulozit pokutu az 20 000 K¢. Soucas-
né s tim zaplati odsouzeny z prestupku 1 000 K¢
za naklady spravniho fizeni. Osoba, ktera je po-
$kozena jednanim jiné osoby, ktera se dopustila
prestupku, by se v tomto pripadé méla obratit
na ptislu$né organy policie CR nebo na spravni
organ, ktery je k vyfizovani prestupku povéren.
Ve slozitéjsich nebo opakovanych ptipadech
doporucujeme, aby se obratila o pravni pomoc
na advokata.

Pripravili: ¢ech/partners, advokatni kancela¥
JUDr. Ondiej Cech, Ph.D., advokat
JUDr. Jifi Kunasek

Trapi vés bolesti zad?

Pokud vas zaujal tento titulek, tak uréité ¢téte
dal.

Stane se vam, Ze se pfi predklonu uz nemuzete
narovnat, boli vas kazdy pohyb? A citite, Ze pii
pohybu to neni ono? Objevuje se vam bolest
nejen v zadech, krku, ale i ve stehné ¢i v rame-
ni? Nebo ¢astéji vnimate brnéni, mravenceni
¢asti nebo celé dolni koncetiny?

V tom ptipadé je tady pro vas dobrd zprava.
Ukazuje se, Ze vétsina pri¢in bolesti zad a kréni
patete neni komplikovana, muze byt odhalena
veas a vy se mizete uzdravit. A dulezité je, Ze si
muZete pomoci sami.

A muize vdm pomoci MDT - Mechanicka dia-
gnostika a terapie. A co to vlastné je?
McKenzie metoda®, nebo-1i MDT, je prvni me-
todou volby u lidi s bolesti pohybového apara-

tu, a to jak pétere bederni, kréni, tak i hrudni.
Po dukladném zjisténi anamnézy udélate néko-
lik pohybt riznymi sméry. Je sledovano pro-
vedeni, rozsah pohybu a také symptomy. Pak
je vam vybran jeden smér pohybu, ktery délate
opakované, abyste se zbavili bolesti. Pouziva se
toiu bolesti perifernich kloubt: ky¢el, rameno,
koleno, loket a vSech ostatnich.

Vite, Ze az 50% pacientii s vyhfezem ploténky
cvicicich dle smérové preference MDT nemu-
selo podstoupit operaci patete?

Bolest je pouze pfiznak. Neni to diagndza ani
nemoc. Prava anatomickd pri¢ina bolesti zad,
pokud existuje, az u 85% pripadu neni odha-
lena. Nutno dodat, Ze stejné jako existuji rtizné
druhy hrudnich a bfi$nich bolesti, existuji
i rtizné druhy bolesti patere.

Co ¢ekat od vysetfeni mechanickou diagnos-

tikou a terapii (MDT) dle Robina McKenzie?
Kdy?Z navstivite terapeuta vyuzivajiciho Mc-
Kenzie metodu, zpoc¢atku odpovite na néko-
lik otazek. Ty utvafi obraz o tom, CO a PROC
zpusobilo vase potize. Terapeut vyhodnocuje,
jestli jste vhodni na mechanickou terapii, nebo
ne. Hledd jeden, ten nejvhodnéjsi, smér cvic¢eni
pro vas. Délate opakované pohyby nebo pozice
s cilem nalézt to, co bude sniZovat, centralizo-
vat nebo odstranovat vasi bolest.
Pokud se chcete zbavit bolesti zad a kloub,
zkuste to.
Vyzkousejte McKenzie Metodu®.Vice informaci
naleznete na strance www.mckenzie.cz/, nebo
u svého McKenzie terapeuta.
Mgr. Miriam Hrabinska, Cert. MDT,
McKenzie terapeut.
Kontakt v redakei




KULTURNI POZVANKA

Ctrnacty roénik festivalu Tomaskova a No-
vakova hudebni Skuted

HUDEBNI

Festival Tomaskova a Novakova hudebni Sku-
te¢ zahajil predprodej vstupenek na sviij XIV.
ro¢nik.

Klasicka hudba, opera, balet, ale i spfiznéné
zanry a nové hudebni projekty budou do mésta
lakat navstévniky v obdobi od 12. bfezna
do 7. kvétna 2017.

Zahajovaci koncert bude opét jednim z vr-
cholt. Na programu je symfonie Novosvétska
od A. Dvoraka v podani Filharmonie Bohuslava
Martint Zlin. Méstské muzeum nabidne Mo-
ravskou lidovou poezii v pisnich v neobvyklé
instrumentaci. O cenu Vitézslava Novaka se
opét utkaji détské a mladeznické pévecké sbory
z celé Ceské republiky.

Dalsi oblibené dilo z pera J. Offenbacha potési
pfiznivce operety. Moravské divadlo Olomouc
uvede titul Rytit Modrovous. Jednim z kon-
certll pro déti a mladez bude Nage pisnic-
ka v provedeni Hudebniho divadla détem
z Hradce Krélové.

S vypravnou a dramatickou operou Tosca G.
Pucciniho se o ptizen divaki bude uchazet Slez-
ské divadlo Opava. Filmova hudba od mlade-
ze pro mladez zazni v pofadu Hraje Decapoda.
Dubnovy program zahaji chlapecky pévecky
sbor Boni Pueri, Christina Johnston a Komor-
ni filharmonie Pardubice a predstavi vam To
nejlepsi z klasiky. Otéena$ L. Janacka zazni
v chrasteckém kostele v podani regionalnich
téles: Chrudimské komorni filharmonie a pé-
veckych sbort Slavoj a Rubes.

Prvnim velkym koncertem na zimnim stadionu
bude Bealtes Mania. Hity legendarni anglické
skupiny zahraje orchestr Filharmonie Hradec
Krélové, zpivat budou vynikajici Q VOX.
Komorni sbor Collegium Cantantium zavitd se
svym programem Duchovni hudba na Chlum-
ku do Luze.

Filmova filharmonie predstavi velkolepy pro-
jekt Dobrodruzstvi filmové hudby na zimnim
stadionu.

A duben zakon¢i klasicky balet Giselle fran-
couzského skladatele A. Ch. Adama v prove-
deni Severogeského divadla Usti nad Labem.
Porad Alfreda Strejcka a Jitky Molavcové Ora¢
a smrt se uskutecni v kostele ve Skutci.

Festival v kvétnu zakonéi Zavérecny koncert
s Carmen, ktery v komponovaném programu

Vv

Podrobnosti o programu naleznete na stran-
kach: www.festival-hudebni.skutec.cz.

Matéj Zelinka

TOMASKOVA A NOVAKOVA HUDEBNI
SKUTEC

XIV. ROCNIK

12.3.-7.5.2017

A. DVORAK: NOVOSVETSKA

Vrcholné dilo svétové symfonické tvorby

A. Dvoték: Symfonie ¢. 9 e moll, op. 95 Z No-
vého svéta

P. I. Cajkovskij: Koncert pro klavir a orchestr
b moll, op. 23

Filharmonie Bohuslava Martint Zlin

solo klavir: Igor Ardasev

dirigent: Stanislav Vaviinek

NEDELE 12. biezna - 16 hodin, Kulturni klub
Skute¢

MORAVSKA LIDOVA POESIE V PISNICH

Pisné v iipravé Leose Jandcka v neobvyklé in-
strumentaci

zpév: Pavla Fendrichova, loutna: Jindfich Macek
STREDA 15. biezna - 18 hodin, Méstské mu-
zeum Skute¢

O CENU VITEZSLAVA NOVAKA

Soutézni prehlidka détskych a mlddeznickych
sborii

SOBOTA 18. biezna - po cely den, Kulturni
klub Skuteé

J. OFFENBACH: RYTIR MODROVOUS
Humornd opereta se zlo¢innym namétem
Moravské divadlo Olomouc

NEDELE 19. bfezna - 16 hodin, Kulturni klub
Skutec

NASE PISNICKA

Hudebni potad pro déti MS a ZS

Hudebni divadlo détem Hradec Kréalové
CTVRTEK 23. bfezna - 9:00 a 10:30 hodin, Kul-
turni klub Skute¢

G. PUCCINI: TOSCA

Strhujici operni drama ve vypravném prove-
deni

Slezské divadlo Opava

NEDELE 26. bfezna - 16 hodin, Kulturni klub
Skute¢

HRAJE DECAPODA

Klasickd i filmovd hudba od mlddeze pro mld-
dez

Symfonicky orchestr ZUS Usti nad Orlici
PATEK 31. bitezna - 10 hodin, Kulturni klub
Skute¢

TO NEJLEPSI Z KLASIKY

Boni Pueri, Christina Johnston a Komorni
filharmonie Pardubice

Cesky chlapecky sbor Boni Pueri

Komorni filharmonie Pardubice

s6lo: Christina Johnston

dirigent: Marek Stilec

NEDELE 2. dubna - 16 hodin, Kulturni klub
Skute¢

L. JANACEK: OTCENAS
Komorni kantdta pro tenor, smiseny sbor, harfu
a varhany

Chrudimska komorni filharmonie

PS Rubes Skute¢, PS Slavoj Chrudim

solo tenor: Ale§ Nehnévajsa, sélo harfa: Hana
Hrachovinova

sélo varhany: Petr Hostinsky

dirigent: Martin Profous, sbormistr: Zden¢k
Kudrnka

NEDELE 9. dubna - 16 hodin, kostel Nejsvé-
téjsi Trojice Chrast

BEATLES MANIA
Symfonickd verze nejznaméjsich hiti legendarni
skupiny

Filharmonie Hradec Kralové

Muizské vokalni kvarteto Q VOX

dirigent: Milo§ Machek

STREDA 19. dubna - 20 hodin, Zimni sta-
dion Skute¢

DUCHOVNI HUDBA NA CHLUMKU

Z dila A. Dvofdka a vybér spiritudlii
Komorni sbor Collegium Cantantium
sbormistr: Zdenék Kudrnka

NEDELE 23. dubna - 16 hodin, kostel Panny
Marie na Chlumku v Luzi

DOBRODRUZSTVI FILMOVE HUDBY

Od Gladidtora po Pirdty z Karibiku v poddni
FILMharmonie

Filmova filharmonie

dirigent: Chuhei Iwasaki

STREDA 26. dubna - 20 hodin, Zimni stadion
Skuteé

A. CH. ADAM: GISELLE

Romanticky balet s vysokymi tanecnimi ndroky
Severoceské divadlo Usti nad Labem

PATEK 28. dubna - 19 hodin, Kulturni klub
Skuteé

ORAC A SMRT

Disputace o Zivoté, ldsce a smrti

Alfred Strejcek, Jitka Molavcova, David Burda,
Josef Fojta

STREDA 3. kvétna - 18 hodin, kostel Nanebe-
vzeti Panny Marie Skute¢

ZAVERECNY KONCERT S CARMEN
poradu

solo: Edita Adlerova

tanec: Lola Karpenko, kytara, zpév: Miroslav
Zéra

housle: Anna Stépanova, cajon, kytara, zpév:
Juraj Papi Garaj

NEDELE 7. kvétna - 16 hodin, Kulturni klub
Skute¢

Zmeéna programu vyhrazena.

Prodej vstupenek probihd na odboru kultura
a Skolstvi na Méstském urade Skutec, v Turistic-
kém informacnim centru v budové Méstského
muzea Skutec¢ nebo na internetovych strankach:
http://vstupenky.skutec.cz.

Dalsi informace na http://festival-hudebni.
skutec.cz nebo na tel. ¢isle 469 326 486/ 487,
731 557 422/477.
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3.3. Ples firmy Dvorak
Ples, zacatek ve 20:00 hodin.
4.3. Ronovsky bal

catek ve 20:00 hodin.
16.3.-4. 4. Vystava ZUS

18. 3. Vitani jara

21. 3. Recita¢ni soutéz

24. - 25. 3. Noc s Andersenem

24.3. Kvétinkovy ples

jste srde¢né zvani.
25.3.

25.3. Sjezd Chrudimky

od 11:00 hodin.

25.3. Détsky karneval

1.-2.4. Odemykani Doubravy

od 10:00 hodin.

Burza jarniho a letniho obleceni

V méstské galerii se kona burza oble¢ent, hracek, sezénniho sportovniho vybaveni. 1., 2., 3. vybér;
6., 7., 8. prodej; 10. a 13. vraceni zbozi. V ¢ase 10:00-12:00 a 13:00-16:30 hodin.

Meésto a Zakladni $kola Ronov nad Doubravou vas zvou na bal, hraje skupina JEL - BAND, za-

Vystava Putovani po planetach, vernisaz 15. 3. v 16:00 hodin.

17.3. Ples firmy Kovolis Hedvikoy; a. s.
Ples, zac¢atek ve 20:00 hodin.
11. 3.

Fotbal - Krajsky prebor pardubického kraje
7SK Tremosnice - Hefmantiv Méstec, zaatek ve 14:00 hodin.

Stredisko Jundk Ronov nad Doubravou porada 23. ro¢nik turistického pochodu na Patizovskou
prehradu. Sraz v 10:00 hodin na vlakovém nddrazi v Tfemosnici.

Soutéz pro zaky I stupné ZS, zacatek v 15:30 hodin.

Ctenafi od 3. do 5. ttidy mohou proZit nezapomenutelnou noc v méstské knihovné. Noc plnd
soutézi, her, zdbavy, zacatek v 18:00 hodin. Pfihlasky od 1. 3.

Obecni Kvétinkovy ples se uskute¢ni v patek 24. 3. od 20:00 hodin v KD Prachovice. Vsichni

Fotbal - Krajsky prebor pardubického kraje
7SK Tremosnice — Slatinany, za¢atek ve 14:30 hodin.

7. ro¢nik vodackého sjezdu Chrudimky, Se¢ I - Mezisvéti (WWI). Zajisténo vypousténi VD Se¢

O zébavu se postara divadylko Mrak z Havli¢kova Brodu, zac¢atek ve 14:00 hodin.

25. 3. Koncert - Janovec a Cilimnik
Bluesova noc, zacatek ve 20:00 hodin.
31.3. Hasi¢sky bal

Hasi¢i mésta Tremosnice vas zvou na sviij bal, k tanci a poslechu bude hrat kapela Trik, zacatek
ve 20:00 hodin, vstupenky v predprodeji v IC Tfemosnice, vstupné 120 K¢.

26. ro¢nik odemykdni a vodacky sjezd PatriZov - Ronov. Zajisténo vypousténi VD Patizov

Meéstska galerie

Kulturni dim

Télocvi¢na ZS

Méstska galerie
Kulturni dam

Stadion

Cukréarna Tfremosnice

Meéstska knihovna

KD Prachovice

Stadion

Se¢

Kulturni dim
Mladotice - Mlyn

Kulturni ditim

Parizov

RECEPTY NASICH CTENARD

INZERCE

Nabizime Vam moznost inzerce v této Casti.
V piipadé zajmu navstivte Informacni cent-
rum, které pfijimé VaSe inzeraty a kde ziska-
te informace o dal$ich moznostech reklamy
v Tfemosnickych novinkéch.

Cena: 200 znaki .... 150K¢

Soused opravar - poradi si se vSim
Ing. Vladimir Georgiev
Mob.: 602 419 159
www.soused-opravar.cz

Pujcka rychle
Smart pujcka
az do domu
rychle az 50 000 K¢
volejte — 777 760 832

Firma RUPOL, spol. s r. 0., Ronov
nad Doubravou, Svatokiizska 522
NABIZI
- Vystavbu rodinného domu
jako kompletni dodavku
- Vystavbu hrubé stavby
- Zakladové desky
Regionalni ceny, kvalitni préce,
rychld vystavba. Ve se smlou-
vou o dilo a zarukou 5 let.
DALE NABIZI
Dodani veskerého stavebniho materia-
lu, ve vétsim mnozstvi s individudlnimi
cenami. Doprava materidlu az na stav-
bu, skladani hydraulickou rukou.
Kontakt:

Vladimir Polédk - 602 352 684
e-mail: rupol.sro@email.cz

Svickova z ¢inské kachny

Budete potfebovat:

¢inskou kachnu, klidné co nejvétsi, 1 opravdu
velky celer, 2 petrzele, 3 mrkve, 2 vétsi cibule,
cely pept, nové korfeni, bobkovy list, sil, cukr
krupici, ocet a asi 1/2 kelimku vét$i hoi¢ice -
koteni davam podle chuti a nesetfim, jen opa-
trné s novym kofenim, je hodné aromatické
asi 1/2 kostky masla, podle potfeby muze byt
i vic 1 zakysanou smetanu a hladkou mouku
na zahustén{

Postup:

zeleninu nastrouhat na hrubém struhadle, ci-
buli krajet na kosti¢ky, kachnu staci rozdélit
na ¢tvrtky is kazi.

Tremosnické novinky - periodicky tisk izemné samospravniho celku, vychazi jako mésicnik.

Redakéni rada: Alvarezova Pavla, Viskova Martina, Bubenikova Marcela, KodeSova Kamila, Rokosova Jana, Tonner Karel
1 -
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PFisti uzavérka: 16. 3. 2017 :I'-'-

Kontakt na redakci: redakce@tremosnice.cz

Na masle nejprve orestovat zeleninu, pak pridat
cibuli a jesté chvili restovat. Pak priddme koteni,
stl, ocet a hoi¢ici, osmahneme a vlozime maso,
zalijeme vodou, aby bylo maso ponofené, a va-
fime do mékka. Maso vyndat a obrat od kosti
»padni jak padni, kizi nepouzivim a maso
davam zvlast, ne do omacky.

Zeleninu i s kofenim rozmixujeme do hlad-
ka, doplnime vodou na pozadované mnozstvi
omacky, zalijeme zakysanou smetanou, do které
jsme pro zahusténi ptidali 2 - 3 1zice hladké
mouky a trochu vody. Nakonec jesté dochuti-
me octem, soli a cukrem. Cukr opravdu aZ na-
konec, jinak se vam bude omacka pripalovat.
Za stalého michani jesté asi 10 minut provari-
me - kvili mouce.
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Na talit dame porddnou porci houskovych
knedliki, maso z kachny a ,,potopime“ oma¢-
kou.
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Za obsah placené inzerce neruc¢ime.
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