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»Pokud si myslite, Ze jste pfilis mali na to, abyste néco zménili,

CERVENCOVY CITAT nikdy jste nebyli v posteli s komarem.” Dalajlama




INFORMACE Z RADNICE

Provozni doba MéU

Po 8:00 - 16:30 hodin — tfedni den
Ut 8:00 - 11:30 hodin
St 8:00 - 16:30 hodin — ufedni den
€t 8:00 - 11:30 hodin
Pa 8:00 - 11:30 hodin

Poledni prestavka vidy od 11:30 do 12:00
hodin.

Zadame obcany, aby pro osobni vyfizovani
na MéU vyuzivali pouze Uredni dny, tj.
pondéli a stfedu.

RNDr. Jana Kocova

Volby 2020

Informace k volbam do zastupitelstev kra-
ju, které se konaji ve dnech 2. a 3. fij-
na 2020.

Volicské prikazy

Voli¢, ktery se nemiZe v dobé konani vo-

leb zucastnit hlasovani v misté trvalého po-

bytu, mdze pozadat na MéU v Tfemosnici

o vydani voli¢ského prikazu a mdze hlaso-

vat v jakémkoliv volebnim okrsku na uze-

mi Pardubického kraje.

Misto vyftizeni zadosti

MéU Tremosnice, Namésti Miru 451,

538 43 Tfemosnice, oddéleni matriky,

1. patro, €. d. 101, Ing. Jana Némcov4, Ro-

mana DoleZalova, nemcova@tremosnice.

cz, dolezalova@tremosnice.cz.

(Voli¢ mlize pozadat o vydani voli¢ského

prikazu obecni Urad podle mista trvalé-

ho pobytu).

Zpusob podani Zadosti

*0sobné — prokazani totoZnosti, nejpozdé-

ji do 30. zafi 2020 do 16:00 hodin

*pisemné — podani Zadosti s Uredné ové-

fenym podpisem volice, nejpozdéji do 25.

zafi (ovéreni podpisu je osvobozeno

od spravniho poplatku)

*elektronicky — pouze prostrednictvim da-

tové schranky nejpozdéji do 25. zari (musi

se jednat o osobni datovou schranku vo-

lice)

Vydani voli¢ského priikazu

*osobné volici

*0sobé, kterd se prokaze pisemnou plnou

moci s ovéfenym podpisem voli¢e k pre-

vzeti (vyzvednuti) voli¢ského prikazu (ter-

min stejny)

*voli¢sky priikaz zadle M&U Tremosnice

voli¢i v dostateéném casovém predstihu

pred volbami

Ztrata voli¢ského prikazu_

PFi ztraté voli¢ského prlikazu nelze vydat

jeho duplikat. Tiskopis voli¢ského priikazu

je prisné zuctovatelnym tiskopisem.
RNDr. Jana Kocova

Zastupitelstvo

Zastupitelstva mésta TremosSnice dne
20.5. 2020
schvalilo
— celoro¢ni hospodareni mésta (ucetni
uzavérku za rok 2019) a zavérecny ucet
mésta Tremosnice za rok 2019 vietné
zpravy nezavislého auditora o vysledku
prezkoumani mésta za rok 2019
— rozpoctové opatreni ¢. ZM/2/2020
— koupi spoluvlastnickych podild od deviti
vlastnik(l na pozemcich (cestach) v lokalité
,Za vétrolamem* za 100 K¢/m?
— koupi pozemku p. ¢. 762/9 o vymére
2031 m?vk. 4. Tremosnice nad Doubravou
(lokalita ,Za vétrolamem®) za 100 K¢/m?
zrusilo
nasledujici investice pro rok 2020: oprava
stfechy na budové tribuny, oprava (zpev-
néni) zdi na hradu Lichnice, vybudovani
parkovisté v Druzstevni ulici
vzalo na védomi
vysledky hospodareni Mésta Tremosnice
za rok 1-4/2020: pfijmy ve vysi
21.257.795,98 K¢ a vydaje ve vysi
26.048.188,63 K¢, vydaje vE. financovani
ve vysi 26.603.744,63 K¢; zlstatek na za-
kladnim bézném uctu k 30. 4. 2020 cinil
18.241.525,08 K¢

RNDr. Jana Kocova

Upozornéni

Upozorniujeme obcany, ktefi nemaji do-
posud uhrazeny poplatek za odpad a psa
nebo se k poplatku z dal$i nemovitos-
ti v obci nepfihlasili, aby tak neprodlené
ucinili nejpozdéji do konce cervence. Po-
kud do tohoto terminu nebude poplatek
uhrazen, bude muset MéU Tremosnice pFi-
stoupit k sankcim, tzn. k navyseni poplat-
ku aZ na trojnasobek, poptipadé k dario-
vé exekuci.

Hana Pecharova

Tridéni odpadu

Biopopelnice

1) Rada Mésta Tremosnice rusi ,Pravi-
dla pro pridélovani bio popelnic”, schva-
lend usnesenim ¢. 24/2010 dne 22. 2.
2010, na zakladé kterych Mésto darovalo
k nemovitosti 1 ks bio popelnice. S ucin-
nosti od 1. 6. 2020 nebude provadéna
sluzba ,,darovani biopopelnice”.

2) Mésto zajistilo obanim — vlastnikiim
nemovitosti k likvidaci bio odpadu doda-
ni kompostéra. Tato sluzba je v soucasné
dobé podporovana a preferovana.

3) Bio popelnice byly a jsou urceny pro ro-
dinnou zastavbu v Tfemosnici a v mistnich
Castech, vyjma mistni ¢asti Kubikovy Duby,
chatové oblasti Peklo a Lovétin.

4) Bio popelnice jsou specialné oznaceny
a jsou urceny pouze k ukladani bio odpa-
du. Bio odpad uloZeny v jinych popelnicich
nebude odvéZen.

5) Bio popelnice je uréend pro:

- nemovitost, ktera je trvale uzivana
k bydleni

- nemovitost, ktera je uréena k individual-
ni rekreaci a je pravidelné navstévovana
- nemovitost, ktera prokazatelné pravidel-
né vyuziva popelnice na smésny komunal-
ni odpad.

6) Svoz a likvidace bio odpadu probiha se-
z6nné ve vegetacnim obdobi (duben—listo-
pad) 1x za 14 dni pouze ze specidlné ozna-
¢enych popelnic. Pfesny termin svozu je
vzdy upresnén dle klimatickych podminek.
7) Ve vyjimecnych pfipadech je mozné si
k nemovitosti zakoupit maximalné 1 ks.
8) Cena je stanovena ve vysi 800 K¢ + DPH.
9) Veskeré informace ve véci bio popelnic
a kompostérii poda pracovnice MéU pani
Hana Pecharova, budova MéU, 2. patro,
¢. d. 205, tel. 469 611 120, 703 141 961,
email pecharova@tremosnice.cz.

RNDr. Jana Kocova

V roce 2019 obcané Tfemosnice a mistnich ¢asti vytfidili celkem 287,337 t odpadu, kte-
ry byl pfedan k dalSimu vyuZiti. Za tfidény odpad mésto obdrzelo od spole¢nosti EKO-

-KOM a. s. ¢astku ve vysi 588 441,00 K¢.

komodita mnoizstvi v t K¢
papir 107,689 91 238,38
plast 66,968 298 610,33
sklo 91,105 97 462,93
kov 18,23 1394,59
karton 3,345 13 915,2
Odména od EKO-KOMU, a. s. 85 820
Celkem za rok 2019 287,337 588 441

Tridit se vyplati. Chranime nejen Zivotni prostredi, ale dostaneme za to i odménu.

Hana Pecharova
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Odpady, tfidéni, kontejnery, poradek... to bylo kolem Velikonoc velké téma na tfemosnickém facebooku.

Problémy jsou stale jen kvli lenosti nékterych z nas. Kontejner( je dost i vyvaZeji se dostate¢né Casto. Ale pokud nékdo donese tfi
velké krabice, neseslape je a hodi je tam, je plno. Pokud nékdo odveze stary gau¢ nebo skfifn misto do Recyklingu ke kontejnertm,
je to také o lenosti (vzdyt uz to mél nalozené). A ten, kdo odpad doted netfidi, zatéZuje rozpocet mésta.

Ja vim, Ze vy, mili ¢tenafi, jste ti poctivi ,tFidi¢i“ a ti, kterych se to tykd, tuto anketu stejné Cist nebudou. TakZe jedind moznost, z mého
pohledu, je nebyt lhostejny v situaci a okamziku, kdyz pfistihneme nékoho, kdo mafti praci nas ostatnich.

Cena, kterou mésto plati za odvoz netfidéného odpadu, se stale zvysuje a je tady nebezpedi, Ze se nékolikrat zndsobi. Urcité by bylo
spravedlivé, kdyby ti, co poctivé tfidi, platili méné, a ti, co to nedélaji, vice. Ale bohuzel zatim nemame takové mechanismy, kte-
ré by umoznily toto rozliSovat. Nezbyva nam nic jiného, nez ucit déti a mladez, v tom je nadéje do budoucna, a doufat, Ze i ti nej-

zatvrzelejsi dospéli k tomu ,,dozraji”.

Pecovatelska sluzba

Podékovani pracovnicim pecovatelska
sluzby

Dékuji timto pracovnicim pecovatelské
sluzby Tremosnice (dale jen PS) za priklad-
né plnéni pracovnich povinnosti v dobé
hrozby nakazou koronavirem. Mnozi z nas
se obdvali pohybu mimo dlim, bali se jit
na nakup. Pracovnice se v tuto dobu sta-
raly o 55 klient(i PS, do obchodi chodi-
ly pravidelné. Nebaly se vstupovat do do-
macnosti, kde nevédély, co je v souvislos-
ti s ndkazou ceka, a poskytovaly pfimou
péci, ktera se tyka i déletrvajiciho primé-
ho styku s klientem.

Mésto Tremosnice schvdlilo dovoz nakupt
i obyvatelim domu s pecovatelskou sluz-
bou, ktefi nejsou klienty PS, timto jsme

chtéli obyvatele co nejvice pred nakazou
ochranit, mnozi z nich nemaji osobu bliz-
kou, ktera by nakupy zajistila. Dovazka byla
po dobu 6 tydnd zdarma. Pracovnicim tak
vznikl velky nardst pracovnich povinnos-
ti. Zadna z pracovnic necerpala dovolenou
nebo osetfovani ¢lena rodiny, i diky tomu
jsme dobu od 13. 3. do 31. 5. zdarné spo-
lu s nasimi klienty zvladli.

V dobé nouzového stavu byl upraven pro-
vozni rezim PS, nyni se pomalu vracime
ke standardnimu provozu. Pracovnicim PS
patfi za prikladnou péci o klienty veliké po-
dékovani a obdiv.

Nabidka prace formou dohody o pracich
mimo pracovni pomér (DPP nebo DPC)
Mésto Tremosnice hleda osobu pro provoz

Pavla Alvarezova

pecovatelské sluzby jako zastup za Cerpa-
ni fadné dovolené stalych pracovnic nebo
pro pfipad delsi pracovni neschopnosti né-
které z nich. Vzhledem k tomu, Ze by ne-
méla specializovany kurz pro praci pecova-
telky, jednalo by se prevazné o zajistovani
nakupu a uklidd v bytech klient(. Zajem-
kyné se mohou hlasit osobné, telefonem
nebo emailem u vedouci pecovatelské
sluzby Bc. Jany Endrychové, DPS Jizni 438,
Tremosnice, tel. 469 661 406, 733 712 056,
email endrychova@tremosnice.cz nebo
u tajemnice M&U RNDr. Jany Kocové,
Nameésti Miru 451, Tremosnice, tel.
469 611 115, 739 096 501, email koco-
va@tremosnice.cz.

Bc. Jana Endrychova



REDAKCE

Ptali jsme se za vas..

Trvalym problémem v Tfemosnici je nepo-
radek u spolec¢nych kontejnerovych hnizd
a kontejnerd na odévy. Podle nasich dosa-
vadnich zkusenosti navyseni poctu kontej-
nerll nebo svozl odpadu problém neresi.
Obrétili jsme se na ob¢any mésta a pfileh-
lych obci s otazkou:

»,Mate néjaky napad nebo podnét, jak
tuto situaci resit? Jak zménit chovani né-
kterych lidi?“

Myslim si, Ze problematika kontejnerd tu
s nami byla, je a vidycky bude. Uplné ne-
vim, jak by se dalo zménit chovani né-
kterych lidi. Pokud by dany obcan néco
na svém chovani chtél zménit, ucini tak
sam a nebude Cekat na néjaky podnét. At
uZ je to ,rabovani“ kontejner( a rozhazo-
vani kolem nebo jen zpUsob ukladani od-
padu (neseslapané krabice apod.).

Tato problematika asi nema uplné feseni,
protoZe to je, dle mého nazoru, jen o li-
dech, o jejich mysleni a chovani. Tém, co
ukladaji odpad spravné, to vadi a naopak
tém, co délaji vSe moiné, jen ne rfadné
ukladani odpadu, tém je to jedno.

Mé osobné treba zardzi, ze mame po ce-
|ém mésté kamerovy systém, ktery by mél
podle mého zajistit udrzovani poradku,
chod mésta. Urcité to nebyla mala investi-
ce, a kdyz se tedy nékdo rozhodl k této in-
vestici, mélo by to byt alespon vidét. Pro¢
to nezkusit touto cestou??? Clovék, ktery
navrhl pofidit kamerovy systém, k tomu
mél urcité néjaké dlivody, néco tim chtél
zménit nebo zajistit. Moznd i takto by se

dalo hodné véci zménit ¢i napravit. To uz je
ale asi na spravé nékoho jiného nez na ob-
¢anech tohoto mésta.
Urcité by bylo super, kdyby se v této pro-
blematice hodné véci zménilo, ale nemy-
slim si, Ze je to na nds, na ob¢anech. | kdyz
treba bude nékdo z ob¢an( tak vynalézavy
a vymysli zplsob, jak z toho ven...

K. K.

Kontejnery na odévy bych zrusila a pone-
chala pouze pravidelné akce ve sbéru pro
diakonii poradané knihovnou. A bylo by
po problému s neporfddkem okolo odév-
nich kontejnerd, neporadek délaji stale
stejni lidé. Doma si kazdy poradek okolo
popelnic udrzuje, ale kdyZ se jedna o cizi
majetek (hnizda na tfidény odpad), tak
na dodrzovani poradku lidé zapominaiji,
je jim jedno, jak odpad do kontejneru ulo-
Zi (neseslapou papirové krabice, plastové
nadoby) a potom se zde kupi nepofadek
a ostatni se tomu prizplsobi, protoZe pre-
ce nebudou uklizet cizi nepotadek. Je po-
tfeba, aby byli spoluobcané zodpovédni
a premysleli o zpUsobu ukladani odpadu.

H. K.

Doporucuji vyuzit kamerovy systém, umis-
tit tabulku, Ze je prostor monitorovan ka-
merami, a pfipady potom projednat s lid-
mi, ktefi délaji neporadek.

M. S.

Tremosnice vyuziva placenou sluzbu k udr-
Zovani poradku a zamezeni kriminality, kte-

Poznate, kde a co to je?

™

rou zabezpecuje firma Komtur Security.
Pro¢ nevyuzit i této sluzby, pracovnici pro-
jizdi a kontroluji ulice v Tremosnici a mohli
by kratsi chvili stravit i v okoli téchto pro-
blémovych prostranstvi a pfipadné pripady
s problémovymi lidmi Fesit nebo je predat
k feSeni na méstsky arad.

M. K.

Neporadek kolem kontejneru diakonie dé-
laji nasi romsti spoluobcéané, chodi tam sta-
le stejni nenechavci (mamy nebo starsi déti
s malymi détmi), vlezou do kontejneru,
vytahaji odloZené véci, preberou si, co se
jim hodi, a zbytek nechaji pohazeny kolem
kontejneru. Nedal bych jim zadné davky.
H.S.

Navrhuji soustfedit vSechny kontejnery
s oble¢enim na jedno misto pod kame-
ru!l! Obcané si na pritomnost kontejner(
uz zvykli a TremoSnice neni zase tak vel-
ka, aby je museli mit k dispozici na kazdém
rohu. Vétsiné obcanu je znamo, Ze kontej-
nery vybiraji déti z Hedvikovskeé ulice. A ty
s tim neprestanou, jelikoz neznaji jinou
zabavu, a navic véci z kontejnert jsou pro
né jako darky pod stromeckem. Pro tyto
déti jsou dlleZité volnocasové aktivity.

S. K.

Navrhuji vyuzit kamerovy systém a posti-
hovat obcany, ktefi ukladaji véci, jez pat-
fi do sbérného dvora (nabytek, koberce
a pod.), do kontejnerd nebo vedle nich.
B. D.

V mésici €ervnu byla opravdu lehkd hadan-
ka. Hrad — ,hradovi¢” Bouzov poznal asi
kazdy z vas a vSech 12 ¢tendrd, ktefi poslali
odpovéd, odpovédélo spravné.
Romanticky hrad zaloZeny na pfelomu
13. a 14. stoleti se nachazi v malebné kra-
jiné Litovelska a Mohelnicka. Do roku 1696
jej stfidavé vlastnili prislusnici rdznych ces-
kych a moravskych rod(i, pak panstvi s hra-
dem koupil Rad némeckych rytifd. Od roku
1945 je majetkem statu. V roce 1999 byl
prohldsen za narodni kulturni pamatku.
Pokud jste hrad jesté nenavstivili, urcité si
béhem prazdnin udélejte vylet a pokochej-
te se timto majestatnim hradem.

Ze spravnych odpovédi jsme vylosovali
pana Milana Svobodu. Odménu si mize
vyzvednout v knihovné.

A vite, co je na této fotografii?
Své odpovédi zasilejte na adresu: redak-
ce@tremosnice.cz do 14. 7.



Na tuto otazku je tézké odpovédét. Podle
mé nejvice zalezi na zodpovédném chova-
ni nasich obyvatel, pocet a umisténi kon-
tejnerll to neovlivni.

J. K.

Prostrednictvim kamery zjistit, kdo ten ne-
poradek déla a dat mu to uklidit, aby vé-
dél, co to da za praci a jak je nékdy hnus-
na. Jinou variantou by mohlo byt zverejné-
ni osob, které svym nezodpovédnym cho-
vanim zpuUsobuji neporadek, aby se tzv.
chytli za nos.
Na druhou stranu by se lidé méli chovat
slusné, protoze jsou slusni, a ne proto, Ze
je nékde kamera. DalSi moZnosti by moh-
lo byt umisténi cedule s upozornénim, ze
prostor je monitorovan kamerovym systé-
mem a v pripadé odkladani nepovoleného
a nezadouciho odpadu budou sankciovani.
R. D.

Dékujeme za odpovédi.

OCNI OPTIKA

TREMOSNICE
Utery: 9-1314-17
Stieda: 9-1314-17
Ctvrtek: 9-1314-17
Patek: 9-1314-17
Sobota: 10-14
Tel: 469 G661 089, 732 172 505
Zdravotni stredisko, Budovatel( 420

ww napibka-tremosnilee o

Tenis

Hraci poplatky na tenisovych kurtech

Sezdénni permanentka 2 000 K¢
Zeny, déti, studenti 500 K¢
Jednorazova hodinovy vstup:

dopoledne 8:00 — 14:00 hodin 100 K¢
odpoledne 14:00 — 20:00 hodin 150K¢
Permanentka:

10 vstupl 1000 K¢

Provozovatel tenisovych kurtu:
Sluzby mésta Tremosnice
Jizni 22, 53843 Tremosnice

Kontaktni osoby:

Jan Oswald 605 246 263,
Vladislava Oswaldova 605 246 263
Radim Vasicek 601 551 547
Josef lzach 777 753 151

Radim Vasicek

Velké letni zavarovani

Domaci kecup

Suroviny:

2 kg rajcat, 250 g neoloupanych jablek,
250 g cibule, 1 IZice soli, 125 ml octa, 1 IZi-
ce sladké papriky, ¥ IZice palivé papriky (Ize
nahradit feferonkou), 5 hrebickd, 5 kuli-
¢ek nového koreni, 5 kulicek celého pep-
fe, 150 g cukru

Postup:

Umyta rajcata, jablka a cibuli rozkrajime.
Dame vafrit s octem, soli a kofenim do hrn-
ce s poklici asi na 90 minut. Obcas zami-
chame. Pfiddme cukr a vafime bez po-
klicky jesté 15-30 minut, podle poZadova-
né hustoty. VSe rozmixujeme, precedime,
nalijeme do ddkladné vymytych sklenicek
a zavickujeme. Uchovavame v lednici nebo
pro delsi trvanlivost sterilujeme pfi 80 °C
15-20 minut.

Cuketové catni

Suroviny:

1 cuketa, 1 zelend paprika, 1 Cervena pa-
prika, 2 cibule, 3 strouzky cesneku, 1 fefe-
ronka, 3 IZice oleje, 5 lZic octa, 3 lZice cuk-
ru krupice, stl dle chuti

Postup:

Cibuli oloupeme a jemné nakrdajime, Ces-
nek oloupeme a nakrajime na platky. Cu-
ketu oloupeme, omyjeme a duZinu na-
strouhdme. Papriky a feferonu zbavime
seminek, umyjeme a nakrdjime na malé
kousky. Cuketu a ostatni zeleninu osmazi-
me na oleji, pfiddme sll, cukr, ocet a pod-
lijeme trochou vody. Za obc¢asného mi-
chani vafime do zhoustnuti asi 50-60 mi-
nut. Jesté horké pInime do sklenicek, uza-
vieme a oto¢ime dnem vzhUru. Uchova-
vame v lednici nebo pro delsi trvanlivost
sterilujeme pfi 80 °C 15-20 minut. M{Ze-
me také zamrazit.

Pikantni rajské catni

Suroviny:

400 g rajcat, 400 g kifenu, 400 g cukru
moucky, 2 IZi¢ky skofice, 4 feferonky, 4 ci-
bule, 2 hiebicky, 40 ml octa, stl dle chuti
Postup:

Cibuli oloupeme a nakrajime, rajcata spa-
fime horkou vodou, zchladime a oloupe-
me. Kfen ocistime a nastrouhame, hrebic-
ky roztlu¢eme feferonky zbavime seminek
a nakrdjime nadrobno. VSse ddme do misy
a nechame pres noc uleZet. Druhy den pfi-
dame cukr, skofici, hrebicky a ocet a du-
sime na mirném ohni prikryté poklickou
tak dlouho, aZ se odpafi prebytecna voda
a smés ma spravnou hustotu. Jesté hor-
ké plnime do sklenicek, uzavieme a oto-
¢ime dnem vzharu. Skladujeme v chla-
du a temnu.

Calaméada z okurek

Suroviny:

2,5 kg okurek nakladacek mohou byt pre-
rostlé, 6 velkych cibuli, 3 IZice soli, Cerstvou
papriku do kazdé sklenicky nakrdjené
na malé prouzky, kdo chce mUze pridat
feferonku

Nalev:

% litru octa, % kg cukru krupice, 1 IZicka pe-
pre, 1 Izicka kari koreni, 1 1Zicka chilli kore-
ni, 1 velka lzice Deka

Postup:

Prerostlé umyté okurky nakrajime i se slup-
kou na kolecka, a pfiddme nakrajenou ci-
buli, 3 IZice soli a nechame 1 hodinku od-
lezet. Po hodiné pridame do odleZenych
okurek ostatni suroviny, vSe dobte promi-
chame a plnime do Cistych sklenicek. Za-
varime asi na 20 minut pfi 80 °C.

Zeleninova ¢alamada

Suroviny:

2 kg hlavkového zeli, 1 kg salatové okur-
ky, 300 g cibule, 1 kg papriky, 300 g Cer-
stvé mrkve, 1 lZice celého pepf, 70 g soli,
300 ml octa, 400 g cukru krystal, 4 ks bob-
kového listu, 1 1zicku kyseliny citronové,
1 IZicku Borkenu

Postup:

Okurky omyjeme a nakrajime na tenké
platky. Mrkev ostrouhdme a nakrdjime
také na platky. Cibuli oloupeme a nakra-
jime na tenké prouzky. Zeli zbavime kos-
talu a nakrouhdme nadrobno. Papriku na-
krajime na nudlicky. V mise smichame s,
cukr, pept, bobkovy list, kyselinu citrono-
vou a Borken. Nakrajenou zeleninu smi-
chame a priddme i sypkou smés koreni

a soli. Nakonec pridame ocet a vSe promi-
chame. Nechdme odpocivat 7 hodin. Ze-
leninovou smés pak vtlac¢ime do sterilizo-
vanych sklenic na zavarovani az po okraj
a do kazdé sklenice dolijeme $tavu ze ze-
leniny a sklenice dobte uzavieme. Nakla-
dané zeli odlozime a nechame nékolik tyd-
nG odpocivat. Po 5 tydnech si nakladané
zeli mGZete dat.
Nasi mili ¢tendfi, mate néjaké osvédcené
rodinné recepty na pokrmy z masa, zele-
niny nebo na néco sladkého? Zaslete je
do nasi radakce a podélte se o né s ostat-
nimi ¢tenafi.

RR



DETI

Rodinné centrum Tremanek - opétovné predstaveni

Po , kovidové” pauze jsme si vSichni uzili
v Cervnu nékolik venkovnich setkani, kte-
rd neméla chybu! Do nasi senzacni herny
se vratime opét po prazdninach a budeme
velice radi, pokud k ndm zavitaji také dal-
Si nové maminky s détmi. Nebojte se pfijit
mezi nds, spolecné straveny ¢as Vam bude
hezkou vzpominkou na tyto nezapomenu-
telné roky s Vasimi détmi.

Tremanek se za svych skoro jedendct let
fungovani v Tremosnici dostal do pové-
domi témér vSech obyvatel a prevazina
vétSina ob¢anl TFemosnice nas uZ zn3,
ale mohly by se najit i nové maminky
nebo nové pristéhovani, ktefi o nas
slySi poprvé, a tak mi dovolte strucné
predstaveni nasi ¢innosti.

Rodinné centrum Tremanek, zalozené
v roce 2009, je neziskova organizace ur-
¢ena na podporu rodin s malymi détmi.
Zakladni filozofii naseho centra je vytvo-
feni otevieného a pratelského mista, kde
maji maminky moznost vyjit ze socialni izo-
lace, najit potfebné sebevédomi, prostor
pro seberealizaci a misto, kde déti mohou
travit se svymi rodici i prarodici svdj volny
¢as plny her, tvofeni a vSichni mohou bu-
dovat nové vztahy a ziskavat informace, at
uz formou naslouchani, vyménou zkuse-
nosti nebo i odborného poradenstvi v po-
dobé besed. V neposledni fadé pak hraje-
me velkou Ulohu pro socializaci déti pred

vstupem do skolky. Program byl pivodné
zaméren pro déti od cca 3 mésicl do cca
4 let. V Tremanku se ucime fikanky, zpi-
vame, tvorime prvni umélecka dila, pora-
dame vylety, sdilime spolu radosti i stras-
ti na matefské dovolené a hlavné si uZiva-
me spoustu zabavy. Tak nevahejte a pfijd-
te mezi nas! Otevreno je v pribéhu skol-
niho roku kazdé utery a Ctvrtek od 9:00
do 11:30 hodin, vybrané dny i odpoledne.
Uterky tradi¢né pati tvofivym rucickam
a Ctvrtky pohybovym hratkam.

V lednu 2019 mésto pro Tremanek otevre-
lo novou hernu na adrese Lichnicka 402,
Tremosnice (nizka budova za paneldkem
A). Tento prostor otevira brany dalSim ak-
tivitdm také pro starsi déti, ale i po opako-
vanych vyzvach nam vsak stale chybi dob-
rovolnici z fad rodi¢l nebo prarodicl, ktefi
by se téchto aktivit ujali a sv{j ¢as tfemos-
nickym détem vénovali. Fantazii se meze
nekladou — jakékoliv kreativni dilnicky,
kurzy vareni pro déti, Sici, pletaci ¢i jiné
,handmade” kurzy, tematickd setkani k va-
no¢nim i velikonoénim svatkim plna ne-
jen zajimavych vyrobkd, ale i né¢eho dob-
rého a mnoho dalSich aktivit... to vSe by
u nas bylo mozné realizovat. Je-li tedy mezi
Vami néjaka dalsi dobrd (plnoletd) duse,
kterd by méla myslenku a chut se pustit
do prace s détmi, vést v prostorach Tre-
manku néjaky krouzek ¢i jakékoliv (i kdyby

jen prilezitostné nebo kratkodobé) kurzy,

e e

necht nds nevaha oslovit (rctremanek@
seznam.cz) nebo nas kontaktujte osobné.
Tésime se na dalsi posily.

V pribéhu roku také poradame spoustu
dalSich aktivit, o kterych se dozvite bud'
v Tremosnickych novinkdch, na facebooku
Rodinné centrum Tremanek, www.rctre-
manek.estranky.cz, na informacnich tabu-
lich mésta anebo nds kontaktujte na e-mail
rctremanek@seznam.cz.

Dovolte mi jeSté zavérem jedno veliké
a upfimné PODEKOVANI véem, ktefi véno-
vali Tremanku financni prispévek za zruse-
ny koncert, velice dékujeme a moc si toho
vazime. Penize budou pouZzity k pokracova-
ni v realizaci zahradnich prostor okolo Tre-
manku pro déti. MOC DEKUJEME!
Pfejeme vSem krasné prazdniny a prima
léto.
Mgr. Dita Stolfova
Ing. Jaroslava Smutna

Mésto Tremosnice koupilo a opravilo bu-
dovu v Lichnické ulici, kterou dnes vyuZiva
primarné RC Tremanek. V budové je také
herna a mald télocvi¢na, tyto mistnosti by
mohli vyuZivat nejen déti v rdmci zajmo-
vych krouzkd, ale i mladeZ a dospéli.
Pokud byste méli zajem zapojit se jako ve-
douci, trenéfi, cvicitelé apod., napiSte nam
knihovna@tremosnice.cz.

Pavla Alvarezova




Zpravicky ze skolky
V mésici ¢ervnu jsme pokracovali v dis-
tan¢nim predskolnim vzdélavani. Chtéli
jsme byt naddle v kontaktu i s détmi, kte-
ré do materské skolky nenastoupily. Vazi-
me si spoluprace rodi¢d a chtéli bychom
vsem i détickdam podékovat za velmi pék-
né Predskolackovy ukoly. Nékteré jsme
ve Skolce vytiskli a pridali na vystavu Tvo-
riva skolka, kterd se uskutecnila v galerii.
Organizacni zalezitosti:

Od 13. 7. do 7. 8. bude prerusen provoz
materské Skoly.

Prejeme Vam krasné léto plné zazitk(
a slunicka.
Hana Holendova

ZS Tremosnice
Vazeni ¢tenafi, historie nepoznala, aby se
vlastné celosvétové tak trochu vzhledem
k pandemii ,zastavil ¢as” | v nasi Skole
jsme se museli s touto situaci vyrovnat.
A také se tak stalo.
Prezencni pritomnost zakd ve skolach
byla od 11. 3. UpIné zakazdna, proto jsme
museli pfistoupit k jiné formé vyuky —
distan¢nimu vzdélavani.
Od 11. 5. doslo k tzv. ,rozvolnovani“ za-
kaz(i a dUsledkem byl i mozny dobrovol-
ny nastup zakd 9. ro¢niku do skoly, kde se
pfipravovali na pfijimaci zkousky z mate-
matiky a Ceského jazyka. Této moznosti té-
méf vSichni zaci vyuZzili. Nasledné od 25. 5.
mél moznost navstévovat Skolu cely prv-
ni stupen. Této nabidky celkem vyuZilo
56 % zakl 1. - 5. ro¢niku. U drtivé vétsiny
tfid zajistovala vyuku tfidni pani uditelka
dané tfidy. Slo o vyuku predevsim hlavnich
predmétd. Odpoledni moZnosti pobytu
ve Skole vyuzZil jen zlomek déti, o néz se
postaraly nase pani vychovatelky a pani
asistentky pedagoga.
A dalsi “rozvolnéni“ nasledovalo 8. 6., kdy
mohli pfijit do Skoly zbyvajici Zaci 2. stup-
né, tedy 6.-8.ro¢nik. V konzultacich v urce-
nych skupinéach a rocnicich se zakiim vé-
novali vyucujici ¢eského jazyka, matema-
tiky, anglického jazyka, némeckého jazy-
ka a tfidni ucitelé. Celkem pfislo do Skoly
z6.—9. ro¢niku 88 % zaku.
Po celou dobu — tedy od 11. 3. probihala
paralelné i distan¢ni vyuka pro Zaky, ktefi
se fyzicky neucastnili aktivit ve Skole.
Ve probihalo po celou dobu dle hygienic-
ko-epidemiologickych zasad a dalSich pra-
videl danych MSMT a MZ.
Troufam si fici, Ze jsme tento €as vSichni
zvladli. A mam na mysli Vas, rodice, Vase
déti —nase Zaky a nas, zaméstnance skoly.
Proto podékovani patfi tedy vsem.

Mgr. Lubomir Marek
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Dopis pro zaky skolni druziny
Ahoj déti!
V kazdém jiném Skolnim roce bychom se s Vami rozloucily ve skolni druziné. Uzili bychom
si spolecné hratky k Mezinarodnimu dni déti, druhaci by zaZili dobrodruZstvi pfi nocovani
v druZiné a v horkych ¢ervnovych dnech by urcité doslo i na vodni hratky. Nic z toho se
bohuzel kvili zvlastnimu reZimu a zavieni Skolnich druzin nekonalo. To, Ze jste nemoh-
ly chodit do skoly, bylo pro mnohé z vas hodné smutné, a ani my, dospéli, jsme nic ta-
kového ve svych Zivotech nezafzili. Alespon vidite, Ze vSsechno nezname.
Chceme vas timto zplisobem moc pozdravit a fici, Ze jsme na Vas i v dobé koronaviru
nezapomnély a bylo ndm po Vas moc smutno. Bylo pro nas hodné smutné vidét prazd-
né tfidy a herny. Hracky, se kterymi si nikdo nehraje, a opusténa hristé. Avsak pevné
véfime, Ze mame vse $patné za sebou.
Chceme Vam timto na délku poprat krasné prazdniny pIné slunicka, koupani, vyletQ
a krasnych zazitkd.
Tésime se na setkani 1. zafi ve skole a Skolni druZiné.

D. Veverkova, J. Virdgova, D. Petrusova

Zahrada smyslu

Vedle nasi skoly si mizete vSimnout zce-
la nového objektu, ktery zde vznikl diky
zpracovani a nasledné realizaci projektu
Zakladni Skoly v Tremosnici, ktery byl fi-
nancovan Statni fondem Zivotniho pro-
stiedi CR na zakladé rozhodnuti minist-
ra zivotniho prostredi a z€asti zfizovate-
lem Méstem Tremosnice. Nazev objektu
je ,,Zahrada smysld“. Je to vlastné pfirod-
ni zahrada orientovana na jednotlivé lid-

ské smysly. V ramci jednotlivych ¢asti bude
zahrada vyuzivana pro vyuku s cilem pod-
pofit environmentalni vychovu, vzdélani
a osvétu zaku. Realizace projektu umoz-
ni détem rozvijet se v oblasti Zivé i nezivé
prirody atraktivni a zazitkovou formou
a rovnéz napomuze budovani jejich
kladného vztahu k Zivotnimu prostredi.

Mgr. Lubomir Marek




KULTURA
Meéstska galerie

V Cervenci si v méstské galerii mizete pro-
hlédnout vystavu obrazd malife, grafika,
keramika a spisovatele pana Zderika Sig-
munda. Vystavu pro vas zrealizoval pan Ja-
roslav Budera a navstivit ji mGzete do 31. 7.

Martina Viskova

Vlystava obrazl Zdenka Sigmunda navazuje
na Uspésné vystavy obraz(i autora v r. 2009
v Golcoveé Jenikoveé a spolecné vystavy Cle-
nl rodiny Sigmund( , Nasavrcka paleta
2016“ a v Hefmanové Méstci 2019.

Otec Karel Jan Sigmund, ac¢ rodak z Mél-
nika, zvolil si vychodni Cechy a Hefmantiv
Meéstec za svlj domov. Oblibil si scenerie
Zeleznych hor a Vysociny. Volbu ovlivnil
obdiv k dilu a prikladu Jindficha Pruchy,
jeho? Zupandu a Béstvinu mél na dosah
ruky. Prédvem je oznadovan za ,malite Ze-
leznych hor” a jednoho z nejvyraznéjsich
protagonistl vychodoceské vytvarné scény
1. pol. 20. stoleti. Mél velky podil na umé-
leckém rUstu nasledujici generace Uspés-
nych malifd z Hefmanova Méstce, vedle
syna Zderka napf. Willy Horného aj. Karel
Jan Sigmund zemfel v r. 1959.

Zdenék Sigmund — malif, grafik, keramik
a spisovatel, nar. 29. 10. 1924 v Praze
Studoval akademii vytvarnych uméniv Pra-
ze u prof. Otakara Nejedlého, absolvent Pe-
dagogické fakulty v Brné u prof. Vincence
Makovského, Bohumila Stanislava Urbana
a Eduarda Milena. Absolvoval v roce 1950.
Zil v Pardubicich. Tvofil v Hefmanové Mést-
ci. Zemrel 31. 1. 2017 ve véku 92 let.

Jeho umélecka tvorba zahrnovala malbu

Méstska knihovna

Oteviraci doba pres prazdniny
Upozoriujeme, ze knihovna i informacni
centrum budou pres prazdniny otevieny
tak, jak jste zvykli: Po — pa 7:30 — 12:00,
12:30-17:00, so 9:00 — 11:00 hodin.

O Hlinikovou rodinku

Pfipominame, ze soutéz O Hlinikovou ro-
dinku pokracuje az do 11. zati. Takze hli-
nik méZete nosit i pres letni prazdniny. Cis-
ty hlinik noste do knihovny, kde bude zva-
Zen a hmotnost hliniku zapsana.
Znecistény hlinik nebude zvazen. Hlinik
budeme pribéiné vazit, tridit a pfipiso-
vat rodinkdm.

Vylet za kulturou

Vly, co mate zamluvené abonentky nebo
abonentky u sebe na divadelni predstave-
ni CAVEMAN do caslavského divadla, upo-
zornujeme, Ze na toto predstaveni poje-
deme 17. zafi. Autobusova doprava bude

a kresbu krajin, zatisi, kvétin, ale i uzitou
keramiku, plastiku a grafiku. Se Zd. Sigmun-
dem jsem se seznamil v roce 1965. Obdi-
voval jsem jeho keramiku a obrazy, hlavné
zatisi s dymkami, které byly v té dobé v na-
bidce pardubické Galerie GONG na dnes-
ni Tridé miru. V nasledujicich letech jsem
mél moznost se také seznamit s jeho kera-
mickou tvorbou pfimo u pece v Hefmano-

vé Méstci. Krasné Casy, zUstaly vzpominky.
V malitské tvorbé jednoznacné dominuje
zavésny obraz. Zdenék Sigmund je znamy
svymi zatisimi v podobé zachycenych do-
macich prostor atelieru, rozpracovanych
platen na malifském stojanu i predmeé-
td kazdodenniho Zivota, které v sobé ne-
sou pouceni z kubismu. V malbé krajiny
se prosazuje pfiroda v rozmanitém Zivo-
té prevazné drobnych a nenapadnych pfi-
rodnich tvard. Naméty objevuje v nejbliz-
Sim okoli, staci kout vlastni zahrady, mél-
ké pohledy do sadu, ¢i k prilehlému kop-
ci, znamé scenerie v okoli nebo vlastni ar-
chitekture a ulickdm Hefmanova Méstce.

zdarma. Odjezd bude v 18:15 hodin z au-
tobusového nadrazi.

Knihy za 5 K¢

Béhem nucené pauzy jsme tridili celé kniz-
ni fondy, presouvali a hlavné odepisovali
knihy. Vyrazené knihy nabizime dal, a to
za pouhych 5 K¢. Prijdte si néjaké knihy
vybrat.

Vyznamnou ¢asti jeho tvorby po dlouhou
fadu let jsou inspirace ze zahranicnich po-
bytl. Ty jsou poznamenany laskou hlavné
k francouzské prirodé, predstavuji néznost,
barevnost a jas scenérii oblasti Provence,
dramaticnost pobrezi Bretané.

Zdenék Sigmund usporadal fadu samostat-
nych vystav, z nichZ prva se konala v roce
1952 v Praze a byla vénovana keramice
a kresbam, rada dalSich prazskych vystav
zahrnovala pak i olejomalby, keramické
asamblaZze a opét kresby a grafiky. Ved-
le prazskych vystav napf. v Arsu Melan-
trichu, Divadle Na zabradli, Kabinetu ar-
chitektury, Divadle Ta Fantastica vystavo-
val i v Ostravé, Brné, Hradci Kralové, Par-
dubicich, Hefrmanové Méstci, Karlovych
Varech a jinde, Ucastnil se zahranicnich
vystav v r. 1958 Svétova vystava v Bruse-
lu, 1965,66,67 Faenze v lItalii, zastoupen
na vystavach ¢s. keramiky v Istanbulu, So-
fii, Zenevé a jinde. Sigmundovy obrazy, gra-
fika i keramika jsou soucasti mnohych ga-
lerijnich a soukromych sbirek.

Jaroslav Budera

Informacni centrum
Na turistickou sezéonu 2020 jsme nakou-

pili mnoho upominkovych pfedmétd, kte-
ré potési i jako darek. Prijdte se podivat
na nové magnetky, zvonecky, pozndmkové
bloky, zrcatka, vSe s tématikou Tfemosnice
a okoli.

Svétlana Hromadkova



Folk na Lichnici bude !!!

V dobé uzavérky minulého Cisla Tremosnickych novinek byla situace ohledné hygienic-
kych omezeni nepfizniva. Dalsi vyvoj nam ale prinesl optimistictéjsi vyhlidky a my tak
muUZeme oznamit, Ze letosni Folk na Lichnici se 11. 7. uskutecni.

Vsichni domluveni interpreti ndm znovu potvrdili svou Ucast, a tak se mlzete tésit
na ovérenou klasiku v podobé Pavliny JiSové, seskupeni Ladybirds (Berusky) ¢i Epyde-
mye, nebo si zabroukat znamé pisnicky spolu s kapelou Poutnici ¢i Brontosaufi revival.
Vstupenky je moZné nové objednat prostrednictvim mailu vstupenky@folknalichnici.cz
nebo zakoupit v tremosnickém informacnim centru. Podrobné informace ¢i pfipadné
aktuality naleznete na www.folknalichnici.cz nebo na facebooku.

TéSime se na vds v sobotu 11. 7. od 11 hodin na Lichnici.

KVKP

Bylinky na Lichnici

Zivotni prostfedi rostlin je na zemékouli
nesmirné rozmanité a podle toho mdze-
me na urcitych mistech sledovat vyskyt ur-
¢itého druhu rostlin. Nahlédli jsme do ta-
jemné dilny pfirody na Lichnici a pokusi-
li se zjistit, které |écivé rostliny na Lichni-
ci, po celou dobu trvani, zdomacnély. Roz-
padajici se zdivo s vapennou maltou dovo-
lilo rozsifeni rostlin a spolecenstev, které
maji na tepelné vyhratych stranich dosta-
tek svétla a tepla. Jiz v Tremosnickych no-
vinkdch jsme si zvykli ¢ist rubriku o IéCivych
rostlinach a my vyuzili dne otevrenych za-

Ekookénko

Zdravim Ctendare a pfiznivce bylinek a mi-
lovniky pfirody.

Jaro jiz otevira brany létu a spousta by-
lin se chlubi svou krdsou. Proto se 6. 6.
na zticeniné hradu Lichnice konalo ,Vypra-
véni o bylinkach”. Navstévnici méli moz-
nost vidét a popovidat si o znamych i sko-
ro neznamych bylinach, kterym se pravé
na hradbach hradu velmi dafi, od kopfivy
pres dobromysl, repik az k divizné a roz-
chodniku...Kdo se opravdu o bylinky zaji-
ma, najde tu bylinkovy raj. Za spolupraci
na této akci a za pomoc pfi uklidu v dobé
pandemie, kdy jsme spolecné uklidili oko-
li nasi obce od odpadkd po neporadnych

hrad 6. 6., abychom navstévnikim uka-
zali nasi kvétenu zblizka. Dana Vojackova

a nezodpovédnych , lidech”, chci podé-
kovat kastelance hradu lvané Matykové.
Nejen povidani a bylinky patfi k Zivotu, ale
i pomoc prirodé a krajiné by méla byt ¢lo-
véku vlastni.

Protoze byl 1. 5. Zeleznohorskym regionem
vyhlasen grant ,Na podporu regenerace
pfirody a krajiny”, mohli obc¢ané, skupiny
obcand, spolky apod. Zadat sv(j pfislusny
urad o finance pro svlj ndpad. Ve Starém
Dvore jsme za pomoci tohoto grantu vy-
sazeli kefe v prostoru autobusovych zasta-
vek a prispéli ke zlepseni vzhledu této ¢as-
ti nasi obce. Chci touto cestou podékovat
za vstricnost a rychlé resSeni panu starosto-

Turnaj v minigolfu 2020

Sportovni komise mésta poradala 4. 6.
ve sportovnim arealu turnaj v minigol-
fu. Po odpoledni destivé preharice se se-
Slo na hfisti pres tfi desitky pfiznivcd mi-
nigolfu vSech generaci. Hradi si vyzkouse-
li svoje dovednosti a Sikovnost. Soutézilo
si odnesli pékné ceny, za které dékujeme
vsem sponzortm. Vyhrali vSichni, ktefi se
tohoto turnaje zucastnili.

Mgr. FrantiSek Melechovsky

11.7.
2020
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u prostrené lavice plnych rostlin vypraveé-
la posluchaclim o tajemstvi michani byli-
nek na |écCivé Caje. Nasi predkové vyuZiva-
li pokladd prirody a dnesni doba nabada
k navratu ¢lovéka k prirodé. Urcité vsich-
ni zname nazev BIO.
Touto cestou bych chtéla podékovat Dané
Vojackové za vedeni prednasky na Lich-
nici. Chceme také dat inspiraci tém, kte-
i jeSté vahaji si natrhat v pfirodé bylinky
a doma si z nich udélat tfeba ¢aj nebo ho-
jivou mast.

Ivana Matykova

vi mésta Bubenikovi, mistostarostovi panu
Dvorakovi a mym sousedim a pratelim,
manzellm Vavrickovym, Josefovi a Mar-
cele Vojackovym a panu Pazderovi, kte-
i ochotné pomohli s vysadbou a se vSim,
co bylo treba.
Myslim, Ze nékdy staci zdravy rozum, slus-
né jednani a chut do prace pro spolecnou
véc a vysledek se dostavi.
Preji vam vSem prijemné nadechnuti v lep-
Sich letnich ¢asech s pevnym zdravim.
Dana Vojackova

Seneca ml. ,Dokud Zijeme, u¢me se, jak
Zit”




Cykloturisticky oddil

V kvétnu a Cervnu jsme se jiz v hojném poctu vydali na turistické vyslapy po okoli, ale
i do vzdalenéjSich mist nasi vlasti.

Trasa 19. kvétna: autobusem a vlakem do Stvoridel na Sazavé, déle pésky na nejvys-
Si vrchol Svételska a Ledecska na Melechov (715 m. n. m.), odtud pésky do Mrzkovic
a zpét vlakem do Tremosnice — délka pési trasy 13,5 km.

Trasa 2. ¢ervna: pésky Hedvicinym udolim do Pocéatek na stavbu nového poldru, déle
pres Javorku k altanku na péticesti a zpét do Tremosnice — délka pési trasy 13,5 km.
Trasa 9. ¢ervna: autobusem do Pardubic, dale vlakem do Semil, pésky pres Bitouchov
na Riegrovu stezku okolo Jizery aZ do Spalova a zpét pres vyhlidky Kamenického stez-
ky do Semil — délka pési trasy 14,5 km.

Dne 30. ¢ervna zveme milovniky pfirody a pési turistiky na pravidelny uterni Smajd
do okoli Tremosnice, tentokrat z divodu bliZicich se prazdnin pofddaného jesté na kon-
ci éervna. Sraz je na vlakovém nadraZi v Tremosnici ve 13:50 hodin, pojedeme do Zle-
bl a zpét se vydame pésky okolo Doubravy. TéSime se na vas.

Josef Novotny

Sportovni komise zorganizovala 27. kvétna zavod na 10 km. BéZelo se Hedvic¢inym Udo-
lim a kolem Pekelskych rybnikd zpét na ndmésti. Snad vlivem nedavno ukonéeného
nouzového stavu se na startu seslo rekordnich 42 bézcl. Na zmoklé trati zvitézil Jaro-
slav Vitek z Jihlavy pred ¢aslavskymi Karlem Vanou a Tomasem Houserem. Nejrychlej-
Si Zena, Eva Slavikova z Prahy, vytvofila novy rekord kategorie Zen. Potésila také silna
Ucast tremosnickych sportovcd, kterym vévodil Petr Novotny (startujici za cyklisticky
oddil Agro Kolin). Velmi dobre bézeli mladi Tremosnaci, vyborny byl teprve ¢trnactilety
Michal Smutny a tradi¢né skvéla byla Misa Jelinkova. Na svého svérence se pfisla po-
divat i Uradujici svétova rekordmanka v béhu na 800 m Jarmila Kratochvilova, ktera se
Ucastnila predavani cen nejlepsim zavodnik{m.

Mgr. FrantiSek Melechovsky

Prani k vyroci
1. Ctvrtleti:
Josef Vojacek ze Starého Dvora, 94 let
Véra Vojtéchova z Tremosnice, 93 let
Jifi Novotny z Tfemosnice, 91 let
Véra Braunstejnova z Tremosnice, 85 let
Zderika Hartlova z Tremosnice, 85 let
Marie Zvolska z Tremosnice, 85 let
Josef Jeremias z Tremosnice, 85 let
FrantiSek Novotny z Tfemosnice, 85 let
Karel Bures z Tremosnice, 85 let
Hildegard Zelena z Tremosnice, 85 let
Ludmila Machackova ze Skoranova, 80 let
Emilie Novakova z Tremosnice, 80 let
Frantiska Kutilova ze Starého Dvora, 80 let
Jana Markova z Tremosnice, 80 let
Eva Urbanova z Tremosnice, 75 let
Antonin Prazan z Tremosnice, 75 let
Miroslav Lebduska z Kubik. Dubd, 75 let
Véra Kdpickova z Tremosnice, 70 let
FrantiSek Skupa z Tfemosnice, 70 let
Karel Tonner z Tremosnice, 70 let
FrantiSek Opocensky z Tfemos3nice, 70 let
Iva Hovorkova z Tremosnice, 70 let
Lubomir Sikacek z Podhradi, 70 let
Miloslava Vodickova z Tremosnice, 70 let
Vaclav Brynych z Podhradi, 70 let
Kvéta Simova z Tremosnice, 70 let
Miloslav Kucera z Tremosnice, 70 let
BoZena Cipryanova z Podhradi, 70 let
Josef Zdarsky z Tremosnice, 70 let
Petr Horsky z Tfemosnice, 70 let
2. Ctvrtleti:
Marie Vasi¢kova z Tremosnice, 97 let
Véra Holubova z Tremosnice, 95 let
Josef Horalek z Tfemosnice, 93 let
Véra Kantorova z Tremosnice, 93 let
Jaroslav Zatecka z Tremosnice, 92 let
Jaroslav Jelinek z Tfemosnice, 92 let
Ludmila Dvorakova ze Zavratce, 91 let
Vlasta Sikolova z Tremosnice, 90 let
BoZena Hochmanova z Tremosnice, 90 let
FrantiSek Zeleny z Tfemosnice, 85 let
Hana Klepetkova z Tremosnice, 80 let
Kvétoslava Zadinova z Tremosnice, 80 let
Ludmila Peskova z Tremosnice, 80 let
Josef Kapicka z Tremosnice, 80 let
Monika Dvorakova z Tremosnice, 75 let
Iva Fidrova z Tremosnice, 75 let
Josef Cejka z Tfemognice, 75 let
Jaromir RGzZi¢ka z Tremosnice, 75 let
Véra Zemanova z Tremosnice, 70 let
Véra Peckova z Tremosnice, 70 let
Jaroslav Poldk z Tremosnice, 70 let
Miloslav Uchytil z Tfemosnice, 70 let
Jaroslav Karka z Tremosnice, 70 let
Nina Kolbabova z Tremosnice, 70 let
Milan Mrazek z Tremosnice, 70 let
Jindfiska Hyskova ze Skoranova, 70 let
Vlasta Augustinova ze Skoranova, 70 let
Vsem prejeme jen to nejlepsi.

Marie Hamsova



Financni okénko

Dnes na téma ,,Cestovni pojisténi a ko-
ronavirus”

Nouzovy stav, a tim i opatfeni omezuiji-
ci moznost vycestovat z Ceské republiky,

Recka a dalich okolnich statd.

Do zahranici pak doporucuji uzavrit cestov-
ni pojisténi. Pozor vsak na kryti onemocné-
ni koronavirem z cestovniho pojisténi, ne-

skoncil 17. kvétna. Na dovolenou u? ted'
mUZete vyrazit do Chorvatska, Slovenska,

bot se situace rdzni a neni jisté, zda a kdy
pojistovny budou plnit.

www.zdenek=-izer.cz

Bl ZDENEK

EZE 1k PIAY ool

19:00 hod. Kulturni d&m

15.9 TREMOSNICE

PREDPRODEJ: TREMOSNICE - Informaéni centrum, 1.méje 56, tel: 469 611135
a dale on-line: www.ticketart.cz

RAKETOVY
INTERNET!

. +420 606 606 035
@ www.tlapnet.cz

INZERCE

Kdy plati cestovni pojisténi ve spojeni
s COVID-19?

Pojistovny se v tomto pripadé Ffidi
informacemi ministerstva zahranidi.
Pokud vycestujete do destinaci, kam resort
nedoporuduje jezdit, mizete mit poté
problém s plnénim cestovniho pojisténi
spojenych s nemoci COVID-19. To totiz
neni uréené pro situace, které mohl kli-
ent predvidat. V takovém pripadé jedete
na vlastni riziko a pojistovna vam pripad-
né naklady nezaplati.

Obecné vzato by vam tedy standardni ces-
tovni pojisténi mélo platit v zemich, pred
nimiz nebude ministerstvo zahranici ofici-
alné varovat. V takovém pripadé by vam
pojistovny mély poskytnout veskeré sluz-
by, na néZ mate z cestovniho pojisténi na-
rok, tedy vétSinou Uhradu Iécebnych vy-
loh, asistenci a tak dale.

Ohledné kryti pfipadného onemocnéni ne-
moci COVID-19 se pfistup pojistoven rdzni.
Nékteré tuzemské pojistovny onemocné-
ni koronavirem nekryji s odlvodnénim,
Ze stale probiha pandemie. O té mluvime
ve chvili, kdy se onemocnéni rozsifi na Uze-
mi vice statl, nebo i svétadilll. CoZ se v pfi-
padé koronaviru stalo.

Pokud mate cestovni pojisténi jako doplni-
kovou sluzbu k platebni karté, doporucu-
ji se pred cestou informovat v bance, kte-
ra ji vydala.

Na trhu jsou i pojistovny, které nemaji vy-
luku na pandemii, a proto lIze u nich ces-
tovni pojisténi uzavrit.

Kde ziskate cestovni pojisténi, které bude
odpovidat Vasim pozadavkim?

Rada se s Vami potkdam ve své kancela-
fi po telefonické dohodé, kde probereme
aktudlni situaci v pojistovnach. Na mis-
té Ize pak uzavfit cestovni pojisténi Sité
vam na miru.

Pfeji prijemny zacatek prazdninového ob-
dobi a téSim se na setkani.

Lenka Horkova
financni specialista
mob: 737310902
www.financelenka.cz
Kancelar:

Namésti Miru 451
Tremosnice

(budova MéU,

dvere ¢. 107)




AKCE NA MESIC

1.6.-11.9. Soutéz o Hlinikovou rodinu Méstska knihovna
Meéstska knihovna vyhlasuje soutéz ve sbéru hliniku, ale pozor, tentokrat budou sou-
tézit jednotlivé rodiny. Hlinik noste prosim Ccisty.

18. 6. - 27. 8. Kruhovy trénink Hristé Tremosnice
Intervalovy trénink vhodny pro muze i zeny kazdého véku, posilovani s vlastni vahou,
rozviji silu, rychlost, vytrvalost apod. Trénink bude probihat kazdy c¢tvrtek od 17:30
hodin na fotbalovém hfisti pred Skolou, lekce stoji 50 K¢.

1.-31.7. Vystava Meéstska galerie

V Cervenci mliZete navstivit vystavu obraz( malite, grafika, keramika a spisovatele
pana Zderika Sigmunda. Ut — pa 13:00 - 17:00 hodin, so 9:00 - 11:00 hodin.

4.-6.7. Sermifi Hrad — Lichnice
Potulni Zoldnéfi od Lichnice, vystoupeni Sermitl 3x denné, v 11:00, 14:00 a 16:00
hodin.

5.7. Zahdjeni letni sezény Lovétin — hospoda
Restart letni sezény na Lovéting, pochoutky na grilu a k tanci i poslechu zahraje ka-
pela Regent, zacatek v 16:00 hodin, vstupné dobrovolné.

11. 7. Folk na Lichnici Hrad Lichnice
Folkovy festival, zacatek v 11:00, predprodej vstupenky@folknalichnici.cz.

11.7. Poutova zabava — PUNC Lipovec

Tradi¢ni poutova taneéni zabava, ktera se bude konat ve sportovnim arealu v Lipov-
ci, zacatek ve 20:00 hodin.

17.7. Letni kino KnéZice

KnéZice vas v patek 17. Cervence zvou na filmové predstaveni k budové Gfadu, zaca-
tek ve 21:30 hodin.

25.7. VIII. ro¢nik Triatlonu Kraskov ,Ocelak” Kraskov

Amatérsky zavod v triatlonu (plavani-400 m, jizda na kole-17 km, béh-3,6 km). Prezen-
ce od 11:30 do 14:00 hodin, start 15:00 hodin u prodejny Jednoty v Kraskové. Star-
tovné 50 K¢ dorost, 200 K¢ ostatni. Zavody se konaji za kazdého pocasi.

25.7. Ochutndvka Hrad Lichnice
Regionalni ochutnavky - 5 druh(i piva z pivovaru Zlebské Chvalovice, ovolimonady,
syry z minimlékarny Kraskov, uzeniny Francouz, od 10:00 do 17:00 hodin.

15.9. Zdenék Izer — Na plny coole Kulturni ddm
Zabavné predstaveni se znamym bavicem, vstupenky mUzZete zakoupit v knihovné
v Tremosnici, zacatek v 19:00 hodin.

|
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Ples hasicu

Vsem, ktefi mate zamluvené nebo koupe-

Qggmécf’r{k_ﬁ_ né vstupenky na hasicsky ples, jenz se mél
L \ -;’;, konat v dobé nafizené karantény, oznamu-
"'E" f \ (— jeme, Ze ples hasicl se uskutecni 25. zafi
'; \ : u prilezitosti slavnostniho otevieni nové
".?9 £ hasi¢ské zbrojnice. Komu se termin ne-

(- __":‘_f’ < hodi, vstupenky vratte v knihovné. Peni-

ze vam budou vraceny.
Svétlana Hromadkova

Hasicsky tabor

0d 10. do 14. 8. 2020 budeme poradat pfi-

méstsky hasi¢sky tabor pro hasi¢ské déti.

V pripadé nenaplnéni poctu Ucastnikl ta-

bora budeme pfijimat i jiné zajemce. Bliz-

i informace u p. Vasicka tel: 604181550.
Radim Vasicek

Hiasujie o Vate nejoblibendidi tarkstich
Infarmadni centram Ceshb repubiing
na wwes kampocesky.cx

Ankiets irvh od neddle 71 {enma do pondéli 11, srpna 2020
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Inzerce

Soused opravar - poradi si se vSim
Ing. Vladimir Georgiev
Tel: 602 419 159
www.soused-opravar.cz

Doucovani anglického jazyka,
vice na tel: +420 777 875 280

Podékovani

Dékuji timto zastupcim mésta Tremo3ni-
ce, panu mistostarostovi Dvorakovi a pani
Jané Kvacové, zastupkyni sboru pro obéan-
ské zaleZitosti, za milou navstévu, gratulaci
a kvétiny k mym 90. narozenindm.

Vlasta Sikolovd

Dé&kuji zastupctim MéU Tremosnice, Marii

Hamsové a starostovi Ing. Miroslavu Bube-

nikovi za blahopfani k narozeninam.
Jaroslav Jelinek

Rozloucili jsme se

Dne 21. kvétna zemrel Josef Vondra
ve véku 75 let, Prachovice ¢. p. 238.

Dne 21. kvétna zemrel Miroslav Tomasek
ve véku 71 let, Tremosnice ¢. p. 359.

Dne 12. ¢ervna zemrela Bohumila Linhar-
tova ve véku 89 let, Tremosnice €. p. 140.

Dne 14. ¢ervna zemrel Josef Vomacka
ve véku 71 let.

Dne 15. ¢ervna zemfel Vaclav Devera
ve véku 80 let, Pocatky C. p. 6.

Registraéni éislo: MK CR E 18645

7o ewv O
Vyjezdy hasicu
26. 5. Zachrana osob AED, Micov -Susice
5. 6. Technickd pomoc, odstranéni stro-
mu, Tremosnice
12. 6. Zachrana osob AED, Tremosnice
13. 6. Dopravni nehoda se zranénim, Tre-
mosnice
14. 6. Technicka pomoc, odstranéni nebez-
pecnych stavl — Cerpani vody, Prachovice
14. 6. Technicka pomoc, odstranéni ne-
bezpecnych stavi — Cerpani vody, Pracho-
vice — CEMEX
14. 6. Technicka pomoc, odstranéni ne-
bezpecnych stavli — ¢erpani vody, Micov
- Susice

Radim Vasicek

Za obsah placené inzerce neruc¢ime.

[m] 5 [=]
5

Naklad: 1510ks
sl




