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Krajina v okoli Tfremosnice 1é¢i dusi

Snad vSichni mame sva mista, kterda davaji
zapomenout na starosti uspéchané a nelitost-
né soucasnosti. Kdyz se nam podafi zamifit
na oblibena mista v okoli naseho bydliste, jako
by se v pfirodé rozplynuly vSechny nase sta-
rosti, které suzuji nasi mysl, a nechame se una-
Set krasou a malebnosti okolni pfirody. Piesta-
neme spéchat, zvlast' kdyz se nam postésti mit
okolo sebe spole¢nost milych lidi. Je to oprav-
du dobfe straveny ¢as a miizeme byt spokoje-
ni, ze néco trvalého zistane v nasi dusi. Je tu
Sance vS§imnout si krasy pfirody a zamilovat se
do ni. Okoli TfemoS$nice ma také svou historii,
ktera je zrcadlem Zivota lidi a zasobarnou kul-
turnich hodnot, které stoji za to byt objevova-
ny. Proto Vas vSechny srde¢né zveme na puto-
vani,,Za prvnim jarnim puchyiem®, které se
bude konat 15. biezna. Sraz bude v 13:30 ho-
din pted Informa¢nim stfediskem v Tfemosni-
ci. NaSe cesta povede okolo zdmecku v Tie-
mosnici a zamifime ke kapli¢ce sv Jana nad
Ttemosnici. Cilem nasi cesty bude majestat-
ni kostel v obci Béstvina s odbornym dopro-
vodem ing. Starého. V sousedstvi kostela se
naléza unikatni historicka kaplicka, ktera za-

Bieznovy citat

pada dokonale do zdejsi architektury spoleéné
se zameckem na namésti malé obce. Po pro-
hlidce kostela s odbornym vykladem bude na-
sledovat navrat do Tfemosnice. Zpate¢ni cesta
povede po silnici okolo hospudky ,,Na Kiizov-
ce”, kde se mohou zajemci obcerstvit.
Navstivena mista:

1. Kapli¢ka sv. Jana nad Tfemosnici

2. Zamek TFemoSnice - renesancni tvrz je
pfipominana poprvé v roce 1564, kdy bra-
tii Albrecht a Vaclav Robmhapové ze Su-
ché se pisemnou dohodou podélili o rodové
statky a majetek. TfemosSnickd tvrz piipad-
la s v&tsi ¢asti lichnického panstvi Albrechto-
vi Robmhapovi. V roce 1747 se dostal zame-
¢ek ve Tremosnici do drzeni Janovi Vaclavo-
vi Caretto-Millesimovi, ktery Tfemosnici zvo-
lil za své hlavni sidlo. Proto dal po roce 1750
ttemos$nickou tvrz pfestavét v barokni zdmek
udajné podle projektu jednoho z nejvyznac-
néjsich architektt barokni epochy Jana Blaze-
je Santiniho, v té dobé¢ jiz davno mrtvého (}
1723). Mélo se jednat o jednopatrovou kom-
pozici obdélnikového pidorysu. Z puvodni-
ho planu byla vsak realizovana pouze zapad-

,,Dobré knihy neprozradi vSechna sva tajemstvi najednou.

ni a stfedni ¢ast zamku s kapli. Vychodni kiid-
lo jiz dostavéno nebylo. Umélecky nejcenngéj-
81 cast stavby ptedstavuje kaple sv. Anny, kte-
ra ma Sestiboky pudorys s hvézdicovou klen-
bou stropu.
3. Kostel sv. Jana Kititele v Béstviné byl po-
staven na zakladech stiedovékého piedchidce
roku 1726. Jedna se o barokni jednolodi s pra-
vouhlymi pfistavky pfi pulkruhoveé uzavieném
presbytafi. Hlavni vchod do kostela nese znak
rodu Birkensteint. Zapadni pruceli je pak
ukonceno hranolovou vézi. Vzhledem k svazi-
tému terénu je kostel pfistupny po dvojramen-
ném elipsovitém schodisti. Cenné barokni za-
fizeni pochazi z doby kolem let 1730-1740.
4. Kapli¢ka sv. Jana Nepomuckého — barok-
ni stavba z 18. stoleti je pfipisovana opét Janu
Blazejovi Santinimu. Spatiujeme zde original-
ni centralni dispozici na pudorysu Sesticipé
hvézdy, zaklenuta kupoli se Sestibokou lucer-
nou, s konkavnimi prohnutymi sténami, ote-
viena arkadami s kylovymi oblouky, nad nimi
okénka v podobé Sesticipych hvézd, narozi
jsou akcentovana svazkovymi pilastry.

Ivana Matykova

Stephen King



Ttidéni odpadt
Ve spolupraci se spolecnosti REVENGE a.s.,
byl na sbérné misto za Kulturnim domem
v Tfemosnici umistén kontejner na sbér sta-
rého Satstva, bot, hracek, bytového textilu
a modnich doplnkda.
Pfipominka uhrady poplatku za odpad.
Poplatek pro rok 2013 ¢ini 500,- K¢ na osobu
a rok. Splatnost poplatku je mozna:
1. polovina do 31. 3. 2013
2. polovina do 30. 6. 2013
Poplatek je mozné uhradit i v plné vysi
do 31. 3. 2013. Platbu poplatku lze provést

Pozvanka

Myslivecké sdruzeni Ronov nad Doubravou
pofada dne 6. dubna 2013 od 11:00 hodin
uzasné zvétinové hody pro Sirokou vetejnost
v arealu myslivny v Ronové nad Doubravou.
Vecer od 19:00 hodin hraje k tanci a poslechu
skupina Universum. Srde¢né Vas zvou ronov-
$ti myslivei.
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v hotovosti na M&U Tiemosnice na oddéle-
ni matriky v prvnim patie, ve druhém patie
na socialnim oddéleni ¢. dvefti 206 u p. Pecha-
rové nebo u p. Hubackové na sekretariatu €.
dveti 212. U bezhotovostni platby nebo platby
v bance u pfepazky je nutné uvadet variabilni
symbol poplatnika.
Cislo Gétu a variabilni symbol zjistite u p. Pe-
charové osobné, na ¢isle telefonu 469 611 120
nebo dotazem na e-mailové adrese: pecharo-
va@tremosnice.cz.

Hana Pecharova

Slavnostni ptfedani parku

Pozvanka na slavnostni predavani parku
ob¢aniim mésta TiemoSnice.

Dne 7. 4. 2013 v 15:00 hodin bude slavnostné
ptredan park obcaniim Tfemosnice.

Park byl vystavén na plose, ktera byla pivod-
n¢ vyhrazena na stavbu kostela, ale z nedostat-
ku finanénich prostiedki tam Rimskokatolic-
ka farnost Ronov nad Doubravou zbudovala
park.

Zveme Vas vSechny, ktefi jste ptispéli do ve-
fejné sbirky, i Vas, kteti budete jisté radi park
vyuzivat.

Za Rimskokatolickou farnost Ronov n. D.

Marie Prazanova

Danové priznani

Dne 6. 3. 2013 od 12:30 hodin do 16:30 hodin
v zasedaci mistnosti M&U v Tiemognici, Na-
mésti Miru 451, budou ptitomni pracovnici Fi-
nan¢niho ufadu tzemniho pracovisté¢ v Chru-
dimi a ob¢ané budou mit moznost ptredat da-
nova pfiznani.

RNDr. Jana Kocova

Pecovatelska sluzba

Malé zhodnoceni roku 2012

V roce 2012 se Pecovatelska sluzba Tfemosni-
ce (dale jen PS) postarala o 95 uzivatel sluz-
by, z toho 38 muzt a 57 Zen, pfi¢emz 49 uzi-
vatelti bydli v domé s pecovatelskou sluzbou
a 46 v domacnostech mimo tento déim. V roce
2012 ptibylo 22 novych uzivatelt, ubylo 10
z dtvodu umrti a 11 ukoncilo smluvni vztah
dohodou. Nejstar§im uzivatelim bylo v minu-
1ém roce 90 let, nejmlad$imu 52 let.

Nejvice pozadovanou ¢innosti ,,v terénu® je
dovoz obédl, v domé s pecovatelskou sluz-
bou zajisténi nakupt, uklid domacnosti, pra-
ni pradla a dovoz obédid. Pracovnice najezdily
11 401 km, PS zajistila uzivatelim 8 762 obé-
di.

Vydaje na PS byly 1 781 700,- K¢, uzivatelé
za sluzbu zaplatili 330 000,- K¢.

Aktivizace
Pracovnice pecovatelska sluzby se snazi akti-
vizovat uzivatele sluzby, stalo se jiz pravidlem
1x mesicné trénovat pamét’ a 1x mesicné pro-
vadét rukodé€lné Cinnosti. V ramci ergoterapie
jsme v lednu vyrabéli obrazek ze zazehlova-
cich koralkd, dikladné jsme pfi tom procvici-
li jemnou motoriku a v mésici unoru jsme vy-
rabéli darky pro nase sponzory. Pecovatelska
sluzba v mésici breznu 2013 oslavi 20 let své-
ho fungovéni a jiz nyni se na oslavu pomalu
ptipravujeme.

Bc. Jana Endrychova



Zimni taboreni na Lichnici
40. vyro¢i Zimniho tabofeni na Lichnici se
uskute¢nilo od 1. do 3. inora.

Vznik zimniho tdbofeni na ziicenin¢ hradu
Lichnice saha do Sedesatych let minulého sto-
leti. V roce 1964 vyhlasil vedouci turistické-
ho oddilu v Hefmanové M¢stci soutéz o zis-
kani klubové vlajky. Soutéz byla podminéna
tim, ze kdo prvni pfespi v zim¢ na nadvoii hra-
du Lichnice, ziska klubovou vlajku. Prvni, kdo
prespal a ziskal tak vlajku, byl Miroslav Stich,
neboli Kazan, a Jirka Moravec, s ptezdivkou
Grizli. Tak byly polozeny prvni zaklady zim-
nimu tabofeni na Lichnici.

Cekalo se skoro deset let, nez se uskute&nil
prvni ro¢nik, a to v roce 1973. Jednim ze za-
kladateld prvniho rocniku zimniho tébote-
ni byl ¢len Turistického klubu v Hefmanové
Meéstci Ruda Pleskot.

P leto$nim malém vyroci jsem chtél, aby
myj stryc Ruda byl tady s nami, a proto jsem

DVORAK
Ve, co Ti usnadni Zivot!

20 let zkuSenosti

©603 838 169

Viastislav Dvorak
Realitni makiéi pro tuto oblast
Znam to tady,
protoze zde podnikam a bydlim

vyhotovil pamétni desku k tomuto vyroci
a predal ji kastelance, jako vzpominku na za-
kladatele. Ruda byl tak trochu dobrodruh, es-
perantista, turista. Ve véku 80 let se ucastnil
dalkovych pochodd, zil zdejsi krajinou a pro-
pagoval turistiku 1 historii,” sdélil s tsmévem
synovec Rudy Frantisek Pleskot.

b/ , B (A iy

Soucasti letosniho zimniho taboteni byl bo-
haty program. Klub vojakt v zaloze — Patri-
ot z Pardubic ukdzal pfitomnym na nadvofi
vojenské zbrané, techniku a polni kuchyn, ze
které se linula viiné domaci polévky a klobas,
¢aje a kavy. Déle bylo mozné vstoupit do hrad-
niho sklepeni tajuplného hradu Lichnice, vi-
dét neékolik druhti netopyrt s odbornym vykla-
dem Milana Ruzicky, zoologa z CHKO, a také
zhlédnout tajnou podzemni tnikovou chodbu
z hradu. V odpolednim ¢ase probihala ukazka
prvni pomoci od &lenti Ceského Eerveného kii-
ze z Chrudimi a nakonec ukdazka vycviku psi.
,Jsem rad, ze tato tradice zimniho taboteni vy-

i Vase
nemovitos%

drzela, a chci podékovat vSem a predevsim ve-
doucim za byvalého rezimu, Ze to nevzdali
a tuto tradici predali dal$im generacim. Zimni
tabofeni tu ma tradici, spi se za kazdého poca-
si, at’ je -25°C a nebo hodn¢ nad nulou,” sd¢-
lil mimo jiné Jiti Moravec mladsi, jeden z or-
ganizatoru akce.

Leto$ni pocasi trampské romantice piélo.
Teplota v noci neklesla pod 3°C, neprselo,
ale zato po ranu bylo sychravé mlhavé poca-
si. Od hradniho muzea ke vstupni bran¢ jednu
chvili nebylo ani vidét. Akce ma stalé ucast-
niky a je o tuto turistiku zadjem. Mnoho lidi to
déléa pro radost a pro své zdravi, nebot’ svo-
ji dusi zaprodali ptirod¢ a turistickym cestdm
za poznanim.

Pavel Kalina

vlastislav.dvorak@re-max.cz

Pro své klienty dale shanim tyto nemovitosti:
Rodinny dtim na prodej, Tfemonice, Golétv Jenikov, Céslav a okoli

Byt prode;j/pronajem 2+1 a vétsi, TremoSnice, Gol¢uv Jenikov
Zemeédelskou usedlost na prodej, okoli TFemosnice a Céslavi




Mgéstska galerie

V bieznu muzete v galerii navstivit dvé vysta-
vy. Na prvni vystavu obrazii vas pozve Eliska
Malkova, rozena Strnadova. Prodejni vystava
nazvana ,,Obrazy“ potrva od 1. do 22. biez-
na. Na druhou vystavu, ktera ma nazev ,,Vce-
la — svét véely medonosné™ vas pozvou déti
a ugitelé ze ZUS Hefmaniiv Mé&stec. Verni-
saz, ktera vystavu zahaji prob&hne 26. biez-
na v 15:30 hodin a zahraji vam na ni na flét-
ny a kytary Zaci hudebniho oboru ZUS Tfe-
mosnice pod vedenim pana ucitele J. Pospisi-
la a H. Kremlové.
Vystavenou keramiku tfemosnickych zaka
vytvarného oboru, kresby a prostorové prace
zakl vytvarného oboru ze Sece si mizete pri-
jit prohlédnout do 30. bfezna.

Martina Viskova

Kulturni komise

Détsky karneval

V sobotu 9. 3. od 14:00 hodin se kona v kultur-
nim domé détsky karneval.

O zibavu d&ti se postara ,DIVADYLKO
MRAK®. TéSime se na krasné karnevalové
masky.

Recitacni soutéz
V utery 26. 3. od 15:30 hodin probéhne v cuk-
rarné recitaéni soutéz 74k 1. stupnd ZS.
Soutézit se bude ve tfech kategoriich.
Soucasti soutéze bude vystava vytvarnych
praci zake 1. stupn& ZS tematicky zam&fenych
na jaro. Prijd’te podpofit mladé recitatory.
Kulturni komise mésta Tfemosnice

Zakovska akademie

Ve ¢tvrtek 7. 3. 2013 se kona od 15:30 ho-
din zakovska akademie. Sva vystoupeni vam
piedvedou zaci MS, 78 a ZUS.
Vsichni jste srde¢né zvani.

Ugitelé ZS Tiemognice

OCNI OPTIKA TREMOSNICE
Bara VySinova

Pondéli zavieno
Utery  9-13 14-17
Stieda 9-13 14-17
Ctvrtek 9-13 14-17
Patek  9-13 14-17
Sobota 10-14

kontakt tel: 469 661 089, 732 172 505
www.optika-tremosnice.cz

Zdravotni stiedisko, Budovatelt 420

Eliska Malkova (rozena Strnadova)

Narodila jsem se 25. 1. 1981 v Ceském Bro-
deé. Détstvi jsem prozila v malé obci Biistvi
na Nymbursku. Jiz odmalicka mé bavilo kres-
leni riznych obrazkt. Po ukonceni osmileté
Zakladni skoly v Kounicich jsem vystudova-
la Stredni zemédélskou skolu v Podébradech.
Zde ma touha po malifstvi vzrustala kazdou
navstévou mistni galerie.

V roce 2000 jsem se odst¢hovala do Mla-
dé Boleslavi a nastoupila k Policii CR. V této
dobé¢ vzniklo jen nékolik malo kreseb a pas-
telt. Také jsem, moznd pro nedostatek Casu,
vstoupila do taji fotografie. Cely rok 2001
jsem se vénovala studiu na Stfedni policejni
Skole v Jihlave.

Po seznameni s osudovym muzem Pavlem
Malkem jsem se v r. 2004 odste¢hovala do Kut-
né Hory. Zde jsem pted mateiskou a rodi¢ov-
skou dovolenou pracovala jako policejni in-
spektor. Ve volném ¢ase mé kutnohorsky ma-
lit Josef Slavicek ucil malovat olejovymi bar-
vami. Ddle, jako samouk, u vytvarné techniky
olejovych barev zlstavam a snazim se v tomto
zdokonalovat. Nejoblibengjsi naméty obrazt
nachazim v ptirodé, ale tézZ mé nadchla zatisi.
V roce 2007 jsem vystavila n€kolik obrazt
v OC Pasazi Kutnd Hora. Ma prvni samostatna

Karate klub

Karatisté z Lichnice se za¢astnili v lednu 2013
dvou soutézi.

Prvni se konala v Usti nad Labem a bylo to
prvni kolo NP seniort, kde si dobie vedl Petr
Charvat, ktery v kumite nad 84kg vybojoval
stfibrnou medaili.

V nedéli 27. ledna probihala druha soutéz, a to
VC Trutnova, na kterou piijelo bojovat 147
zavodniki z 22 klubii a dvou stati.

Celkem jsme ziskali 16 medaili, z toho 7 zla-
tych, 7 stiibrnych a 2 bronzové.

V potadi klubu jsme obsadili krasné 3. misto.
Zlaté medaile: Lucie Vavruskova ml. zakyné
kata (7 - 9 let),

Kristynna Vavruskova ml. zakyné kata (9 - 11
let) ,

Kristyna Vavruskova kumite nad 35kg,
Michal Skaryd ml. 74k kumite do 35kg,
Eliska Tylova st. zakyné kumite do 42kg,
Tomas Pleva st. zak kumite nad 60kg,

Nikola Kosinova dorostenka kumite do 47 kg.
Stribrné medaile: Bara Kratochvilova ml. za-

Ochotnici

Divadelni ochotnicky soubor Tfemosnice uve-
de ve dnech 22. a 23. 3. komedii ,,Manzel pro
Opalu“. Predstaveni zacinaji vzdy od 19:00
hodin v sale kulturniho domu.

Vsechny pfiznivce divadla zvou c¢lenové
ochotnického souboru.
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vystava se konala roku 2009 v Galerii U Klas-
tera v Koling. TéZ jsem méla Gcast v roce 2011
na Salonu vytvarnikti v GFJ Kutna Hora, 2012
samostatna vystava Kutna Hora Tylovo diva-
dlo.

Nyni se spoleéné¢ s manzelem Pavlem vénuji
nasim détem - Lucince a Pavlikovi. Malovani
je pro m¢ zpusob odreagovani, kdy si vytvarim
sviyj vlastni svét, do kterého se mohu zcela po-
nofit a vyjadrit své ja.

Eliska Malkova

kyné kata (7 - 9 let),

Kamil Klein ml. zak kumite do 30kg,
Dominik Broz st. zak kumite nad 41kg,
Eliska Tylova kata st. zakyné,

Nikola Kosinova kata dorostenky,

Petr Urbanec kumite do 70kg dorostenci ,
Petr Charvat kumite seniofi nad 84kg.
Bronzova medaile: Tereza Plevova kata ml.
zakyné a kumite nad 35kg (7 - 9 let).
Karatistim blahopfejeme a drzime palce
do dalsich boj.

Tremanek

Program bi‘ezen 2013

5.3. Trendy v liceni — setkani s lektorkou
Oriflame

7.3. Kreativni dilni¢ka — kyticka pro maminku
12.3. Barevny padak

14.3. Kreativni dilnicka — velikono¢ni zapich
19.3. Masinka jede!!

21.3. Kreativni dilnicka — velikono¢ni kraslice
26.3. Cviceni s owerbally

28.3. Zavieno — velikono¢ni prazdniny

Ing. Jaroslava Smutna



SOS a SOU technické miti do Evropy

V Cervnu leto$niho roku chceme usporadat
v ramci programu ,,Mladez v akci“ setkani se
zaky slovenské Spojené Skoly Detva s nazvem
,,Cerna a bild je $eda?!“ S touto §kolou spolu-
pracujeme jiz nékolik let. Hlavnim zdmérem
a tématem projektu je poznavat rozdilné i spo-
le¢né prvky obou kultur, podporovat zdra-
vy Zivotni styl, outdoorové aktivity a rekreac-
ni sportovani na mezinarodni Grovni. Soucas-
ti programu jsou i ¢innosti, které napomaha-
ji k rozvoji tvofivosti nasich zakd, k jejich se-
bepoznani, k védomi své piislusnosti k Evro-
p¢ bez hranic.

Dale piipravujeme odbornou staz nasich zaka
na Slovensku a ve Francii v ramci projek-
tu s nazvem Odborna stdz zakt pro porovna-
ni evropskych standardl odborného vzdélava-

Meéstska knihovna

Réda bych vas seznamila se statistikou
knihovny za rok 2012, tady je nékolik zajima-
vych ¢isel:

Pocet navstévnika: 4 380

Vypujcek celkem: 14 194

Nejcasteji pujcovany titul: knihy od Simony
Monyové

Vypujcek casopisi: 1270

Nakoupenych novych knih: 573

Prijatych darti: 377

MVS (knihy ptijcené z jinych knihoven) : 347

Aktuality

V prostorach knihovny probiha Burza jarniho
détského obleceni 28. 2. - 4. 3. se obleceni vy-
bira, 5. - 7. 3. je prodej a 8. 3. je vydej nepro-
daného zbozi.

Nasi ¢tenaii, udélejte si poradek ve svém oble-
¢eni, a to které se vam jiz nelibi nebo je neno-
site, nebo je vam malé - nevyhazujte. Dejte ho
do pytle a doneste k nam do knihovny do tra-
di¢ni sbirky Diakonie Broumov, ktera prob¢h-
ne 11. - 29. 3. Vybirame i hracky, nové boty,
nadobi, tasky, povleceni, deky, zaclony apod.

Stale probiha velka vytvarna soutéZ Tiemos-
nicka knihovna, ktera je urcena pro vSechny
veékové kategorie. Staci jen, kdyz ndm nama-
Iujete nebo nakreslite ttemosnickou knihovnu,
tak jak ji vidite jenom vy. Své podepsané pra-
ce noste do 29. 3. do knihovny. Vyhlaseni pro-
béhne 11. 4. v knihovné.

Milé holky a kluci z prvniho stupné ZS Tie-
mosnice, milovnici knizek a pfib¢ht, pfipomi-
name, zZe se stale mizete potopit do hlubin pri-
béhu ,,CO KNIHA, TO PERLA* a sesbirat
co nejvice perel. Do kvétna mate Sanci ziska-
vat za prectené knihy perly. Staci, objevite-li
specialné oznacené knihy, tzv. ,,perlorodky*,
prectete je a zodpovite nékolik otazek z knihy
a perla pro tf¥idu je vase.

V tomto mésici nas také cekd ocenéni na-
Sich ctenaid. Nasi nej ¢tendri budou pozva-
ni do knihovny, kde pfevezmou darecky s cer-
tifikatem.

Zajemci o vylety za kulturou se mohou stale
hlasit v knihovné. Chceme navstivit

divadlo Caslav - 10. 6 - Svétaci a

divadlo ve Skutci - 4. 4. - Nasi Furianti.

ni. Tento projekt je soucasti ,,Programu celozi-
votniho uéeni podprogramu Leonardo da Vin-
ci — Mobilita“. Staze se zGcastni dvé skupi-
ny zéku, jedna zamifi na Slovensko do Spo-
jené Skoly Detva a druha do francouzského
Lycée des métiers André Ampere ve Vendo-
me. S touto francouzskou Skolou spolupracu-
jeme jiz dva roky. Cilem projektu je rozvijet
nejen teoretické znalosti a zejména dovednos-
ti zaka v praktické vyuce, ale poznavat i kul-
turu, tradice, mentalitu a zplisob Zivota navsti-
vené zem¢.

V ramci Programu celozivotniho uceni pod-
programu Leonardo da Vinci — Partnerstvi pfi-
pravujeme dvoulety projekt odbornych sta-
zi zéku, pedagogli a managementu s nazvem
Systém ECVET v oblasti odborného vzdéla-

Od 18. 3. si mohou détsti ¢tenaii vyzvednout
ptihlasky na nasi kazdorocni akci Noc s An-
dersenem. Maximalni pocet je 20 ucastniki.

Ohlédnuti
Hlinikové kralovstvi

Soutéz ve sbéru hliniku trvala od 1. 11. 2012
do 21. 1. 2013 a byla uréena pro déti MS a ZS
v Tfemosnici. Sbér hliniku dopadl nasledovné:
1. misto — MS Slunitko 52 460 g

2. misto — MS Hvézdicka 35 500 g

3. misto-2. tfida 26 135g
MS Jahtidka 16912¢
4. tiida 10560g
3. tiida 7826¢g

vani. Na§imi partnery v tomto projektu jsou
opét Spojend Skola Detva a zcela nové dveé
némecké Skoly, Staatliches Berufsbildendes
Schulzentrum Jena-Goschwitz a Internationa-
ler Bund Gesellschaft fiir Beschéftigung, Bil-
dung und soziale Dienste mbH v Jené¢. Hlav-
nim cilem tohoto projektu je rozvoj spolupra-
ce mezi partnery, ktefi sdileji spole¢nou orien-
taci odborného vzdélavani. Partnerstvi planuje
rozvijet spole¢né tréninkové jednotky v systé-
mu ECVET, podporovat vzdélavani pedago-
gickych pracovnikti a zaméstnancti prostfed-
nictvim spoleénych seminait. Dilezitou sou-
casti projektu je také soutéz zaku zcastné-
nych $kol vSech tfi zemi.

RNDr. Jana Sykorova

1. tfida 468lg
8. tiida 4164g
6. tfida 1916¢g
5. tfida 424¢g
9. tfida 168¢g
Celkem 160 746¢g

Soutéz o Hlinikové kralovstvi poradame ka-
zdym rokem a vzdy vybereme kolem 170kg,
proto chvalime vSechny zucastnéné, ze jim
neni nase zivotni prostfedi lhostejné a nejsou
lini tfidit odpadky. Velkou pochvalu si zaslou-
7i rodice déti, ale i pani ugitelky Eva Cerma-
kova, Hana Holendova, Vlasta Vasi¢kova, ne-
bot’ pod jejich vedenim se vzdy déti umisti
na prvnich mistech. VSem jesté jednou gratu-
lujeme.

Ve ctvrtek 14. 2. zazili ,,druhacei pani ucitel-
ky Evy Cermékové slavnostni chvili, byli pa-
sovani kralem Bibliofilem V. do fadu Ctenai-
ského. Po slozeni slibu dostali pamétni list,
zéalozku, placku ,Jsem ctenar” a prihlasku
do knihovny zdarma.

Svétlana Hromadkova




Slovo ma redakéni rada

Na které nové sluzby se v arealu
Lihovaru téSite (restaurace,
télocvifna, vyrivka atd.)?

Nejvice se t€8im na télocvicnu a na veskeré
sportovni vyziti.
E. T
Nejvice mne zaujal bazén.
H. M.
Tesila jsem se na télocviénu a jiz tam cho-
dim cvicit.
J.K.
Te&Sim se na sportovni vyziti v arealu Liho-
varu, konkrétné na posilovnu, télocvicnu
a na bazén, ktery vyhledové bude také sou-
Casti arealu. Doufam, ze vse bude ptistup-
né vefejnosti a nebude to jen pro ubytova-
né hosty.
K. L.

Téesila jsem se na télocvicnu, do které jiz pra-
videln¢ chodim cvicit, dale se t€8im na moz-
nost relaxacniho vyziti (solna jeskyné, vy-
fivka, bazén). Vitam i novou restauraci, pro-
toze v Tremosnici neni jiz del§i dobu zZadna
moznost pozvat znamé a pratele na obéd nebo
na veceri.

V.

Otazka na pristi mésic:
Jakym aprilovym kouskem vas nékdo do-
béhl nebo jaky Zertik chystate pro ostatni?

Na kus feci s ...

Markéta Pokorné - Zd'arec u Sede - geofyzicka
1. Nasi ¢tena¥i Vas znaji jiz z predchoziho
¢lanku uveiejnéného v Tremosnickych no-
vinkach. Mohla byste jim piesto piipome-
nout jaké zahrani¢ni expedice jste se ucast-
nila, jak dlouho jste na ni pobyvala a co
bylo Vasim uikolem?

Moji nejdelsi expedici bylo piezimovani
v Antarktidé. Na némecké Neumayerove sta-
nici III jsem travila néco pies rok. Pracovala
jsem na zakladné jako geofyzicka. Moji hlav-
ni naplni bylo sledovat denné data z nékolika
seismometrt a najit v nich mista zemétiese-
ni ¢i ledotieseni. Nékolikrat tydné jsme mu-
seli méfit teodolitem v magnetické observato-
fi, ktera je postavena pod ledem ve vzdalenos-
ti asi 1,5km od stanice a sléza se do ni 8 metrt
po zebiiku. Pravidelné jsme vyjizd€li na moi-
sky led méfit jeho tloustku a kontrolovali jsme
technicky stav infrazvukového zafizeni. Kro-
mé védecko-technickych tloh jsme se muse-
li starat i o stanici a tfeba i o komunikaci s no-
vinafi.

2. Jaké vzdélani Vam otevi‘elo cestu k tako-
vému vyzkumu?

Studovala jsem geodézii a kartografii
na CVUT v Praze. Rok jsem pobyvala na Uni-
verzité v Hannoveru, rok na Univerzité ve Fre-
derictonu. V ramci své doktorské prace, jako
stipendistka DAAD (z ném. ,,Deutscher Aka-
demischer AustauschDienst®), jsem stravila
nékolik let studiem moiského ledu ve Wed-
dellové mofi. To byl teoreticky start ,,v Ant-
arktidé* na Institutu Oceanografie v Hambur-
ku, ktery se povedl prakticky realizovat par let
poté.

3. Cim jste chtéla byt, kdyZ jste byla mala?
Byly Vase piedstavy o povolani v détstvi od-
lisné od soucasné reality?

Meéla jsem pestrobarevné détstvi, ve kterém
jsem chtéla postupné byt v§im: prodavackou,
ucitelkou, archeoloZkou, astronautkou, ar-
chitektkou, sochaikou, malifkou, hereckou,
modni navrhatkou, rezisérkou, spisovatelkou,

a pak i geografkou a moiskou kartografkou.
Taky jsem si pfecetla Vernovu knizku ,,Dva
roky prazdnin®...

4. Jak jste se dostala k praci védeckého vy-
zkumnika na Antarktidé? Musela jste ab-
solvovat néjaky konkurz?

Poslala jsem pfihlasku na Institut Alfreda
Wegenera do Bremerhavenu. Pozvali mé na
pohovor, a pak jesté na lékafskou prohlidku.
I s ¢leny tymu jsme se museli odsouhlasit na-
vzajem. V tomto poslednim kole ¢asto nékdo
vypadne.

5. Co se Vam na této praci libilo, ¢im Vas
napliiovala?

Fascinovalo me byt tam, kde jsem byla néko-
lik let pfedtim jen pohledem na monitoru, prs-
tem na map€. Kdyz jsem poprvé uvidéla mot-
sky led v zalivu, méla jsem hiejivy pocit napl-
néni a slzy v o€ich. Vzdyt ja stojim na hrané
ledového Selfu a divam se do zalivu Weddello-
va mofe! A to bylo v nasledujicich mésicich
uplné normalni! Jezdit skatrem po mofském
ledu, jako kdyZz jedete autobusem do Skoly.
Byl to pocit ohromné volnosti, svobody a dob-
rodruzstvi.

Rok bez civilizace, rok bez vetejné dopravy,
bez mobilu, bez pouzivani penéz, jizdenek,
bez nakupovani, to bylo néco naprosto odlis-
ného od normalniho zivota.

6. Musite své védecké vyzkumy provadét
vZdy v ledu a snéhu?

Cast méfeni probiha na ledu, zbytek musi-
te vyfidit u pocitace. A pak se data odesila-
ji do databazi a piSou se zpravy. Pokud mate
néco zajimavého, tak i publikace.

[ — -
oMy Y

7 1. Uzemim Zeleznych hor prochézi nau¢na geologicka cyklostezka, jak se jme-

nuje?

2.V obci Bousové se narodil zndmy zpévak, ktery?

3. Jak se jmenuje zficenina hradu nad sec¢skou ptehradou?

4. Ohrazen¢ keltské sidlisté, jaké stavalo i nedaleko Nasavrk, nazyvame?

5. Jak se jmenovala kruta panna z povésti o hrad¢ Lichnici, ktera posilala na jis-

tou smrt udatné rytite?

6. U které dnesni vesnicky v okoli Nasavrk stavala kdysi keltska osada?
7. U Slatinan je v lese détsky maly hradek, jak se jmenuje?

Tajenka z minulého ¢isla: Mate to dobfre.
Blahoptejeme vylosovanému vyherci Jaroslavu Kankovi.
Cenu si mize vyzvednout v Méstské knihovné v Tfemosnici.

Tajenku zasilejte na e-mailovou adresu redakce nebo doneste osobné do knihovny do 15. 3. Ze spravnych odpovédi vylosujeme vyherce.



7. Pracovni den na Antarktidé se pravdépo-
dobné lisi od pracovniho dne v nasich zemé-
pisnych Sifkach. Mohla byste nam ho po-
psat?

Béhem polarni noci se rezim skutecné vyraz-
né odliSuje. Jdete spat tfeba o pulnoci, probu-
dite se za tfi hodiny a uz neusnete. Organis-
mus je bez svétla dezorientovany, a tak si mu-
site odpocinout, kdyZ si o to télo fekne. Sna-
zili jsme se ale udrzovat rytmus stravovani.
U snidané, obéda a vecefe jsme se pravidel-
né schazeli vsichni. Po snidani jsem odchazela
do magnetické laboratofe méfit deklinaci a in-
klinaci magnetického pole. Pokud byl silngj-
§i vitr a ,,whiteout” (silné potlaceni kontras-
ta), ve kterém vas kazdicky krok stoji energii,
vratila jsem se tieba az za 4 hodiny. Po obé&dé
jsem pokracovala zpracovanim dat na pocita-
¢i. A po vecefi jsme se sesli v nasem stani¢nim
obyvaku, divali se na film, hrali Sachy a dali
si tfeba pivo. Dalsi den jsme tfeba po snida-
ni jeli méfit tloustku moiského ledu. Stravi-
li jsme tak 8 hodin v teplotach kolem -30°C,
v lepSim piipadé.

8. Zbyl Vam ¢as také na odpocinek a rela-
xaci? Jak jste ho travila?
S fotoaparatem v ruce, na ledu.

9. Mate néjaky ,,drsny“ zaZzitek z vypra-
vy do Antarktidy? Nastala néjaka situace,
kdy jste se opravdu bala nebo dokonce sah-
la na ,,dno* svych sil?

Meéli jsme k dispozici ohromny prostor, na kte-
rém jsme se ale kvuli prasklinam mohli pohy-
bovat jen omezen¢. Ztratit se znamenalo ris-

ZUS Hefmanuv Méstec

Jaro jiz téméf klepe na dvefe a nasi Zaci se
pilné pfipravuji na nadchazejici vystoupe-
ni, nebot’ po roce opét piispéji asi dvacetimi-
nutovym hudebnim i tane¢nim programem
na Skolni akademii ve Ctvrtek 7. bfezna. Na-
bidka podilet se na organizaci této akce nas
velmi potésila a doufame, Ze se Zakladni $ko-
lou v Tfemosnici budeme i dale spolupraco-
vat. V dubnu mladé umélce ¢ekaji hned dvé
dalsi vystoupeni, Aprilovy koncert v duchu
country v Ronové nad Doubravou a dale pfi-
pravujeme s Kulturni komisi mésta Tfremosni-
ce jarni vystoupeni v tfemosnickém lihovaru.
O obou dubnovych akcich budeme podrobné-
ji informovat v pfistim vydani Tfemosnickych
novinek.

Velky dik jisté patfi Méstu Tremosnice, kte-
ré v prubéhu jarnich prazdnin nechalo vyme-
nit linoleum v sale ZUS. Taneénici z n&j maji
obrovskou radost a krasné se jim na ném cvi-
¢i a tanci.

Po jarnich prazdninach ¢ekalo na taneéniky

kovat zivoty ostatnich. Béhem antarktického
1éta, v lednu, se jeden navstévnik stanice ozval
z vysilacky, ze je nékde venku a ztratil orien-
taci. Pohyboval se v bilé mlze. Nervozni jsme
byli vSichni. Okamzité jsme zacali se systema-
tickym hledanim a asi po 40 minutach ho na-
§li. Mél velke stésti.

10. Co Vam osobné prinesl pobyt za polar-
nim kruhem?
Dalsi zivotni zkuSenost.

11. Mate néjaky nezapomenutelny zaZitek?
Tteba jizda na skatru na moiském ledu podél
ledové hrany ledovce pti zapadu slunce. Tuto

atmosféru zachycuje fotografie, kterou bude
mozno vidét na vystaveé ,,Dojmy z Antarkti-
dy“. Nebo prvni setkani s tu¢iaky, a jejich zve-
davé priblizovani se houpavym krokem.

12. Stravila jste rok v drsnych podmin-
kach daleko od civilizace a svych nejbliz-
Sich, od rodiny a piatel. To muselo byt pro
Vas velmi narocné. Jak jste dobijela bater-
ky? Co Vam pomahalo udrZzet se v psychic-
ké pohodé?

Kdyz nastal néjaky konflikt, §la jsem ho vy-
béhat a nebo vykiicet do vétru. Velkou podpo-
rou byla rodina a pratelé na skypu ¢i telefonu.

13. Jak jste se na expedici stravovala?
Krom¢ cerstvého ovoce, cerstvého peciva
a Cerstvych vaji¢ek jsme méli v omezené mite
snad vSechno. VSechno z mrazaku, samoziej-
meé. Minimalni trvanlivost jogurtd i mléka
byla z roku 2008.

kromé nové podlahy i dalsi prekvapeni, ukaz-
kova hodina pod vedenim mistryn Ceské re-
publiky ve Street Dance 2011 a 2012 Veroni-
ky Petranové. Starsi dvé skupiny tane¢nikii se
naucily nové prvky hip hopu, které sle¢na Ve-
ronika jezdi studovat do New Yorku. Na zavér
jesté jedna zajimavost: na webu youtube.com
1ze najit video ,,Zahajeni plesu SDH Tremos-
nice v roce 2012, ve kterém si mizete pro-
hlédnout vystoupeni nejstar§i skupiny tanec-
nic z lonského roku. Letos bychom Vas chté-
li opét pozvat dne 15. 3. na Hasi¢sky ples, kde
nejstarsi tanecnice opét zatanci, ovsem v no-
vém slozeni, jelikoz nékteré divky jsou jiz
na stfednich skolach a skupinu bylo tfeba do-
plnit o mladsi ¢i nové Zzacky, které se svého
ukolu nadmiru Gispésné zhostily.
Pro nejmensi ¢tenare i milovniky komikst pfi-
kladame opét piibeh ze zivota princezny Pis-
talky v hudebni skole.

Za ZUS Helena Kremlova

TMES WOENE MRESLIT ZATIET, Higw
Funsu gvecs & VITAHGRD A C B....

14. Neméla jste chut’ po navratu z Antark-
tidy vyrazit si nékam na jih k mofi a ohrat
se?

Ano, par mésict po navratu jsem skuteéné od-
jela na rovnikovou dovolenou.

15. Jak se na Vase exotické vypravy diva
Vas$e rodina, nema o Vas strach?

Myslim, ze jsou vSichni hodn¢ statecni, pod-
poruji mne a drzi mi palce.

16. Jaké jsou VaSe plany do budoucnosti?
Planujete néjakou dalsi takovou vypravu
do necivilizovanych oblasti?

Zacala jsem pracovat u spole¢nosti, ktera se
zabyva mapovanim mofského dna. Prvni vy-
prava vedla do norskych vod, opét polarni noc,
tentokrat vSak na severni polokouli. Moje nej-
blizsi plany jsou naucit se pilotovat podmoi-
ské vozitko ROC.si (z angl. ,,remotely opera-
ted crawler for subsea inspection®), které po-
uzivame k mapovani kabell pod mofskym
dnem.

17. Ceho byste ve své praci chtéla dosah-
nout?

To, co se ucim, to, co zazivam, bych chtéla
riznymi zpusoby piedavat dal. Chtéla bych
motivovat vSechny, ktefi maji chut’ pustit se
do védy, na mofe ¢i do Antarktidy.

Vsechny srde¢né zvu na dubnovou vystavu
do Méstské galerie v Tiremosnici.

Deékujeme za rozhovor a piejeme hodné $tésti
a uspechi v dalsi praci i v osobnim zivote.
RR

OPOP

partner for your heating

Cesky vyrobce kotltl na tuhé paliva prinasi teplo

a pohodu do Vasich domovil jiz nékolik desetileti.

- ocelové kotle H4EKO - emisni tfida 3
hnédé uhli - ruéni prikladani (14-25 kW)
na pelety - automaticky rezim (4-18,5 kW)

H4EKO
-ocelové kotle H
na drevo a hnédé uhli (12-50 kW)

-litinové kotle UNI
na devo a ¢erné uhli (12-55 kW)
- automatické kotle
Woody, Black Star
na pelety (10-80 kW)

- zplyiovaci kotle Ecomax
na drevo (25-42 kW)

OPOP spol. sr. 0., Zasovska 750, 757 01 Valasské Mezifici
tel.: +420 571 675 589, e-mail: sales@opop.cz

WWW.OpOp.CZ

Smart Pujcka

5.000 —50.000,- K¢
na 8 a 13 mésici
nejvyhodnéjsi podminky v okoli
uzavieni smlouvy do 24 hodin
hotovost az do domu
tel: 840 111 177



Akce na brezen

Meéstska knihovna

Vytvarna soutéz pro vSechny vékové kategorie. Namalujte ¢i nakreslete nasi knihovnu, jak ji

Meéstska knihovna

28.2. - 4.3. vybirani obleceni, 5. - 7. prodej, 8.3. vydej neprodaného, 10:00-12:00 13:00-17:00

Méstska galerie

Kulturni dim

Hraje: Bezovanka, piedprodej: ELEKTRO DVORAK, zagatek: 20:00 hodin, vstupné: 150,-

Prednaska s psychoterapeutkou Petrou Polokovou Ttemosnice - cukrarna

Néhradni termin prednasky - na téma Vztahy a manzelstvi, zacatek: 18:00 hodin, vstupné: 70,-

1.2.-29.3. Vytvarna soutéz - Tfemosnicka knihovna
vidite vy.

28.2. - 8.3. Jarni burza détského obleceni
hodin.

1.-223. Prodejni vystava obrazi
Vystava Elisky Malkové nazvana Obrazy.

2.3. Ples firmy Dvorak

K¢.

4.3.

K¢

7.3. Skolni akademie

Kulturni dam

Vystoupi zaci ZS, MS a ZUS Ttemosnice, zagatek: 15:30 hodin.

9.3. Détsky karneval

Kulturni dam

O zéabavu se postara Divadilko Mrak, zac¢atek: 14:00 hodin.

9.3. Oslava MDZ

Podhradi - Hosptudka

Oslava Mezinarodniho dne Zen, nutna rezervace, k poslechu a tanci bude hrat kapela PUNC,

zacatek: 17:37 hodin, vstupné: 130,- K&.

11.-29.3. Sbirka pouzitého osaceni

Meéstska knihovna

Tradi¢ni sbirka pro Diakonii Broumov - oSaceni, hracky, nadobi apod.

15.3.

Za prvnim jarnim puchyiem

sraz - namesti

Vylet bude z Tfemosnice do Béstviny s historickym vykladem, tési se na vas Ivana Matyko-

va, start: 13:30 hodin.
22.a233

Divadelni pfedstaveni - Manzel pro Opalu

Kulturni dim

Divadelni ochotnicky soubor Tfemosnice vas zve na komedii, zacatek: 19:00 hodin.

23.3. Vitani jara

sraz - vlakové nadrazi

19. ro¢nik turistického pochodu na Patizovskou piehradu, prohlidka hraze, opékani $pekacku,

mozné jet i na kole, zac¢atek: 10:00 hodin.
26.3. Recitacni soutéz

Tremosnice - cukrarna

Sout& zaki 1. stupné ZS Tremosnice, zaatek 15:30 hodin.

26.-30.3.

Vystava praci zakt ZUS Hefmantiv Méstec

Meéstska galerie

Vystava nazvana Vcela — svét véely medonosné. Vernisaz probéhne 26. biezna v 15:30 hodin.

30.3.

3. ro¢nik vodackého sjezdu Chrudimky

sraz Sec

Zajisténo vypousténi VD Se¢ mezi 11 a 15 hodinou, sjezd Se¢ — Mezisvéti, zacatek: 11:00 ho-

din.

Zpravicky ze skolky
Ve stiedu 13. Ginora jsme s détmi ze tiidy Slu-
nicko v mistni cukrarné oslavili vitézstvi
v soutézi O hlinikové kralovstvi. Poukaz, kte-
ry déti obdrzely za 1. misto v soutézi, jsme vy-
ménili za vyborné pohosténi, dobrou naladu,
pohodovou atmosféru, véetné her v détském
koutku.
I kdyz pravé ted” pocasi venku nevypada moc
privétive, jaro opravdu pfijde a s nim i kras-
né jarni svatky — Velikonoce. Velikono¢ni be-
sidky se v jednotlivych tfidach budou konat
od 14:45 hodin v téchto terminech:
25. biezna ve Slunicku,
26. biezna ve Hvézdicce
a 27. biezna v Jahudce.
Ve stfedu 27. brezna piedvedou své jarni
programy déti ze tfid Slunicko a Hvézdicka
v mistnim domé s pecovatelskou sluzbou, kde

zazpiva i pévecky krouzek Tremosnacek.

Ve ctvrtek 28. bfezna se bude v Pardubicich
konat konference k projektu Pratelska skolka,
do kterého je i nase zatizeni zapojené. Dopole-
dni ¢ast bude vénovana, kromé¢ jiného, vysled-
kim realizace projektu a na odpoledne jsou
pripraveny pracovni dilny. Pozvanku, program
konference a témata workshopti naleznete také
na webovych strankach www.tremosnice.cz
pod odkazem na matetskou skolu. Konferen-
ce muze byt zajimava nejen pro pedagogy, ale
i pro rodice a dalsi zajemce.

Organizacni zalezitosti:

Ve ctvrtek 28. a v patek 29. biezna bude ote-
viena pouze jedna tiida — Beruska (velikonoc-
ni prazdniny).

Prispévky a pfipominky zasilejte do redakce na adresu redakce@tremosnice.cz.

TREMOSNICKE
NOVINKY

naklad: 1450ks

Inzerce

Nabizime Vam moznost inzerce v této Casti.
V piipadé zajmu navstivte Informacni cent-
rum, které pfijima Vase inzeraty a kde ziska-
te informace o dalSich moznostech reklamy
v Tfemosnickych novinkach.

Cena: 200 znak .... 150,- K¢

Zednické prace
Zateplovani fasad, rekonstrukce bytového
jadra, obklady, dlazba, zamkové dlazby,
montaze sadrokartonu a jiné
drobné zednické prace.
Daniel Kubes
tel: 733 731 501

Recept

Hrni¢kovy mazanec
3 hrnicky polohrubé mouky, 8 1zic krupicové-
ho cukru, 1 vanilkovy cukr, $petka soli, /2 kost-
ky masla, % kostky drozdi, % hrnicku mléka,
2 7loutky, strouhana citronova kura, rozinky,
zloutek na potieni, na ozdobu mandle

Z vlazného mléka, drozdi a 1Zice cukru udé-
lame kvéasek. V mise promichame mouku
s krupicovym a vanilkovym cukrem, piidame
zloutky, citronovou kiru a sil, zalijeme vze-
Slym kvaskem a zamichame. Nakonec pfi-
dame rozpusténé vlahé maslo a rozinky, tés-
to dikladné propracujeme a nechame hodinu
kynout. Z vykynutého tésta udélame bochanek
(nebo 2 mensi), polozime jej na pecici papir
na plechu, na vrchni strané nizkami vystfihne-
me kiizek, potieme rozslehanym vejcem a po-
sypeme platky mandli. Nechame 30 minut ky-
nout, vlozime do vyhftaté trouby, po chvili tep-
lotu snizime a zvolna peceme.

RR

PRIJEMNE PROZIT{ VELIKONOCNICH
SVATKU pieje viem &tenarim Tremosnic-
kych novinek za matefskou skolu
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